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Charakteristika Skoly

Uplnost a velikost Skoly

Vesnickd malottidni Skola s péti ro¢niky, dvé tiidy spojujici prvni a druhy ro¢nik, ¢tvrty a
paty rocnik, teti roénik je samostatny. Jedno oddéleni druziny. Toto uspofadani se muze
v jednotlivych Skolnich rocich v zavislosti na aktudlnim poctu zakid v ro¢nicich operativné

ménit.

Vybaveni $koly

Materidlni vybaveni — svym rozsahem a kvalitou odpovida poctu a vékovému slozeni zakda.
Prostorové vybaveni — pro soucasnou kapacitu dostatecné, Skola neni vybavena
odpovidajicimi prostory pro vyuku TV — vicetiCelova hala ve stadiu projektu.

Technické a hygienické vybaveni — odpovida predpisim a potfebam Skoly.

Charakteristika pedagogického sboru

Ctyt¢lenny plné kvalifikovany pedagogicky sbor (feditel, dvé uéitelky, vychovatelka SD).

Dlouhodobé projekty

Projekt ,,Plavani“ — kazdoro¢né€ v zimnich mésicich probiha plavecky vycvik, ucastni se zaci
vSech ro¢nikd.

Projekt ,,Lyze* — kazdoro¢ni tydenni pobyt na horach s lyzatskym vycvikem pod vedenim
kvalifikovanych lyzaiskych instruktora.

Projekt ,Kola* — kazdoro¢ni tydenni vyjezd s programem zaméfenym na cyklistiku a
cykloturistiku pod vedenim kvalifikovanych instruktor + kratsi tréninkové vyjizd’ky béhem
Skolniho roku v rdmci télesné vychovy.

V ramci tohoto projektu je rovnéz realizovana dopravni vychova. Ta je zamétfena predevSim
na bezpecnost v silni¢nim provozu (chiize a jizda po spravné stran¢ vozovky, piiméfena
rychlost, viditelnost a osvétleni cyklisty
i chodce), vybaveni jizdniho kola, feSeni dopravnich situaci (zdkladni dopravni znacky,
ktizovatky, odbocovani) i poskytnuti zdkladni prvni pomoci.

V souladu s mezipfedmétovymi vztahy je dopravni vychova pochopitelné celoro¢né

realizovana také v predmétu Télesna vychova a Clovék a jeho svét.
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Mezinarodni spoluprace

V soucasné dobé neprobiha.

Spoluprace s rodici a jinvmi subjekty

Spoluprace srodi¢i na dobré urovni (pravidelné schiizky, neformalni setkani, spole¢né
sportovni akce, individualni rozhovory a feSeni pfipadnych problémi).

Spoluprace se Skolskou radou dobra (oficidlni i neoficialni schiizky a setkani).

Spoluprace se ziizovatelem velmi dobra, spoluprace s poradenskymi zatfizenimi a mistnimi a

regionalnimi institucemi podle potieb Skoly.

Struéna charakteristika Skoly

Zakladni Skola v Mofin¢€ je malotfidni Skola se tfemi tfidami a jednim oddélenim Skolni
druziny. O budovu se Skolou se déli také mistni matetska Skola, coz pfinasi moznosti uzké
spoluprace a piedevSim naprosto bezproblémového ptechodu déti z mateiské do zdkladni
Skoly.

Umisténi dvou ro¢nikil v jedné tfidé pochopitelné znamena vysoké naroky na piipravu
a samotnou praci ucitele. Mnohé asi napadne, ze zpiisob vyuky, kdy se vyucujici vénuje
sttidavé jedné nebo druhé poloving tfidy, nebude pftili§ efektivni. Ale opak je pravdou. Tento
nedostatek je bohaté vyrovnan nizkym poctem déti ve tfidé a navic se ukazuje, ze takto
vyucované déti jsou mnohem l€pe pfipraveny na samostatnou praci a feSeni problému. Starsi
déti ve tfid€ se navic pfirozenym zplisobem uci poméahat mladSim a naopak mladsi poznavaji
uzitecnost respektovani zkuSenosti starsich.

Pocet déti v jednotlivych ro¢nicich se dlouhodobé pohybuje priimérmné kolem dvanéacti
déti. Skola se tak stava velmi tizkym kolektivem. V porovnani s velkymi $kolami v okoli zde
Diky ,,rodinné* atmosféie se zde zadné dité napiiklad nesetka se Sikanou nebo snad dokonce
s navykovymi latkami.

Nedilnou a zcela =zasadni kapitolou Zivota Skoly je mimovyucovaci
a zajmova ¢innost. Jako prvni a ne zcela typicky ,,mimoskolni ¢innost je tfteba zminit skolni
druzinu. Zde je tieba vyzdvihnout mimotadny zajem
a spokojenost déti. Program zde je opravdu atraktivni a rozhodné se nejednd jen o ,,hlidani
déti“. O tom svéd¢i mimo jiné tieba to, ze do druziny se odpoledne rady a pravidelné

prichazeji podivat i ty déti, které uz z nasi Skoly odesly.
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Na druzinu se dale vazi 1 jiné aktivity vetné keramiky. Zde si déti mohou zkusit
vytvofit nejriaznéjsi vyrobky. Vysledky byvaji natolik dobré, ze Casto prekvapi i samotné
tvirce. DalSi nabizené aktivity jsou rtzné krouzky, které pro Skolu zajiStuji vybrani
externisté.

Nabidka zajmovych krouzkd se méni kazdy Skolni rok v zavislosti na personalnich
moznostech Skoly.

Specifickou zaleZitosti $koly jsou dlouhodobé projekty. Skola vyjizdi dvakrat do roka,
vzdy v zim¢ a v 1éte. Tyto akce jsou v souladu
s programem Skoly zaméteny z velké casti sportovné s hlavnim dlirazem na lyZovéni a
cyklistiku. Kazda takova akce ma velmi dobry vliv na vztahy mezi détmi a vyznamnym
zpusobem zvySuje jejich samostatnost. Déti maji tyto projekty rddy a doma znich se
v naprosté vétsSing vraceji pIné dojmi a hezkych zazitk.

Motinska Skola tedy détem nabizi na svoji velikost pomérné Siroké moznosti vyziti.
Jasn¢ se zde ukazuje Uzké a v dne$ni dobé ne zcela samoziejmé piirozené propojeni Zivota
Skoly, obce a rodiny. Pravé tato rodinna, klidna, nestresujici a nendsilnym zpisobem

vychovavajici atmosféra je hlavnim charakterizujicim znakem skoly a jeji nejvétsi devizou.
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Charakteristika SVP

Zaméfeni $koly

Zakladni skola Mofina je vesnickd malotfidni Skola s péti rocniky. V soucasné dobé¢ jsou zde
ti1 tfidy, ve kterych jsou spojeny prvni a druhy ro¢nik, Ctvrty s patym, tieti rocnik je
samostatny. Toto uspofaddani se vSak muze v jednotlivych Skolnich rocich v zavislosti na
aktualnim poctu zaka v ro€nicich operativné ménit. Po ukonceni dochazky zde prechézeji déti
do pln¢ organizovanych skol v okoli.

Hlavnim kritériem pii tvorbé Skolniho vzdélavaciho programu byl tedy prioritni cil
prvnich péti ro¢nikli povinné Skolni dochéazky, kterym jsou nesporné predevSim pevné
zaklady matefského jazyka vjeho mluvené i pisemné podobé€, zdkladni matematické
kompetence a alesponl prvotni znalost ciziho jazyka. Tento cil pak musi byt splnén tak, aby
byla zajiSténa co nejvetsi vzajemna navaznost se Skolnimi vzdélavacimi programy nejblizsich
pIn¢ organizovanych Skol.

Motinska skola tedy nema moznost ani misto pro jakékoli experimenty, které by sice
mozné byly pro laickou vefejnost atraktivni, ale na druhé strané¢ by mohly véazné
zkomplikovat nebo dokonce ohrozit nasledné uspésné studium jejich absolventt.

Rozhodnuti profilovat motinskou Skolu jako Skolu akcentujici zdravy zivotni styl a
smysluplné vyuziti voln¢ho ¢asu vychdzi z mistnich podminek. Jako problém se sice v této
souvislosti muze jevit fakt, Ze Skola zatim nedisponuje vlastni télocvi¢nou, to je vSak do
znacné miry kompenzovano ptirodnimi podminkami v okoli Skoly. Proto bylo rozhodnuto
smérovat vyuku vSeobecné télesné vychovy a sportovnich aktivit do oblasti, které¢ jsou
nenaroné¢ na vybaveni a vzhledem k mistnim podminkdm se pfimo nabizeji. Jako
proveditelné a pro zdravy rozvoj déti bezpochyby velmi prospé$né bylo nakonec zvoleno
zaméeifeni na turistiku, cyklistiku, lyZovani a plavani. Tento trend zaroven koresponduje s
v poslednich letech slibn€ rozvijenou tradici pravidelnych dlouhodobych projekti vzdy
v zimnim a v letnim obdobi, jejichZ program je zaloZzen piedev§im na sportovnim vyziti
s diirazem prave na lyZovani, cyklistiku a turistiku.

Absence skolni télocvicny a tim ztizené podminky pro vyuku v zimé byla také jednim
z davodi, pro¢ skola akcentovala v télesné vychové rovnéz plavani. Vyuka v klimaticky
nepiiznivém obdobi tak probiha v krytém bazénu a neni zavisla na pocasi.

Protoze Zakladni $kola Mofina je profilovana jako Skola akcentujici zdravy Zivotni

styl a smysluplné vyuziti volného ¢asu, ma predmét télesnd vychova zvysenou hodinovou
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dotaci a také jeho obsah je pomémé Siroky. Cilem pfedmétu je vedle osvojeni a rozvoje
specifickych pohybovych a sportovnich schopnosti a dovednosti v neposledni fadé také
podpora a rozvoj mezilidskych vztahti, smyslu pro ¢estné jednani a respektu a ohleduplnosti
k ostatnim. Jako jeden z kliCovych cili nejen télesné vychovy, ale i ostatnich predméta je
mozné oznacit snahu ukazat détem cestu k zdravému zivotnimu stylu a ukazat jim alternativy
k pasivnimu traveni volného ¢asu pted obrazovkou televize ¢i pocitace. Idealnim vysledkem
tohoto ptisobeni by méla byt individualita, kterd na zakladé svych vlastnich zkuSenosti dokaze
uptfednostnit aktivni odpocinek a sportovni vyziti pied konzumaci pasivnich forem zabavy ¢i

dokonce socialné patologickymi aktivitami.
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Vvchovné a vzdélavaci strategie

Zakladni vzdélavani mé zaklm pomoci utvaret a postupné rozvijet kliCové kompetence a
poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké
zivotu a na praktické jednani.

Kli¢ové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a
hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spole¢nosti. Jejich vybér a
pojeti vychazi z hodnot obecné piijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych piedstav o
tom, které kompetence jedince pfispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a tspéSnému Zivotu
a k posilovani funkci ob¢anské spolecnosti. Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny
zaky souborem kli¢ovych kompetenci na urovni, ktera je pro né dosazitelna, a pfipravit je tak
na dal$i vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti. Osvojovani klicovych kompetenci je proces
dlouhodoby a slozity, ktery mé svij pocatek v piedskolnim vzdélavani, pokracuje v
zékladnim a stfednim vzdé&lavani a postupné se dotvaii v dal§im priib&hu Zivota. Uroven
klicovych kompetenci, které zaci dosahnou na konci zakladniho vzdélavani, nelze jesté
povazovat za ukoncenou, ale ziskané klicové kompetence tvofi neopomenutelny zaklad zaka
pro celozivotni uceni, vstup do zivota a do pracovniho procesu.

V etapé zakladniho vzd€lavani jsou za klicové povazovany: kompetence k uceni;
kompetence k feSeni problémi; kompetence komunikativni; kompetence socidlni a

personalni; kompetence obcanské; kompetence pracovni; kompetence digitalni.

Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje afidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celozivotnimu uceni

* vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkli poznatky z rtiznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

* samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje

a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
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* poznavd smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl své uceni

zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Pedagogové vedou zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani a motivuji je k tomuto cili.
Motivuji zaky k samostatnému vyhledavani informaci
a souvislosti, vytvareji podminky k samostatné praci a podporuji jejich pfirozenou zvidavost.
UC¢i zaky pracovat s chybami, vedou je k odhaleni chyby jako cesty k dal§imu vlastnimu

rozvoji a poznani. Vedou zaky k uplatnovani ziskanych poznatkii v praxi.

Kompetence k feSeni problémii

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

* vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznéd a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zplsob feSeni
problémt a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti

* vyhled4 informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni,
nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hled4 kone¢né feSeni problému

* samostatné fesi problémy; voli vhodné zplisoby fesSeni; uziva pti feSeni problémi logicke,
matematické a empirické postupy

* ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédCené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolédvani
problémut

e kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost

za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

Pedagogové  zadavaji  problémové  Ukoly, podporuji  tymovou  spolupraci
a pestuyji u zakd vytrvalost vfeSeni problémi. Vyuzivaji k vychové pfirozenych situaci
vyplyvajicich  zbézného  Zivota a  vedou zdky kesnaze o  konecné
a bezkonfliktni feSeni. VyuZzivaji formy tymové spoluprace, komunika¢nich dovednosti a ve

vhodné mife téZ demokratickych principti.

10
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Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném 1 Gistnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né¢ reaguje, U¢inn¢ se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typlim textd a zdznamt, obrazovych materidli, bézné¢ uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostiedki, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvotive je vyuziva ke svému rozvoji
a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuzivda informaéni a komunikacni prosttedky a technologie pro kvalitni

a uc¢innou komunikaci s okolnim svétem

vyuzivd ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahti potiebnych

k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Pedagogové vedou zdky ke kultivované komunikaci, ddvaji jim prostor k vyjadieni

vlastnich ndzortl, které¢ zaroven vhodné a citlivé koriguji. Vytvareji podminky k bezosty$né

komunikaci mezi détmi a dosp&lymi a mezi star§imi a mlad$imi spoluzéky.

Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zaklad¢€ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni Cinnosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

podili se na wutvafeni piijemné atmosféry v tymu, na zikladé¢ ohleduplnosti
a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi, v
ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

piispiva k diskusi v malé skupiné 1 k debaté celé¢ tfidy, chape pottebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceniuje zkuSenosti druhych lidi,

respektuje riznd hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

11
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* vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosdhl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

Pedagogové vedou zéky formou skupinové prace ke kooperaci podle dohodnutych

pravidel. U¢i je tolerovat ostatni a vedou je k ohleduplnosti k jejich pfipadnym chybam a

nedostatkim. K tomuto cili pouzivaji forem her, soutézi a dlouhodobych projekti. Vytvaie;ji

podminky k rozvoji uméni prosadit sebe sama a své nazory i podfidit se ostatnim a odhalovat
uméni kompromisu. Je vyzadovano dodrzovani spole¢né vytvoienych pravidel. Zaci jsou
vedeni k toleranci k odliSnostem mezi lidmi a solidarnosti. Diraz je kladen na vytvareni

vztahu k zdravému zptsobu Zivota a kvalitni vyuziti volného ¢asu.

Kompetence ob¢anské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

* respektuje presvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

* chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spoleCenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti t¢innou
pomoc a chova se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a

zdravi ¢lovéka

* respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

* chape zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni Zivotni prostiedi, rozhoduje se v z4jmu podpory a ochrany zdravi a trvale

udrzitelného rozvoje spolecnosti

Pedagogové dbaji na chovani zaki a svym nekompromisnim postojem zamezuji
jakymkoli projevim agresivity a Sikany mezi nimi, vedou zéky k zodpovédnosti za své
chovani a jeho nésledky. Zapojenim do pfirozeného zivota obce vedou zaky k ucte k tradicim,

kulturnimu dédictvi, k jejich ochrané a dal§imu rozvoji. Vhodnymi akcemi podporuji vztah
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déti k Zivotnimu prostiedi a jeho aktivni ochranu. Nabidkou a propagaci jinych forem zabavy
vedou zaky nenasilnou formou k ochrané vlastniho zdravi a svym vyhranénym postojem

formuji jejich negativni vztah k drogdm, omamnym latkdm a gamblingu.

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e pouziva bezpe¢n¢ a ucinn¢ materialy, ndstroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni

povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

e piistupuje k vysledkiim pracovni cCinnosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti,

hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i1 z hlediska ochrany svého =zdravi

1 zdravi  druhych, ochrany  zivotniho  prosttedi 1  ochrany  kulturnich

a spolecenskych hodnot

e vyuzivd znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech

v z4jmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dalsim

vzdélavani a profesnim zaméteni

e orientuje se v zakladnich aktivitich potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zadméru

a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni
Pedagogové vedou zaky kzodpovédné praci a kjejimu  planovani

a dokonceni. Nabidkou vhodné a pestré zajmové Cinnosti umoziuji zakiim objevovat

smysluplné vyuziti volného c¢asu a vedou je kobjeveni jejich individudlnich zdjma,

schopnosti a talentu. V§tépuji zaktim tctu a respekt k praci druhych.

Kompetence digitalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e ovladd bézné¢ pouzivand digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i1 pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou
¢innost ¢i feSeny problém pouzit

o ziskavd, wvyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace
a digitalni obsah,

e k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
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e vytvari a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostiedkii

e vyuziva digitadlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své parkovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chipe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se
s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim  ohrozujicim  bezpeCnost  zafizeni 1  dat, situacim
s negativnim dopadem na jeho télesné¢ & duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,

komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

Pedagogové vedou zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi nejriznéjSich ¢innostech, pfi
feSeni nejriiznéjSich problém, rozviji u Zakt schopnost orientovat se v digitalnim prosttedi a
mit urcity nadhled nad tim, co digitalni technologie kolem nas ovliviiuji a schopnost na to
védomé a s porozuménim reagovat. Vedeme zéky, aby vyuzivali digitalni technologie, aby si
usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni
postupy a zkvalitnili vysledky své prace. UCime zaky pouzivat digitalni zafizeni, aplikace a
sluzby, vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné¢ formaty, vyjadiovat se za
pomoci digitalnich prostiedkii a vyuzivat je pfi u€eni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do
spolec¢nosti. U¢ime déale Zaky samostatné rozhodnout se, které technologie pro jakou ¢innost

¢i feSeny problém pouzit.

Vvuka zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Utelem podpory vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami je plné zapojeni
a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencidlu kazdého zéka s ohledem na jeho individualni
moznosti a schopnosti. Pedagog tomu piizptusobuje své vzd€lavaci strategie na zakladé
stanovenych podplrnych opatfeni. Pravidla pro pouziti podplrnych opatfeni Skolou
a Skolskym zafizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

Pro 7aky s pfiznanymi podptrnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro
zpracovani Planu pedagogické podpory (PLPP) a pro zéky
s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi od druhého stupné podkladem pro tvorbu

Individualniho vzdélavaciho planu (IVP). PLPP a IVP zpracovava Skola.
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Zakam se specialnimi vzd&lavacimi potfebami je $kola schopna poskytnout vzdélani podle
individualniho vzdé€lavaciho planu. Diky malému kolektivu a uzavienému prostiedi zde maji
takovi zaci zajiStén individualni pfistup a pochopeni jak ze strany pedagogu, tak i spoluzéak.
Péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je zabezpecena formou
individualni péce, ktera je vzhledem k nizkému poctu zaki ve tfidach dobie realizovatelna.

Bezbariérovost neni vzhledem ke stari budovy skoly v soucasné dob¢ realizovatelna.

Vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych zaka

Nadanym Zzakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou urovenn v jedné C¢i vice oblastech rozumovych schopnosti,

v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Vyuka zakl probihd takovym zplisobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu
véetné¢ ruznych druhli nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud mozno i
uplatnit a dale rozvijet.
K témto zakim se ptistupuje v hodinach individualné, jsou jim zadavéany slozitéjsi ulohy,
samostatné prace, referaty. Jsou poveéfovani vedenim skupin, hledanim dalsich moznych
postupti feseni problémd.

Mimotadné nadanym zaktim je Skola schopna poskytnout odpovidajici individualni

péci tak, aby jejich talent a schopnosti byly co nejvice rozvijeny.

Vzdélavani zaku s odliSnym mateiskym jazykem (OMJ)

Poskytujeme cilenou podporu zdkiim s odliSnym matetskym jazykem (OMJ) tak, aby se co
nejdiive mohli zapojit do bézné vyuky a jejich Ucast ve vzde€lavani mohla byt ve vSech
predmétech co nejefektivngjsi.

Zaci s OMJ jsou =zafazeni do ro¢niku, kterému odpovidaji vékem
s ptihlédnutim k dosavadnimu prabéhu vzdélavani, respektive k jazykové vybavenosti zéka.
Ta je diagnostikovana ucitelem a feditelem Skoly za Gfelem zjiSténi irovné znalosti CeStiny
zdka a vhodné volby jeho podpory. Nastdva vzajemna spoluprdce mezi pedagogy,
vychovatelkou a zdkonnym zastupcem zaka s OMJ, domlouva se zplisob a pravidla vzajemné

spoluprace. V ptipad¢ potieby pii komunikaci s rodi¢i zakti § OMIJ skola zapojuje tlumocniky.
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Pedagogové si uvédomuji potencidl jazykové a kulturni rozmanitosti svych zaka a cilené
aktivuji jejich pfedchozi znalosti, zkuSenosti 1 jazykovou vybavu.

Skola realizuje fadu aktivit, které ve §kolnim prostfedi zviditeliiuji vicejazycnost a
multikulturalitu, aby tim vice podpofila identitu a sebevédomi zakti § OMJ a usnadnila jejich
integraci v novém prostfedi. Soucasné pedagogové podporuji tiidni kolektiv, aby piijimal

vicejazycnost jako ptirozeny jev, ktery mize vzdélavani obohatit.

Zaclenéni prufezovych témat

Prifezova témata Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni
vychova a Medialni vychova odpovidajici pozadavkim RVP jsou nedilnou soucasti vychovné
¢innosti na prvnim stupni zékladniho vzdélavani. Piirozené€ prolinaji nenasilnou formou celou
praci vSech pedagogickych pracovnikli Skoly nejen v pribéhu vyucovani, ale nediln¢ i ve
vSech ostatnich aktivitach Skoly. Jejich konkrétni zatazeni do vyuky je podrobné popsano
v osnovach jednotlivych predmétii. Podrobné rozpracovana jsou jen témata piimo souvisejici
s konkrétnim predmétem. Neméné dilezitou soucdsti jsou i ostatni konkrétné¢ neuvedené
oblasti a aktivity vyplyvajici spontdnné¢ z dané situace (estetika, rozvoj moralnévolnich

vlastnosti, smysl pro fair play...).

Distribuce prafezovych témat

Prifezova témata jsou uplatinovana formou integrace do vyuky jednotlivych predméti.
Osobnostni a socialni vychova

téma a tematické okruhy se uplatnuji ve vsech rocnicich
osobnostni rozvoj CJ, A, M, CLS, HV, VV, PC, TV
socidlni rozvoj CJ, Al M, CLS, HV, VV, PC, TV
moradlni rozvoj CJ, AJ,M, CLS, HV, TV, INF

Vychova v demokratického obcana

obcanska spolecnost a Skola CLS
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obcan, obcanska spolecnost a stat CLS

formy participace obcanii v politickém Zivoté CLS
principy demokracie jako formy viady a zpiisobu rozhodovani CLS

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

1 2 3 4 5
Evropa a svét nds zajimd Cl Al CLS CJ, AJ, CLS CJ, AJ, CLS
objevujeme Evropu a svét CJ, CLS, ATl CJ, CLS, AJ AJ, INF
Jjsme Evropané CJ, AJ,CLS AJ,CLS AJ, CLS
Multikulturni vychova

1 2 3 4 5
kulturni diference cl CJ,CLS, A HV,VV HV, VV
lidské vztahy TV  CLS,PC
etnicky piivod AJ, CLS Al AJ, CLS
multikulturalita CLS CLS VV, HV VV, HV
princip socidlntho smiru a solidarity CLS CJ, CLS
Environmentélni vychova
1 2 3 4 5

ekosystemy CLS
zakladni podminky Zivota CLS CLS
lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi CLS PC
vztah ¢lovéka k prostiedi CIM, VV.TV, HV, CLS,PC napfi¢ viemi roéniky

Medidlni vychova

—_
[\
(O8]
B
(9]

kritické cteni a vnimani medidlnich sdéleni CLS CJ INF
interpretace vztahu medialnich sdelent a reality CLS CJ INF
stavba medialnich sdéleni CJ INF
vnimani autora medialnich sdéleni CJ INF
fungovani a vliv médii ve spolecnosti CJ INF
tvorba medialniho sdéleni INF  CJ,INF
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prdce v realizacnim tymu
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Ucebni plan
Ucebni plan stanovuje tydenni hodinovou dotaci jednotlivych povinnych vyucovacich
pfedméth se zietelem splnéni pozadavkl na vzdélani v prvnich péti ro¢nicich zakladni skoly.

Celné misto v uéebnim planu zaujimaji ¢esky jazyk a matematika. Hlavnim cilem
v Ceském jazyce je béhem péti let vyuky uvést déti do studia Ceského jazyka, seznamit je
a vStipit jim zakladni pravidla jeho pisemné
i mluvené formy a vneposledni fadé vybudovat v détech vztah krodné teci
a motivovat k aktivnimu c¢teni. V matematice je pak hlavnim cilem sezndmeni
a osvojeni si zakladnich matematickych operaci a orientace v nich, dale aktivni rozvoj
logického mysleni a schopnosti aplikace osvojenych poznatkl v praxi.

Vedle téchto zakladnich pfedmétd je vzhledem k soucasnym spolecenskym
pozadavkim velmi podstatna vyuka ciziho jazyka, konkrétné anglictiny.

Piirodovédné a spoleenské vzdélani zajistuje predmét Clovék a jeho svét. Jeho obsah
lze rozdélit v zasadée do dvou oblasti, ptirodovédné
a spolecenskovédni.

Oblast estetické vychovy je zastoupena piredméty Hudebni vychova a Vytvarna
vychova. Tyto predméty oteviraji a dale kultivuji pfirozeny muzikalni a vytvarny projev zaka
a spojuji je s osvojovanim piislusnych dovednosti.

Praktické a Cinnostni poznavani svéta, osvojeni praktickych manualnich dovednosti a
¢innosti zajistuje predmet Pracovni Cinnosti.

V souladu se zamétenim Skoly je zvySena hodinova dotace predmétu Télesna vychova.
Vychova k zdravému zivotnimu stylu a aktivnimu a smysluplnému vyuziti vyuziti volného
Casu je vedle rozvijeni pohybovych schopnosti a dovednosti nedilnou soucdsti tohoto
predmétu.

Toto zaméieni se pochopitelné prolind do vSech predméta.
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U&ebni plan ZS Mo¥ina

Piredmét 1. 2. 3. 4. 5. celkem | min. | dispon.

rocnik | roénik | rofnik | rofnik | roénik dot. é.d.
Cesky jazyk 8 9 7 7 7 38 35 3
Anglicky jazyk 0 0 3 3 3 9 9 0
Matematika 5 5 5 5 5 25 20 5
Clovek a jeho svét 2 2 3 2 3 12 11 1
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 2 2 1 7

12 0

Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 5 0
Télesna vychova 3 3 3 3 3 15 10 5
Informatika 0 0 0 1 1 2 2 0
Celkem 21 22 25 25 25 118 104 14
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Metody, formy a vedeni vvuky

Vyukové metody respektuji poznatky a zdsady moderni pedagogiky a jako takové by mély byt
predevsim co nejnazorngjsi a zaklim co nejvice piistupné, aby ucivo bylo pokud mozno co
nejsnaze uchopitelné.

Pti jejich volbé respektuje ucitel rovnéz individudlni schopnosti jednotlivych zaki
a zpusob vyuky jim podle moznosti vhodné ptizpiisobuje.

Ucitel je pln€¢ zodpovédny za maximalné efektivni zplisob vedeni vyuky a
s ptihlédnutim ke schopnostem a usili jednotlivych zaka zéaroven také za jeho vysledky.
Z tohoto diivodu voli metody a zplsob vyuky adekvatné konkrétni situaci a danému ucivu a

rozhodovani o nich je pfedevsim v jeho kompetenci.

Skolni preventivni strategie

Diky lokalité, velikosti Skoly a slozeni zakl je riziko socialné patologickych jevii na Skole
minimalni.

Ptesto je prevence téchto jevl na Skole realizovana, a to piedev§im zcela nenasilnou
formou jako soucast bézné vyuky a s ohledem na zaméfeni Skoly také pti mimoskolnich a
mimovyucovacich aktivitach. Vzhledem k tésné provazanosti zaméstnancti ji provad¢ji nejen
pracovnicich pedagogickych.

Cilovou skupinou jsou vSichni zéaci Skoly a program bude akcentovat prevenci
zneuzivani zejména socialn¢ tolerovanych drog, Sikany a jakékoli formy nasili, zneuzivani a
tyrani déti. Jako jejich protiklad je vyzdvihovan zdravy Zivotni styl, sprdvny rozvoj osobnosti

a hodnotné vztahy v kolektivu.
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Osnovy jednotlivvch roénikua

Cesk{r jazyk a literatura

Charakteristika predmétu a specifické cile
Piedmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura, vzdélavaci
oblast Jazyk a jazykova komunikace. Je tvofen slozkami jazykova vychova, literarni vychova
a komunikacni a slohova vychova. Tyto slozky se vzdjemné prolinaji a obsahuji i prvky
dramatické vychovy.

Ovladnuti jazykovych prostiedkl ¢estiny je zakladni pfedpoklad uspésného vzdelavani
v dalsich oblastech lidského poznéni. Vyuka ceského jazyka by méla vést zaky k uzivani
matefského jazyka vjeho mluvené i pisemné podobé tak, aby mohl poznat a pochopit
spoleCensko-kulturni rozvoj spoleCnosti, k vytvareni piredpokladt efektivni mezilidské

komunikace a k orientaci pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

tim, Ze vede Zaka k:

* pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje ndroda a dilezitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

* pochopeni jazyka jako diilezitého néstroje celozivotniho vzdélavani

* rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho 1 kulturniho bohatstvi

* rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

* vnimdni a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskdvani a preddvani
informaci, k vyjadfeni jeho potieb i prozitki a ke sdélovani ndzort

* zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

e samostatnému ziskavani informaci z rtiznych zdrojii a k zvladnuti prace s jazykovymi

a literarnimi prameny i s texty riizné¢ho zaméteni
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* ziskdvani sebedlivéry pfi vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako

prostfedku prosazeni sebe sama

* individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni Ctenédiskych zazitkd,

k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal$im druhim uméni zalozenym na

uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vniméani

V ptedmétu Cesky jazyk a literatura se vyuka zamétuje predevsim na tyto cile:

pfiméfend mira osvojeni techniky Cteni a psani a jejich pouziti i v praktickém Zivoté
spravné, souvislé a kultivované vyjadfovani pomoci ¢estiny adekvatné véku zakh
seznameni s bohatosti cestiny a jeji slovni zasobou a jeji vyuziti v pisemném i
ustnim projevu

osvojeni elementarnich pravidel ceského pravopisu a jejich vyuziti v praxi
postupné vytvareni ¢tenarskych navykt a dovednosti, ¢teni adekvatnich texti

s porozuménim a jejich interpretace

zékladni seznameni s nejdulezitéjsimi literarnimi zanry a vychova k zakladnimu
hodnoceni jednotlivych dél

postupné vytvareni a formovani ¢tenatfského vkusu na zaklad¢ cetby a dalSich
¢innosti

funkce a vyznam divadla, filmu, televize a ostatnich médii, zdkladni orientace

v jejich nabidce a vychova ke kritickému vybéru nabizenych potada

Casova dotace:

1. roénik — 8 hodin 3. ro¢nik — 7 hodin 5. ro¢nik — 7 hodin

2. ro¢nik — 9 hodin 4. ro¢nik — 7 hodin

Do pfedmétu jsou zafazena prufezova témata

medialni vychova
osobnostni a socialni vychova

multikulturni vychova
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJL-3-1-01
CJL-3-1-02
CJL-3-1-03
CJL-3-1-04
CJL-3-1-05
CJL-3-1-06

CJL-3-1-07
CJL-3-1-08
CJL-3-1-09

CJL-3-1-10
CJL-3-1-11

plynule ¢te s porozuménim texty priméieného rozsahu a ndarocnosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim piimérené sloZitosti
respektuje zdakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci
voli vhodné verbalni i nonverbadlni prostiedky Feci v béinych Skolnich

i mimoSkolnich situacich

na zakladé vlastnich zazZitki tvoii kratky mluveny projev

gvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

pisSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéh

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak

CJL-3-1-01p cte s porozuménim jednoduché texty
CJL-3-1-02p rozumi pokyniim primérené sloZitosti
CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dbd na spravnou vyslovnost, tempo eci

CJL-3-1-08

a pravidelné dychani
zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové,

velikost, sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich tiplnost
CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje krdtké véty

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k
CJL-5-1-01
CJL-5-1-02

CJL-5-1-03
CJL-5-1-04

Cte s porozuménim piiméiené narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamendvd

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah piiméiené sloZitého sdéleni a zapamatuje si 7 néj
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podstatnd fakta
CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zdznamniku
CJL-5-1-06 rozpozndvd manipulativni komunikaci v reklamé
CJL-5-1-07 voli ndlefitou intonaci, p¥izvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacéniho

zdméru
CJL-5-1-08 rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji utivd podle
komunikacni situace

CJL-5-1-09 piSe spravné po strince obsahové i formdlni jednoduché komunikaéni Sdnry

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vyprdvéni a na jejim zdkladé vytvaii krdtky mluveny nebo
pisemny projev s dodrienim casové posloupnosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi viastni zazitky, jednoduchy pribéh podle piectené
predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

CJL-5-1-05p md odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadiovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo eci

CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, cinnosti a déje

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a piehledné jednoducha sdélent

CJL-5-1-09p pise citelné a vipravné, dodrzuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo

- tvori otazky a odpovida na ne

Ucivo

* ¢teni — praktické Cteni (technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orienta¢nich prvki
v textu); vécné ¢teni (Cteni jako zdroj informaci, cteni vyhledavaci, klicova slova)

* naslouchani — praktické naslouchani (zdvoftilé, vyjadieni kontaktu s partnerem); vécné
naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

* mluveny projev — ziklady techniky mluveného projevu (dychéani, tvofeni hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci; komunikac¢ni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zdkladé
obrazového materialu; zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahdjeni a ukonceni
dialogu, stiidani roli mluvc¢iho a posluchace, zdvofilé vystupovani), mimojazykové
prostiedky feci (mimika, gesta)

* pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem); technika psani (thledny, Citelny a
ptehledny pisemny projev, formalni uprava textu); Zanry pisemného projevu: adresa,
blahoptéani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, ozndmeni, pozvanka, vzkaz, inzerat,

dopis, popis; jednoduché tiskopisy (prihlaska, dotaznik), vypravovani
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JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJL-3-2-01
CJL-3-2-02
CJL-3-2-03

CJL-3-2-04
CJL-3-2-05

CJL-3-2-06
CJL-3-2-07

CJL-3-2-08

rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hldsky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

porovndva vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
souradnd, nadiazend a podrazend, vyhleda v textu slova pribuzna
porovndva a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost,
vilastnost

rozliSuje slovni druhy v zdakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu sprdavné gramatické tvary podstatnych jmen,
piidavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové prostiedky

odiwvodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskdch i po
obojetnych souhldskdch ve vyjmenovanych slovech; dé, te, né, u/ii, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zacdatku véty a v typickych
pripadech vilastnich jmen osob, zvirat a mistnich pojmenovani

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

zak

CJL-3-2-01p rozlisuje viechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozezndva samohldsky (odlisuje jejich délku) a souhldsky
CJL-3-2-01p tvoii slabiky

CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hldsky

CJL-3-2-08p pise velkd pismena na zacdtku véty a ve viastnich jménech

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJL-5-2-01

CJL-5-2-02
CJL-5-2-03

CJL-5-2-04
CJL-5-2-05

CJL-5-2-06

CJL-5-2-07

porovndva vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu
a slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové koren, Cast priponovou, predponovou a koncovku
urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZivd je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou

v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obmériuje
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CJL-5-2-08 piSe sprdvné i/y ve slovech po obojetnych souhliskdch
CJL-5-2-09 zvldda zdkladni p¥iklady syntaktického pravopisu
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak
CJL-5-2-03p poznd podstatnd jména a slovesa
CJL-5-2-06p dodrzuje pordadek slov ve vété, poznd a urci druhy vét podle postoje mliuvéiho
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a oviada pravopis mékkych
a tvrdych slabik
- urcuje samohlasky a souhlasky
- seradi slova podle abecedy
- spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-té-ne-bé-pe-vé-mé
- spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky

U¢ivo

* zvukova stranka jazyka — sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek
a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace, ptizvuk)

* slovni zisoba a tvofeni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna
a mnohoznacna, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (koten, ¢ast piedponova
a ptiponova, koncovka)

¢ tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

* skladba — véta jednoduchd a souvéti, zékladni skladebni dvojice

e pravopis — lexikalni, zdklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a piidavnych

jmen tvrdych a mekkych) a syntaktického (shoda ptisudku s holym podmétem)

LITERARNI VYCHOV A

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJL-3-3-01 (te a pitedndSi zpaméti ve vhodném frazovini a tempu literdrni texty
priméiené véku

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity 7 pieiteného textu

CJL-3-3-03 rozliSuje vyjadiovini v préze a ve verSich, odliSuje pohddku od ostatnich

vypravéni
CJL-3-3-04 pracuje tvoiivé s literdrnim textem podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otdzek a ilustraci

- pri poslechu pohadek a kratkych pribéhit udrzuje pozornost
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LITERARNI VYCHOV A

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy 7 Cetby a zaznamendvi je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii viastni literdrni text na
dané téma

CJL-5-3-03 rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textii

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literdrnich textii poutivd elementdrni literdrni
pojmy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibéh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni
podle danych otdazek

CJL-5-3-02p cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p urci v precteném textu hlavni postavy a jejich viastnosti

CJL-5-3-04p rozlisuje prozu a verse

- rozlisuje pohddkové prostredi od realného

- ovlada tiché cteni a orientuje se ve cteném textu

U¢ivo

* poslech literarnich textl

* zazitkové Cteni a naslouchani

* tvofivé cCinnosti s literdrnim textem — pfednes vhodnych literarnich text, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

¢ zdkladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,
pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni pfedstaveni, herec,

rezisér; vers, rym, prirovnani

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Ucitel vede zaky ke ¢teni s porozuménim a praci s textem
Vede zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani a pozitivné je k tomuto cili motivuje
Vede zaky k osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskavani a pfedavani informaci a
nastroje celozivotniho vzdélavani

U¢i zéky praci s chybou
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Voli individudlni pfistup k zakovi
Rozviji pozitivni vztah k matefskému jazyku
Vede zaky k samostatné ¢etb¢ a v hodinach literarni vychovy k prezentaci piectenych knih
Kompetence k feSeni problémt
Zadava problémové tlohy
Podporuje tymovou spolupraci pfi jejich feSeni
Péstuje u zéka vytrvalost v feSeni problémovych ukola
Sleduje, zda feSeni problémi prakticky zvlada
Snazi se o zdbavné formy prace
Kompetence komunikativni
Vede zaky k vystiznému pojmenovani véci a jevl
Vede zaky ke kultivovanému pisemnému projevu
Dava zaktim prostor k vyjadfeni svych nazora a zapojeni se do diskuse
Rozviji u zakl pravidla mezilidské komunikace
Kompetence socialni a personalni
U¢i zaky pracovat ve skupiné podle dohodnutych pravidel
Vede zaky ke spolupréci
U¢i zaky tolerovat ostatni a projevovat jim své city
Priibézné monitoruje socidlni vztahy ve tiidé
Uc¢i zaky vazit si sebe 1 druhych
Vede zaky k ziskavani sebediivéry pfi vystupovani na vefejnosti
Kompetence obCanské
Vede zaky ke sluSnému chovani
Aktivnimi formami u¢i zadky chovat se zodpoveédné
Dbé na dodrZovani pravidel chovéni ve Skole stanovenych vnitinim fadem Skoly
Vede zaky k ochrané€ svého zdravi
Rozviji pozitivni vztah k literatufe i k dal§im druhtim uméni zalozenych na uméleckém
textu
Kompetence pracovni
Pomaha zaktim pti vyberu volitelnych predmétii a zajmovych krouzka
Vede zaky k zodpovédné praci, k jejimu planovani a dokonceni
Vede zaky k ucté k praci své 1 druhych

Déva prostor i méné nadanym zaktim
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Vede zaky k samostatné a tvofivé praci

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaky k vyuzivani digitalnich technologii pti feseni problémut

Vede Zaky k otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepsSovat

Ucebni osnovy jednotlivych rocniki

1. ro¢nik

- véta, slovo, slabika, hlaska

- pismeno malé, velké, tiSténé a psané

- tecka, ¢arka, uvozovky, otaznik, vykticnik,
pomlcka

- hlasité a tich¢ Cteni

- ¢lanek, nadpis, fadek, odstavec

- prosba, omluva, podé€kovani, blahoptani

- ¢innosti a ptipravné cviky pro uvoliiovani
ruky k psani

- psani jednotlivych prvki pismen a ¢islic
(¢ary, oblouky, ovaly, klicky, zatrhy,
vinovky)

- orientace v liniatufe

- psani velkych pocatecnich pismen vlastnich

jmen a na zacatku vét

- nécvik ¢teni — pfipravna cviceni sluchova a
zrakova, spravné ¢teni slabik, uvédomélé
¢teni snadnych slov a kratkych vét

- hlasité ¢teni z Citanek a jinych vhodnych
materiali

- rozeznani a porozumeéni pojmiim z praxe —

- rozliSeni véty, slova, slabiky a hlasky z
hlediska potieb ¢teni a psani

- poznavani pismen abecedy ve vztahu k jim
odpovidajicim hlaskdm

- rozvijeni znélého hlasu, artikulace

- uvédomélé ¢teni, plynulé spojovani slabik a
slov, vyslovnost délky hlasek

- sdélovani kratkych zprav, kratké mluvené

projevy

- zakladni hygienické navyky — sezeni,
drzeni tuzky, umisténi sesitu, hygiena zraku
- poznavani a osvojovani psani pismen,
slabik, slov

- psani kratkych slov a jednoduchych vét
- opisovani podle piedlohy, piepis, diktat,
autodiktat

- vytvareni zaklada rukopisu — Citelnost,
uhlednost, Uprava pisemného projevu

- poslech literarnich textii pro mladez

- basné, tikadla, hadanky a pftislovi, jejich
prednes

- vypravéni, pohadka

- postavy literarnich d¢l, jejich hodnocenti,

vyjadieni pocitil z Cetby
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basen, pohadka, fikadlo, rozpocitadlo,

divadlo, spisovatel, kniha, casopis, ilustrace

Prufezova témata

- medialni vychova — navstéva knihovny, seznameni se zaklady medialni gramotnosti

- osobnostni a socialni vychova — rozvijeni kompetenci k u€eni, zaklady sebehodnoceni a
spoluprace v kazdodennim procesu, rozhovory, rozvoj komunikativnich dovednosti, tématické
hry, dramatizace, modelové situace. Osobnost zaka je rozvijena kazdodenné ve vyucovani i
mimo ne¢.

Osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani — cviceni dovednosti zapamatovani, cvi¢eni
pozornosti a soustiedéni

Socialni rozvoj — mezilidské vztahy — vzajemnd podpora, pomoc, respektovani kooperace a
kompetice — rozvoj individudlnich a socialnich dovednosti

Mezilidské vztahy, komunikace, moralni rozvoj — komunita, skupinova prace, navstéva

divadla, kina

Co by mél Zak umét (o¢ekavané vystupy)
- adekvatné veéku se spisovné vyjadiovat z hlediska slovni zdsoby, gramatické spravnosti a
kultury mluveného projevu
- rozliSit véty, slova, slabiky, hlasky (pismena)
- srozumitelné mluvit, uvédoméle Cist, vyjadrit svoji zkusenost
- psat pismena a ¢islice podle normy ve spravné velikosti, sklonu a liniatuie
- spravné spojovat pismena, zachovavat jejich rozestup, psat jednoduchy text
- spravné pouzivat diakritiku a velka pismena ve slove i vété
- dodrzovat hygienické a pracovni navyky pfi psani a pozadavky na citelnost a celkovou
upravu pisemného projevu
- napsat adresu a piani
- plynule a s porozuménim ¢ist jednoduchy text
- recitovat krat$i basné a znat nékteré fikanky
- orientovat se v textu ¢itanek a jinych jednoduchych textl pro déti

- znat nektery détsky Casopis
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2. ro¢nik

- véta jako jednotka jazykového projevu
- ¢eStina — abeceda a pismo, stfednik,
dvojtecka

- spojeni dvou a vice vét

- spojky a jejich funkce

- potadek vét

- druhy vét podle postoje mluvciho

- véta, slovo

- slovni vyznam, slova nadfazend, podfazena,
souradna

- potadek slov ve véte

- slovo, slabika, hlaska, pismeno

- rozdéleni hlasek, samohlésky, souhlasky,
dvojhlasky

- souhlasky znélé a neznélé

- pismeno ¢

- slabikotvorné r, 1, vyznam slabiky pro
déleni slov

- slovni druhy — podstatna jména, slovesa,
predlozky

- vlastni jména

- zakladni formy spole¢enského styku

- d&j jako zaklad vypravovani

- vyjadfovani ustni i pisemné

- kratké souvislé projevy

- rozliSeni Ceské a cizojazyCné véty

- spojovani a oddélovani vét

- procvicovani a uziti nejfrekventovanéjSich
spojek

- sled vét v fe€i mluvené a psané

- rozliSovani druhti vét a jejich psani

s nalezitymi znaménky

- sestavovani slov do vét

- tfidéni slov, rozliSovani nadfazenosti a
podfazenosti slov

- urceni potradku slov ve vété

- rozliSovani hlasek, vyslovnost dlouhych a
kratkych samohlasek

- psani i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach

- vyslovovani a psani souhlasek na konci a
uprostied slov

- vyslovnost a psani skupin dé, t&, n€, be, pe,
vé

- déleni slov na konci fadku

- seznameni s nazvy slovnich druhii

- poznavani podstatnych jmen, sloves a
predlozek v textu

- rozliSovéani obecnych a vlastnich jmen
- procvicovani pravopisu mistnich jmen
- osloveni, pozdrav, podékovani

- dodrzovani posloupnosti déju
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- jednoduchy popis - pojmenovani predméti a jejich vlastnosti

- nécvik psani velkych tiskacich pismen pro

vyuku geometrie

- psani psacich pismen podle tvarovych - psani pismen s diirazem na jejich Stihlost a
skupin dodrzovani stejnomérné vysky a rozestupt
- procvi¢ovani spojovani pismen - spojovani pismen vratnym tahem

- umistovani diakritickych znamének
- psani adres, dopisu

- uprava pisemnosti — nadpis, odstavec

- plynulé ¢teni jednoduchych vét - uzivani spravného ptizvuku a ptirozené
- tich¢ a hlasité ¢teni s porozuménim intonace
- poslech cetby poezie a prozy - prednes bésni

- spojovani textu s ilustraci

- vypravéni kratkych pohadek a povidek - dramatizace pohadky nebo povidky
- seznameni se zaklady literatury — poezie, - vers, rym , rytmus, ptizvuk, pfednes
proza, divadlo, vytvarné vyjadieni - vypravee, piibéh, déj

- jeviste, herec, divak, loutky

- 1lustrace, ilustrator

Prufezova témata

- medidlni vychova - navstéva knihovny, seznameni se zaklady medidlni gramotnosti

- osobnostni a socialni vychova — rozvijeni kompetenci k uceni, zdklady sebehodnoceni a
spoluprace v kazdodennim procesu, rozhovory

Osobnost zaka je rozvijena kazdy den pfi vyucovani i mimo n¢.

Komunikace, poznavani lidi, mezilidské vztahy, moralni rozvoj - tematické hry, dramatizace,

komunitni kruh, névstéva kina a divadla, vylety a exkurze

Co by mél zak umét (oCekavané vystupy)
- pracovat s vétou jako jednotkou projevu

- pouzivat spojky ve véteé jednoduché i v souvéti
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- dodrzovat poradek slov ve véte

- rozliSovat druhy vét podle postoje mluvéiho

- orientovat se v rozdé€leni hlasek, tvofeni slabik

- dodrzovat spravnou vyslovnost a psani skupin d¢, t&, n¢, be, pé€, vé, mé

- rozeznavat podstatnd jména a slovesa

- rozliSovat obecnd a vlastni jména

- spravné spojovat pismena, zachovavat sklon a rozestup pismen, psat jednoduché texty

- spravné napsat adresu
- plynule a s porozuménim cist

- recitovat basné

- domyslet a prevypravéet jednoduchy pribeh

- orientovat se v textu Citanky a jinych jednoduchych texti

vSimat si spojitosti textu a ilustrace

3. ro¢nik

- v€ta a souveti

- véta jednoduchd — stavba

- zakladni skladebni dvojice

- nauka o slové, slovo a skute¢nost
slova pfibuzna, podobna, synonyma a
opozita

- slova jedno a mnohoznacna, citové
zabarvena, spisovna a nespisovna

- vyjmenovana slova

- druhy slov

- slovni druhy ohebné a neohebné

- pad podstatnych jmen

- vlastni jména

- uréovani vét v souveti

- spojovani vét a dopliiovani souvéti

- tfidéni slov podle vyznamu
- vyhledavani slov podobnych, synonym a
opozit

- urovani spisovnosti a cit. zabarveni slov

- pamétni zvladnuti vyjmenovanych slov a
jejich vyuziti v textu

- pravopis .i/y po obojetnych souhlaskach
- poznavani a rozliSovani slovnich druht

- skloflovani podstatnych jmen, ur¢ovani
jejich rodu a ¢isla

- padové otazky

- uvédom¢élé zvladnuti psani vlastnich a
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- slovesa

- tvary sloves — ¢asovani

- stylizace a kompozice

- ¢lenéni jazykového projevu
- souvislé jazykové projevy — vypravovani,

popis, reprodukce textu

- spolecensky styk

- upeviovani spravnych tvart pismen a ¢islic
- automatizace psaciho pohybu

- osobity rukopis — plynuly, rychly, tthledny
projev

- celkova uprava pisemného projevu v sesité,

zapisky, pracovni poznamky

- plynulé ¢teni souvéti a vét, clenéni textu a
vétného ptizvuku

- rychlé ¢teni tiché

- hlasité predcitani s pfednesem

- vypravéni pohadky nebo povidky, prednes
basné

- kniha, kterou méme radi — vyjadreni postoje
ke knize

- poezie — basen, vers, rym, sloka

mistnich jmen

- ur¢ovani osoby, Cisla a ¢asu sloves

- Casovani sloves v pfitomném, minulém a
budoucim case

- procvicovani slovosledu, vybér a pouziti
jazykovych prostiedkt

- nadpis, odstavec, osnova

- pojmenovani predmétii a déjh, vytvareni
dovednosti klast otdzky, vypravéni podle
obrazkt, popis jednoduchych predmétii a
¢innosti

- pozadani a podani informace, telefonicky
styk, pfani a pozdravy — pisemna i Gstni
forma

- pohlednice, dopis

- odstranovani individualnich nedostatku
v kvalité a kvantité pisma

- kontrola vlastniho pisemného projevu

- vypliiovani poStovnich formuléit — podaci

listek, slozenka

- ¢etba uméleckych, popularnich a
naukovych textl s diirazem na upeviiovani
¢tenarskych dovednosti a navyki

- dramatizace pohadky, povidky nebo basné s

déjem

- charakterizace postav, liceni atmosféry déje

- navstéva divadelniho predstaveni

35




Zakladni Skola Mofina, 267 17 Mofina 57
tel.: 257720409 reditel@zsmorina.cz

- préza — povest, povidka, pohadka, postava,
d¢j, prostiedi

- divadlo — herec, d¢jstvi

Priifezova témata

- medidlni vychova - navstéva knihovny, seznameni se zaklady medidlni gramotnosti

- osobnostni a socidlni vychova — rozvijeni kompetenci k uceni, zédklady sebehodnoceni a
spoluprace v kazdodennim procesu, rozhovory

Osobnost zaka je rozvijena kazdy den pii vyucovani i mimo né.

Komunikace a kooperace, poznavani lidi, mezilidské vztahy, moralni rozvoj a rozvoj
zodpoveédnosti - tematické hry, dramatizace, komunitni kruh, navstéva kina a divadla, vylety a
exkurze

- multikulturni vychova - poslech a ¢etba pohadek z celého svéta, slavnosti a ¢innosti béhem
roku v névaznosti na lidové tradice, socialni a komunikativni hry zamétené na toleranci,

empatii a harmonické mezilidské vztahy

Co by mél zak umét (ocekavané vystupy)

zvladnout piehled vyjmenovanych slov a tim 1 pravopis i/y po obojetnych souhlaskach
- rozliSovat slovni druhy

- pracovat s mluvnickymi kategoriemi podstatnych jmen

- rozliSovat ohebné a neohebna slova

- odlisit vétu a souvéti, poznat zakladni skladebni dvojice

- souvisle se vyjadfovat a klast otazky

- vypravovat podle pomiicek

- popisovat jednoduché predméty a cinnosti

- psat podle normy v ptirozené velikosti a liniatuie

- psat Citelné, tthledn€ a piiméefené hbité

- kontrolovat vlastni pisemny projev

- napsat kratky dopis

- vyjadfit se v jednoduchych formach pisemného projevu

- vyuzivat Ctenatrskych dovednosti a navykt pii ¢etbé piiméfenych texti
- orientovat se v textu détskych knih

- recitovat basnicky text s patficnym piednesem
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domyslet ptib&hy

4. ro¢nik

vyjadftit svilj postoj k prectenému textu

chapat Cetbu jako zdroj informaci

- nauka o slov¢
- hlaskova podoba slova

- vyznam slova

- slova jednoznac¢nd a mnohoznacna

- slova spisovnad a nespisovna

- slova citoveé zabarvena

- stavba slov- koten, pfedpona, piipona

- predlozky

- vyjmenovana slova

- slovni druhy

- pady podstatnych jmen

- vzory podstatnych jmen

- slovesa- urcité tvary

- infinitiv sloves

- stavba véty

- podmét a ptisudek

- shoda pfisudku s podmétem
- pfima fec

- stylizace a kompozice

- zkoumani raznych podob slova

- rozliSovani slov podle vyznamii

- rozliSeni slov spisovnych a nespisovnych
- poznavani citoveé zabarvenych slov,
porovnani jejich spisovnosti

- poznéavani kotene slov, ur¢ovani piedpony
a pfiponové Casti

- rozliSovani predpon a piedlozek

- uvédom¢élé pouzivani i/y po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych a ptibuznych
slovech

- ur¢ovani slovnich druhi, rozliSeni slov
ohebnych a neohebnych

- uvédomélé ur¢ovani padd, ¢isla a rodu

- sklonovani podstatnych jmen podle vzort,
koncovky podstatnych jmen

- ur¢ovani slovesné osoby, ¢isla a Casu

- Casovani sloves

- uréovani infinitivu

- rozliSovani véty jednoduché a souvéti

- ur¢ovani podmétu a piisudku

- psani i/y v pficesti minulém

- rozliSovani piimé feci a véty uvozovaci

- vybér a vyuzivani vhodnych vyrazovych

prostiedkt
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- osnova, nadpis, ¢lenéni textu

- vypravovani — déjové slozky
- popis rostlin, zvitat, véci

- formy spolecenského styku

- pisemné formy spolecenského styku

- forméalni uprava dopisu, thlednost, Citelnost
- pisemna forma uredniho styku
- vzkaz, informace

- kultura pisemného projevu

- zapisy do sesitu, poznamky, vypisy ze

slovniku

- zdokonalovani ve ¢teni, prace s textem

- vypravéni o knihach, divadle, rozhlasovém
a televiznim potadu

- zaklady literatury

- sestavovani jednoduché osnovy, tvorba
nadpisu, ¢lenéni textu na odstavce

- dodrzovani naslednosti déjovych slozek
- procvicovani prostého popisu

- dopis vcetné adresy, telefonovani

- psani dopisu, pohledu, blahopiani, adresa,
korespondencni listek, spravné rozvrzeni

textu na danou plochu

- vypliovani tiskopisi, objednavka, ptihlaska

- Citelnost, rozvrZeni textu na stranku,

odstavec

- vycvik ve ¢teni, spravné a plynulé cteni
textll se spravnym piizvukem, intonaci a
frazovanim

- uvédomélé a dostatecné rychlé tiché cteni
- recitace, reprodukce obsahu textu

- odliSeni verSe a prozy

- hodnoceni postav literarniho dila a urceni
jejich vztahi

- kterou knihu jsme cetli a pro¢ a komu ji
muzeme doporucit

- poezie — lyrika, epika

- préza — povest, povidka, pohadka, hlavni a
vedlejsi postavy

- divadlo — jednéni, postavy

- film - druhy
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Priifezova témata
- medidlni vychova - navstéva knihovny, dopis blizké Skole, Skolni posta — seznameni se

zéklady medialni gramotnosti
stavba medidlniho sd¢leni - plakaty, pozvanky, oznameni, dramatizace, ...

kritické Cteni - vliv reklamy na nés$ zivot, manipulativni komunikace v reklamé

- osobnostni a socialni vychova — rozvijeni kompetenci k uceni,zaklady sebehodnoceni a
spoluprace v kazdodennim procesu,rozhovory, komunitni kruh

mapa mého rozvoje

Komunikace a kooperace, poznavani lidi, mezilidské vztahy, moralni rozvoj a rozvoj
zodpoveédnosti - tematické hry, dramatizace, komunitni kruh, navstéva kina a divadla, vylety a
exkurze, pokus o vlastni tvorbu

- multikulturni vychova— socialni a komunikativni hry zamétfené na toleranci, empatii a

harmonické mezilidské vztahy, dramatizace, poslech, video

Co by mél Zak umét (o¢ekavané vystupy)

- porovnavat vyznam slov, v§imat si spisovné podoby slov a porovnavat je s bézné
pouzivanymi vyrazy, znat stavbu slov

- uvédomeéle pouzivat i/y po obojetnych souhlaskach

- urCovat slovni druhy

- sklonovat podstatna jména a Casovat slovesa, respektovat shodu ptisudku s podmétem a
koncovky podstatnych jmen podle vzora

- rozliSovat vétu jednoduchou a souvéti, podmét a prisudek

- sestavovat osnovu projevu, Clenit text na odstavce

- popsat predmét, osobu, pracovni postup

- napsat dopis s vhodnym oslovenim a spravnou adresou

- vypravovat s pouzitim plnovyznamovych sloves a vhodnych spojek

- vyjadfovat se pomoci souvéti

- uplatnovat sviij osobity rukopis pii dodrzeni Citelnosti, thlednosti a plynulosti pisma

- opisovat a prepisovat text, psat diktat a autodiktat, provadét kontrolu psaného textu

- vyjadrovat se v jednoduchych formach pisemného spolecenského a uredniho styku

- plynule, spravné a s porozuménim cist
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- vyuzivat poznatkl z Cetby v dalSich $kolnich ¢innostech

- vyjadfit své pocity z Cetby, divadelniho ¢i filmového predstaveni

- vyhledavat informace v encyklopediich a slovnicich

- rozum¢t literdrnim pojmum (bajka, dramatizace, proza, poezie)

5. roénik

- narodni jazyk (mateisky jazyk)
- stavba slova, odvozovani pfiponami a
pfedponami

- Casti slova

- kotfen — spole¢ny pro vSechna piibuzna
slova
- souhlaskové skupiny na styku piedpony

nebo piipony a kotene

- zdvojené souhlasky

- ptedpony s-, z-, vz-

- predlozky s, z
- skupiny bé&/bje, vé/vje,pé, mé¢/mnée (bje, vje,
tam, kde se setka piedpona ob- a v-

s kofenem na je-)

- déleni slov na konci fadku

- pravopis 1/y po obojetnych souhlaskach

(mimo koncovku)

- tvaroslovi — slovni druhy

- mluvnické kategorie podstatnych jmen

vvvvvv

- urovani kotfene, predpon, piipon

- vyznacovani slovotvornych zakladi, jak
byla slova odvozena

- vycvik v pravopise — uziti spravnych
koncovek

- doplnovani ptedpon podle smyslu

- osvojovani si zakladniho vyznamu pfedpon

- pouzivani predlozek s, z
- procvicovani uciva skupin bé/bje, vje/ve,

pe, m&/mné

- procvicovani déleni slov po slabikach

- uzivani vyjmenovanych slov (iu

frekventovanych slov ptibuznych)

- osvojovani slovnich druhd, jejich uzivani
- urovani padi, cisla, rodu a vzoru;

sklonovani jmen podle vzora
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- druhy pfidavnych jmen

- slovesa — mluvnické kategorie

- slovesné zptisoby, podmiiovaci zptisob

- zajmena — seznameni s jejich druhy

- z4jmena osobni

- Cislovky
- skladba, zakladni vétné Cleny

- podmét vyjadieny i nevyjadieny

- podmét né€kolikanasobny

- prisudek slovesny

- shoda pfisudku s podmétem

- véta jednoducha

- souveti

- interpunkce u feci piimé

- reprodukce jednoduchych texth

- vypravovani

- popis pfedmétu, déje, pracovniho postupu

- dopis

- tiskopisy — posStovni poukazka, privodka,

podaci listek

- pisemné formy spolecenského styku

- rozliSovani druhti ptidavnych jmen -
pravopis

- ur¢ovani mluvnickych kategorii sloves

- prvotni procvi¢ovani tvarti podminovaciho
zpusobu u slovesa byt

- nahrazovani podstatnych jmen a ptidavnych
jmen zajmeny

- uréovani zajmen osobnich

- rozliSovani ¢islovek v textu, druhy ¢islovek

a jejich pravopis

- ur¢ovani zakladnich vétnych ¢lenii
- vyhledavani riznych podméta
- uzivani podmétu nékolikanasobného ve

veétach

- osvojovani shody ptisudku s podmétem

- urovani véty jednoduché
- spojovani vét v souveti
- vyuzivani interpunkce ve slohovém

vycviku

- sestavovani osnovy textil

- odliSovéani tvrzeni od minéni
- procvicovani vypravovani

- vlastni popis

- psani dopisu, jeho ¢asti

- vypliiovani tiskopist
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- psani dopist s jednoduchym obsahem
- jednoducha objednavka, ptihlaska

- kultura pisemného vyjadiovani

- vypisy udaju ze slovniku, encyklopedie

- zdokonalovani se ve Cteni, praci s textem
- vyrazné Cteni uméleckych texti, predcitani,
recitace

- reprodukce textu

- hlavni myslenka literarniho dila nebo
ukdzky

- verSovana poezie, poetické proza

- v§imani si postoji literarnich postav

- porovnavani ilustraci riznych vytvarnik
- ukdzka a hodnoceni riznych vydani knih
- ruzné typy divadelniho piedstaveni, prace
hercti

- zaklady literatury

- kulturni zivot regionu, vétSich mést,

kulturni instituce

- psani dopisu, pohlednice, blahopiani

- korespondencni listek — spravné a ucelné
rozvrzeni daného prostoru

- pozvani, oznadmeni

- psani emailu, sms

- struéné zapisky z ucebniho textu, ucelnost,
strucnost, Citelnost, zapisy do sesitd,

poznamky

- rozliSovani podstatného od mén¢

podstatného, klicova slova a pojmy

- poezie: lyrika, epika (bajka); prenasenti
vyznamu — pfirovnani, basnicky pfivlastek,
zosobnéni

- proza: Cas a prosttedi déje povidky, hlavni a
vedlejsi postavy, fec autora, fe¢ postav

- divadlo: konflikt a jeho feSeni — komické,
tragické

- film: loutkovy, kresleny, hrany; televizni
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inscenace — scénar

Prufezova témata

- medialni vychova - kritické ¢teni a vinimani medialnich sdéleni, interpretace

vztaht medialnich sdéleni a reality, fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- osobnostni a socialni vychova — rozvijeni sebeorganizace, zdklady sebehodnoceni a
spoluprace v kazdodennim procesu, rozhovory, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
moralni rozvoj a rozvoj zodpovédnosti - tematické hry, dramatizace, komunitni kruh,

navstéva kina a divadla, vylety a exkurze, pokus o vlastni tvorbu

- multikulturni vychova — kulturni odlisnosti, lidské vztahy, princip socialni solidarity

Co by mél Zak umét (o¢ekavané vystupy)

vyuzivat jazyka jako nastroje k ustnimu i pisemnému dorozumivani

- uzivat prubézné¢ spisovnou vyslovnost a pravopis

- vyuzivat pfidavna jména pfi stylistickém projevu ustnim i pisemném

- nezaménovat kategorie podstatnych jmen a sloves

- znat zakladni pravidla interpunkce a umét jich vyuzivat v praxi

- pracovat s Pravidly ¢eského pravopisu

- orientovat se v encyklopediich urcenych détem a mladezi

- poradit si v béZzném spolecenském styku, zvladnout vypliiovani béznych tiskopisi

- vypravovat, popisovat, rozsifovat si slovni zdsobu

- zachdazet s grafickymi a psacimi materidly a pomtickami a dodrzovat zakladni
hygienické a pracovni navyky

- psat podle normy psani v pfirozené velikosti a liniatufe se spravnym sklonem pisma a
rozestupem

- opisovat a piepisovat text, psat diktat a autodiktat, provadét kontrolu napsaného textu

- vyjadiovat se v jednoduchych forméch spolecenského a uiedniho styku

- hovofit souvisle o pfecteném textu, vyjadfit své ndzory a pocity

- odlisit vypravéni literarniho od faktického

- vyhledavat informace ve slovnicich, encyklopediich

- orientovat se v nabidce détské literatury

- vyuzivat pro vlastni ¢etbu knihovny (Skolni, mistni)
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- zaznamenavat si zajimavé myslenky
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Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu a specifické cile
Predmét anglicky jazyk vychdzi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk, vzd€lavaci oblast Jazyk a
jazykova komunikace.

Cilem pfedmétu anglicky jazyk na 1. stupni je poskytovat zakiim zaklad slovni
zasoby a béznych konverzacnich frazi, na jednoduchych textech budovat ctendiské
dovednosti a na nich pak schopnost psat. Zejména v pocatcich upiednostitujeme induktivni
zpusob vyuky pied vyukou deduktivni. Neuc¢ime tedy déti nejdiive poucky, ale ponechdvame
zaklm prostor, aby si z textl fikadel, jednoduchych basni¢ek a podobné sami odvodili, jak
vyjadfit jiné véty. Gramatiku ucime teprve tehdy, kdyZz jsou ptislusné pojmy zvladnuty
v pfedmétu Cesky jazyk a literatura.

Vyucovaci pfedmét anglicky jazyk je vyuCovan ve tfetim az patém rocCniku.
V pfedmétu mohou byt zatazeny rtizné¢ formy vyuky — projekty, exkurse, pouziti video a
audio techniky, skupinova prace atd.

Vyuka a alespon casteCna znalost anglického jazyka je v dneSni dobé zdkladni
podminkou pro uspéSné uplatnéni v profesiondlnim zivoté a je jednou zhlavnich cest
k mezindrodnimu styku. Vzhledem k omezené dob¢ a nepftiliS vysoké hodinové dotaci si
program vyuky angli¢tiny klade pouze omezené tukoly, predevSim v oblasti sezndmeni

s jazykem a zvladnuti jeho nejelementarnéjsich zakladu.

Konkrétni cile vyuky jsou:
e postupné osvojeni zakladnich ucebnich postupti potfebnych k efektivnimu studiu
cizich jazykt
e seznameni s jazykem jako takovym a v rdmci moznosti vybudovani kladného vztahu
k jeho studiu
e vytvofeni a upevnéni bazalni slovni zasoby v jeji mluvené i psané podob¢ a jeji
vyuziti v jednoduchych konverzaénich situacich

e seznameni se nejzakladnéjSimi gramatickymi pravidly

Casova dotace:

3. ro¢nik — 3 hodiny 4. ro¢nik — 3 hodiny 5. ro¢nik — 3 hodiny
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Do vzdélavaciho obsahu vyu€ovaciho predmétu anglicky jazyk jsou zaclenéna prifezova
témata:

- osobnostni a socialni vychova

- vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — objevujeme Evropu a

svét.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

zak

CJ-3-1-01  rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné i neverbalné

CJ-3-1-02  zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priubéhu vyuky
setkal

CJ-3-1-03  rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

CJ-3-1-04  rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

CJ-3-1-05  piitadi mluvenou a psanou podobu téhoz, slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a krdtké véty na zakladé textové a vizudalni predlohy

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpturnych
opatieni:
zak

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM

zak

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02  rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondsSeny pomalu
a ziretelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

CJ-5-1-03  rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu
a zietelné a ma k dispozici vizudlni oporu

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpturnych

opatieni:

zak

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti
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CJ-5-1-02p  rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
- rozumi vyrazum pro pozdrav a podéekovani

MLUVENI

zak

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovorii

CJ-5-2-02  sdéli jednoduchym zpuisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03  odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Minimalni doporucena droven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podptrnych

opatreni:

zak

CJ-5-2-01p pozdravi a podekuje

CJ-5-2-02p  sdeli své jméno a vek

CJ-5-2-03p vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu)

CTENI S POROZUMENIM

zak

CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vitahuje
k osvojovanym tématiim

CJ-5-3-02  rozumi jednoduchym krdatkym textiim 7 béZného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpurnych

opatieni:

zak

CJ-5-3-02p  rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhit opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

zak

CJ-5-4-01  napise kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé,
rodiné, ¢innostech a udalostech 7 oblasti svych zajmit a kaZdodenniho Zivota

CJ-5-4-02  vyplni osobni udaje do formuldie

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpturnych

opatieni:

zak

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

47




Zakladni Skola Mofina, 267 17 Mofina 57

tel.: 257720409 reditel@zsmorina.cz

Ucéivo

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivn¢), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — zdkladni slovni zisoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, prace se slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny cas, povoléani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostfedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi,
mesice, dny v tydnu, hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi

mluvnice — zékladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti pamétné
osvojen¢ho repertoaru (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenaruSuji smysl

sd€leni a porozumeéni)

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

tim, Ze vede Zaka k:

pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dulezitého

sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskdvani a predavani
informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani nazort

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty rizné¢ho zaméfeni

ziskavani sebedlivéry pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako

prostfedku prosazeni sebe sama
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* individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni Ctenarskych zazitkd,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal$im druhim uméni zalozenym na

umeéleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vniméani

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
Ucitel vede zaky k samostatné a tvofivé praci
Ucitel vede zaky ke Cteni s porozuménim
Ucitel propojuje probrané témata a jazykove jevy
Kompetence k feSeni problému
Ucitel vede zaky k tomu, aby se nebali mluvit anglicky s cizim ¢lovékem
Ucitel sleduje zaky, zda feSeni problému prakticky ovlada;ji
Kompetence komunikativni
Ucitel uci zaky porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce
Ucitel uci zaky zformulovat jednoduché myslenky anglicky
Ucitel uc¢i zaky rozumét promluvé i pfiméfenému textu v anglickém jazyce
Kompetence socialni a personalni
Ucitel uci zaky v jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu
Ucitel vyzaduje dodrZzovani zasad slusné¢ho chovani v anglicky mluvicim prostredi
Ucitel uc¢i zaky spolupracovat v anglicky hovofici skupin€ na jednoduchém ukolu
Kompetence obcanské
Ucitel informuje zéky o zvycich v anglicky mluvicich zemich a Zaci je
porovnavaji s nasimi
Kompetence pracovni
Ucitel uc¢i zaky samostatné pracovat s dvojjazycnym a vykladovym slovnikem
Ucitel vyzaduje od zakti zodpovédny pfistup k zadanym ukolim, aplné dokonceni
prace
Kompetence digitalni
Ucitel vede zaky k vyuzivani digitalnich technologii pti feSeni problémut
Ucitel vede zaky k otevienosti novym cestam, nastrojlim, snaze postupné se

zlepSovat
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Ucebni osnovy

3 - 5. ro¢nik

- zékladni pravidla vyslovnosti

- zékladni slovni zasoba z tématickych
okruht ja, moje rodina, domov, Skola, mésto,
denni a tydenni program, ptiroda, styky

s prateli, télo jidlo, barvy, ¢isla

- zékladni orientace v situacich — pozdravy,
predstaveni, seznameni, podékovani, prosba,
poskytovani ¢asovych informaci, vyjadieni
souhlasu a nesouhlasu

- zakladni podoba oznamovaci, tazaci a
rozkazovaci véty, zdpor ve véte

- pravopis aktivné osvojenych slov

- peklad jednoduchych vét s vyuzitim
osvojené slovni zasoby a gramatiky

- vyuziti osvojenych gramatickych struktur

Mluvnice

- pevny slovosled anglické véty, nutnost
vyjadfit podmét

- véta oznamovaci, rozkazovaci a tazaci

- zapor ve vete

- &islovky 1 — 100

- sloveso be, have got — otazka a zapor

- pritomny prib¢hovy a prosty Cas

- poslech a porozuméni béznym pokyniim a
kratkym souvislym projevim vyucujiciho

- plynulé a foneticky spravné ¢teni
audiooralné ptipravenych text

- tiché ¢teni s porozuménim textl obsahujici
znamou slovni zasobu, z nich vybér
zakladnich informaci

- pouziti slovniku v ucebnici

- reprodukce a obména pamétné osvojenych
mikrodialogii, formulace otazek a odpovédi,
schopnost reakce ve vymezenych situacich
- pisemné obména kratkych probranych
textll, formulace jednoduchych otazek a
odpoveédi

- sestaveni jednoduchého sdé€leni (pozdrav,
vzkaz, velmi kratky dopis)

- jednoduché vypravéni

- vyjadteni plant pro blizkou budoucnost

- zakladni pravidla pouzivani ¢lenti
- pravidelné mnozné ¢islo

- sasky genitiv

- zajmena osobni a nesamostatna
pfivlastiiovaci

- zajmena ukazovaci a tdzaci, neurcita
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- plny a staZeny tvar sloves
- minuly prosty ¢as - pravidelnd slovesa

- zakladni nepravidelna slovesa
- budouci ¢as vyjadieny pomoci pfitomného

prabéhového ¢asu a vazbou GOING TO

Prurezova témata

- osobnostni a socialni vychova Osobnost Zéka je rozvijena kazdy den ve vyu€ovani i mimo né.
Rozvijime smysly, pozornost, soustiedéni, pamét, dovednost fesit problém. Vedeme zaky
k organizaci svého casu, rozumovému zpracovani problému, hledani pomoci pii obtizich.
V oblasti socialniho rozvoje rozvijime schopnost spolupracovat, pfijimat ndzory druhych, umét
fesit konflikty.

Cinnosti: hry, soutéze, kiizovky, dopliovadky, problémové tlohy, prace ve skuping,
rozhovory, prace se slovnikem, samostatna prace.

- vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — objevujeme Evropu a svét -
zivot ve Velké Britanii, USA a dalSich anglicky mluvicich zemich, zivot Evropant, Zivot
v evropskych rodinach, statni symboly, kulturni specifika.

Cinnosti: studium mapy, prace s internetem, hledani informaci v knihach, tisku, pisné, hry,

dramatizace

Co by mél Zak umét (o¢ekavané vystupy)

v rozsahu osvojenych jazykovych prostiedkli porozumét vyslechnutému sdéleni

jednoduse se Gstn¢ vyjadiovat

v rozsahu osvojenych jazykovych prosttedkl pielozit jednoduché véty

zvladnout zaklady techniky ¢teni a psani
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Matematika

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu a specifické cile

Matematika je v zdkladnim vzdélavani zalozena na aktivnich Cinnostech, které jsou typické
pro praci s matematickymi objekty a pro uziti 1 vredlnych situacich. Nasim cilem je
poskytnout zaktim védomosti a dovednosti pouzitelné v praktickém zivoté a tak posilit jejich
matematickou gramotnost. Matematika se prolind celym zékladnim vzdélanim a vytvaii tak

ptedpoklady pro dalsi uspésné studium.

Do pfedmétu matematika je ve 4. ro¢niku integrovan elementarni ivod do znalosti
informacni a komunika¢ni technologie, jez umoziuje zakiim dosdhnout zaklad urovné
informacni gramotnosti — ziskat elementérni
dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat
se ve sveté informaci a vyuzivat je pii dalSim vzdélani i v praktickém zivoté. Do vzdélavaciho

obsahu pfedmétu Matematika je zaclenéno priafezové téma ,,Osobnostni a socialni vychova®.

Spolu s vyukou matetského jazyka tvofi matematika osu vzdélavani na prvnim stupni
zakladni Skoly. Matematika a s ni spojené znalosti jsou nezbytné pro orientaci v praktickém
zivoté¢ a tvofi predpoklady pro uspésné profesni uplatnéni. Studium matematiky rozviji

intelektualni schopnosti zaki, jejich pamét’, predstavivost, abstraktni a logické mysleni.

Vyuka matematiky na prvnim stupni ZS sméfuje k tomu, aby se Z4ci naugili:

e provadét zakladni pocetni ukony s pfirozenymi €isly, desetinnymi Cisly a
jednoduchymi zlomky

e fesit odpovidajici tlohy z praxe

e provadét jednoduché odhady vysledkll a posuzovat jejich redlnost, provadét potiebna
zaokrouhlovani

e fesit jednoduché rovnice a nerovnice a vyuzivat je v feSeni odpovidajicich slovnich
uloh, uzivat proménnou a chapat jeji vyznam

e pocitat obvody a obsahy jednoduchych rovinnych obrazcti

e (ista uzivat jednoduché tabulky a diagramy

¢ na odpovidajici urovni vyvozovat logické zaveéry z danych predpokladii
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Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzdélavani zaloZena predevSim
na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti
matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém
zivoté, a umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli

proliné celym zdkladnim vzdélavanim a vytvafi predpoklady pro dalsi Gispésné studium.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zékladnim myslenkovym postuptim a
pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,

algoritmy, terminologii, symboliku a zptsoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyti
tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery na
druhém stupni navazuje a dale ho prohlubuje tematicky okruh Cislo a proménna, si Zaci
osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické
porozuméni (pro¢ je operace provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozumeéni
(umét operaci propojit s realnou situaci). U¢i se ziskavat cCiselné udaje métenim,
odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli

pfi matematizaci redlnych situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji urCité typy
zmeén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevi redlného svéta, a seznamuji se s jejich
reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevi, dochéazeji k pochopeni, ze
zménou muze byt rist i pokles a ze zména mize mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a
zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagramt a grafli, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a
vyjadiuji matematickym pfedpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného
pocitacového softwaru nebo grafickych kalkulatort. Zkoumani téchto zéavislosti sméfuje k

pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urCuji a zndzornuji
geometrické Utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti
utvard, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objekti v roviné
(resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, métit délku, velikost uhlu, obvod a obsah

(resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede
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zaky k teSeni polohovych a metrickych loh a problémt, které vychazeji z béznych Zivotnich

situaci.

Diilezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplika¢ni tlohy a
problémy, jejichz feSeni muze byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech
Skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto tlohy by mély
prolinat viemi tematickymi okruhy v priibéhu celého zakladniho vzd&lavani. Zaci se uéi fesit
problémové situace a ulohy z bézného zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a
podminky, provadét situaéni nadrty, fesit optimalizadni ulohy. Reseni logickych uloh, jejichz
obtiznost je zavisld na mife rozumové vyspélosti zakl, posiluje védomi Zzaka ve vlastni
schopnosti logického uvazovani a miize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice méné
uspésndi.

Zaci se uéi vyuzivat prostfedky vypocetni techniky (pfedevim kalkulatory, vhodny
pocitacovy software, urcité typy vyukovych programt) a pouzivat nékteré dalsi pomicky, coz
umoziuje piistup k matematice i zaktim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v
rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji

informaci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

tim, Ze vede Zaka k:

* vyuzivani matematickych poznatkii a dovednosti v praktickych Cinnostech — odhady,
mefeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

* rozvijeni paméti zakl prostiednictvim numerickych vypocti a osvojovani si nezbytnych
matematickych vzorci a algoritmt

* rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné
a vécené argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problémi

* rozvijeni abstraktniho a exaktniho mySleni osvojovanim si a vyuzivanim zékladnich
matematickych pojmi a vztahli, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na
zaklad¢ téchto vlastnosti k urcovani a zatazovani pojmi

* vytvafeni zdsoby matematickych néstroji (pocetnich operaci, algoritmii, metod feSeni

uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu
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vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s
matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani
matematicky model, Ze dany model maze byt vhodny pro rGznorodé situace a jedna
situace miiZze byt vyjadiena riiznymi modely

provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkl, volbé spravného
postupu k vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k
podminkdm ulohy nebo problému

pfesnému a strunému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky,
provadénim rozbori a zapist pii feSeni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu
rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich situace
z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznédvani moznosti
matematiky a skute¢nosti, ze k vysledku Ize dospét riznymi zptisoby

rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni uloh, k soustavné
sebekontrole pii kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a
ptesnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zéklad¢ zkuSenosti nebo pokusu

a k jejich ovétrovani nebo vyvraceni pomoci protipiikladi

Casova dotace:

1. ro¢nik — 5 hodin 3. ro¢nik — 5 hodin 5. ro¢nik — 5 hodin

2. ro¢nik — 5 hodin 4. ro¢nik — 5 hodin

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupeii

CISLO A POCETNI OPERACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

7ak

M-3-1-01  pouZiva piirozend cCisla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty
v daném souboru, vytvaii soubory s danym poctem prvkii

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovndvd prirozend Cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vitah
rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uzivd linedrni uspovadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

M-3-1-04  provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s piirozenymi Cisly
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M-3-1-05

v vr r

7est a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak

M-3-1-01p

M-3-1-02p
M-3-1-02p
M-3-1-04p
M-3-1-05p

porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkii podle danych kritérii v oboru
do 20

Cte, pisSe a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100

zna matematické operdtory +, —, =, <, > a umi je zapsat

sCita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

resi jednoduché slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20

umi rozklad cisel v oboru do 20

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
M-5-1-01

M-5-1-02
M-5-1-03

M-5-1-04

M-5-1-05
M-5-1-06

M-5-1-07

M-5-1-08

vyuziva pri pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost
sCitani a ndsobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych Cisel

zaokrouhluje prirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru prirozenych Cisel

7est a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych Cisel

modeluje a urci éast celku, pouZiva zapis ve formé zlomku

porovnd, s¢itd a odcita zZlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych
Cisel

Dpiecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,—* pro zdpis celého zaporného Cisla a toto Cislo
vyznaci na Ciselné ose

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak

M-5-1-02p  cte, pise a porovnava cisla v oboru do 100 i na ciselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p  scitd a odcita zpaméti i pisemné dvoucifernd cisla

M-5-1-02p  zvladne s ndazorem rady nasobku cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p  zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohdch
M-5-1-03p  tvori a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p  zapise a 7esi jednoduché slovni ulohy

M-5-1-04p  rozeznava suda a licha cisla

- pouziva kalkulator

Ucivo

* piirozena Cisla, cela ¢isla, desetinna ¢isla, zlomky

* zapis Cisla v desitkové soustave a jeho znazornéni (Ciselnd osa, teplomér, model)

* nasobilka

¢ vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
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* pisemné algoritmy pocetnich operaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

78k

M-3-2-01 orientuje se v Case, provddi jednoduché pievody jednotek casu

M-3-2-02  popisuje jednoduché zavislosti 7 praktického Zivota

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

M-3-2-02p  modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzitim pomiicek

M-3-2-03p  doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti cisel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za,
nahore, dole, vpredu, vzadu

- uplatnuje matematicke znalosti pri manipulaci s drobnymi mincemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tiidi data

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:
zak

M-5-2-01p  vyhleda a roztridi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p  orientuje se a cte v jednoduché tabulce

- urci cas s presnosti na ctvrthodiny, prevadi jednotky casu v béznych situacich
- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a casu

- uplatiuje matematické znalosti pri manipulaci s penézi

U¢ivo
* zavislosti a jejich vlastnosti

* diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak
M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje, vyvmodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary
a jednoduchda télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
M-3-3-02  porovnava velikost utvarii, méii a odhaduje délku usecky
M-3-3-03 rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:
zak

M-3-3-01p  pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit
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M-3-3-01p  rozezna primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p  pouziva pravitko

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruZnici); uziva jednoduché konstrukce

M-5-3-02  scita a odcita graficky usecky; urci délku lomené cary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobéZky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary
a ur¢i osu soumérnosti utvaru prekladanim papiru

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak

M-5-3-0lp  znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

M-5-3-02p  méri a porovnava délku usecky

M-5-3-02p  vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobezky a kolmice

M-5-3-05p  urci osu soumeérnosti prekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

Ucdivo

zakladni utvary v roviné — lomena Cara, pfimka, polopiimka, usecka, ctverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyithelnik, mnohouhelnik

e zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

¢ délka usecky; jednotky délky a jejich pievody

* obvod a obsah obrazce

* vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné

* 0sove€ soumérné utvary

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-4-01 7esi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejich? ieSeni je
do znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
7ak
M-5-4-0lp  Fesi jednoduché prakticke slovni ulohy, jejichz Feseni nemusi byt zavislé

na matematickych postupech
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U¢ivo

* slovni ulohy

* Ciselné a obrazkové fady
* magické Ctverce

* prostorova predstavivost

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel podporuje rozvoj schopnosti mysleni zarazovanim problematicky vhodnych
uloh, logickych uloh, hadanek, kvizii
Umoznuje zaktim podilet se na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti a vysledkt
Srozumitelné vysvétluje, co se maji naucit
Stanovuje dil¢i vzdelavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
Vede zaky k ovérovani vysledkt
Kompetence k feSeni problémt
Ucitel se zajima o ndméty, nazory, zkusenosti zaki
Klade otevien¢ otazky a vybizi zaky k pojmenovani cile ¢innosti
Vede zaky k planovani ukold a postupi
Zarazuje metody, pti kterych dochézeji k objevim, feSenim a zavértim sami Zaci
Umoznuje, aby zaci v hodin€ pracovali s odbornou literaturou
Ucitel zakim podle potieby pomaha, pracuje s chybami zaku jako s ptilezitosti, jak
ukdzat cestu ke spravnému feseni
Dodéva zaktim sebedlvéru
Kompetence komunikativni
Ucitel podava tkoly zpisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti
Vede k uzivani spravné terminologie a symboliky
Vede zaky k vystiznému, srozumitelnému a kultivovanému projevu
Kompetence socialni a personalni
Uc¢itel umozinuje kazdému zékovi uspéch
Podnécuje zaky k argumentaci

Hodnoti zadky zptisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
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Kompetence obCanské
Ucitel zaktm podle potieby pomahé a umoziuje jim, aby na zékladé jasnych kritérii
hodnotili své Cinnosti a vysledky
Kompetence pracovni
Ucitel podava tkoly, pfi kterych zéaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych
informacnich zdrojt a které vyzaduji vyuziti poznatkt z riznych predméti
Vede zaky ke spravnému uzivani vybaveni, techniky a pomucek
Vyzaduje od zakl zodpovedny ptistup k zadanym ukoliim, uplna dohliZeci prace
Kompetence digitalni
Ucitel vede zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi feSeni problému

Vede Zaky k otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepsSovat

Ucebni osnovy

1. ro¢nik
- Ciselnd fada - pocitani pfedmétti v daném souboru
- vztahy vétsi, mensi, rovno - Cteni, psani a porovnavani Cisel

- feSeni a tvorba slovnich tloh na

- soucet a rozdil ¢isel bez prechodu desitky porovnavani Cisel

- s¢itani a odcitani do 100 v celych desitkdch | - s¢itani a od¢itani v oboru do 20 bez
pfechodu pies desitku

- feSeni slovnich loh na s¢itani a od¢itani
- prostorové pojmy vpravo, vlevo, pod, nad,
hned pted, hned za - konkrétni orientace v prostoru

- rovinné obrazce trojuhelnik, Ctverec, - uziti détskych skladanek a stavebnic
obdélnik, kruh

- t¢lesa krychle, kvadr, valec, koule

Priifezova témata
- osobnostni a socialni vychova - Osobnost Zaka je rozvijena kazdy den ve vyu€ovani i mimo

n¢. Cilem je rozvoj pozornosti, soustfedéni, paméti, dovednosti fesit problém a schopnosti
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spoluprace. Vychova k samostatnosti, sebekontrole, smyslu pro odpovédnost, ohleduplnost a

piesnost.

Cinnosti: Hry, soutéze, kiizovky, problémové tukoly, prace ve skupiné, modelovani,

dramatizace

Co by mél Zak umét (o¢ekavané vystupy)

- spocitat prvky daného konkrétniho souboru do 20

- vytvofit konkrétni soubor s danym poctem prvki do 20

- porovnavat ¢isla a soubory prvkl s poctem do 20

- precist a zapsat ¢isla 0 — 20

- scitat a od¢itat v oboru 0 — 20 bez ptechodu pies desitku

- pouzivat s¢itani a od¢itani v praktickych situacich a fesit souvisejici slovni ulohy

- umét se orientovat v prostoru

- rozeznavat geometrické Utvary

2. roénik

- ¢iselna fada 0-100

- porovnavani Cisel

- Ciselnd osa

- zaokrouhlovani Cisel na desitky

- soucet a rozdil Cisel

- zavorky

- nasobeni a dé€leni piirozenych ¢isel v oboru
do 50

- nasobek, Cinitel

- nasobilky 1,2,3,4,5,0 a déleni v oboru

téchto nasobilek

- usecka, délka usecky
- lomena ¢ara
- oznaceni bodu a useéek

- jednotky cm, m

- sCitani a odcitani s pfechodem pies desitku
- s¢itani a odcitani v oboru do 100
- feSeni a vytvareni slovnich tloh na s¢itani a

odc¢itani v oboru do 100

- fady nasobkl daného ¢isla
- feSeni a vytvareni slovnich uloh na

nasobeni a déleni v oboru nasobilek

- kresleni kiivych a rovnych Car
- rysovani usecek

- méteni délky tsecky
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- den — 24 hodin - ¢teni udaji na hodinach vcetné digitalnich
- hodina — 60 minut

- minuta — 60 sekund

Prufezova témata

- osobnostni a socialni vychova - Osobnost zéka je rozvijena kazdy den ve vyucovani i mimo
n¢. Cilem je rozvoj pozornosti, soustfedéni, paméti, dovednosti fesit problém a schopnosti
spoluprace. Vychova k samostatnosti, sebekontrole, smyslu pro odpovédnost, ohleduplnost a
presnost.

Cinnosti: Hry, soutéZe, kiiZovky, problémové tkoly, prace ve skuping, modelovani,

dramatizace

Co by mél zak umét (oCekavané vystupy)

sCitat a odcitat v oboru do 100 s pfechodem ptes desitku

spocitat prvky do 100

- vytvoftit konkrétni soubory do 100

- porovnavat ¢isla do 100

- zaokrouhlit dan¢ Cislo na desitky

- orientovat se na ¢iselné ose

- pouzivat s¢itani a od¢itani pfi feSeni z reality
- tesit slovni ulohy na nasobeni a déleni
- uzivat zavorky

- kreslit kiivé a rovné Cary

- odhadnout délku tisecky na dm a cm

- meéfit délku usecky na cm

- poznavat geometricka télesa v realité

- (st ¢asové udaje na raznych typech hodin

3. ro¢nik

- ¢iselna tada, zapis a porovnavani ¢isel, - pocitani po stovkach, desitkach, jednotkéach
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¢iselnd osa v oboru 0 — 1000 - Cteni a zapisy trojcifernych cisel
-zaokrouhlovéani Cisel na stovky a desitky - zndzornéni trojcifernych Cisel na ¢iselné ose
- soucet a rozdil ¢isel do 1000 - feSeni a tvorba slovnich Uloh na séitani a

- rozklad ¢&isel v desitkové soustave od¢itani do 1000 v realité

- pisemné s¢itani a od¢itani do 1000

- nasobilky 1 —10 - automatizace vSech spoji nasobilek

- déleni se zbytkem - pamétné nasobeni dvojciferného ¢isla
- soucin, podil, zbytek jednocifernym mimo obor nasobilek

- sudé a liché ¢islo - uziti zavorek

- feSeni Uloh z reality

7 owr

- fimské Cislice

- ptfimka, polopfimka - rysovani piimek-

- vzdjemna poloha dvou piimek - oznacovani praseciku riznobézek

- ¢tvercova sit’ - vyznacovani polopiimek

- rovinné obrazce — trojuhelnik, Ctverec, - rysovani a méfeni usecek

obdélnik, ¢tyfuhelnik - méteni délek stran rovinnych obrazcii

- vypocet obvodu rovinného obrazce

seCtenim délek jeho stran

Priifezova témata

- osobnostni a socidlni vychova - Osobnost zaka je rozvijena kazdy den ve vyucovani i mimo
né. Cilem je rozvoj pozornosti, soustiedéni, paméti, dovednosti feSit problém a schopnosti
spoluprace. Vychova k samostatnosti, sebekontrole, smyslu pro odpovédnost, ohleduplnost a
piesnost.

Cinnosti: Hry, soutdZe, kiizovky, problémové tkoly, prace ve skuping, modelovani,

dramatizace

Co by mél Zak umét (o¢ekavané vystupy)
- Cist a psat trojciferna Cisla
- vytvofit konkrétni soubor s danym poctem prvki do 1000
- zapsat Cislo na Ciselné ose

- porovnavat ¢isla do 1000
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- pisemné¢ scitat a odc¢itat trojcifernd Cisla

- fesit slovni ulohy

- automaticky uzivat spoje vSech néasobilek
- Cist a sestavovat tabulky nasobkt

- orientovat se v Case

- tesit tlohy z reality

- oznacit bod, krajni body tsecky a prisecik dvou piimek

- mefit délku tsecky s presnosti na mm

- urcit obvod jednoduchého obrazce sectenim délek jeho stran

4. ro¢nik

- posloupnost a zapis ptirozenych ¢isel do
1000 000

- zaokrouhlovani ¢isel

- s¢itani a odcitani v daném oboru

- vztahy mezi sCitdnim a odcCitdnim

- nasobeni a d¢leni v daném oboru

- vztahy mezi ndsobenim a délenim

- kontrola vypoctu

- potadi pocetnich vykoni

- zlomky — celek, ¢ast, zlomek

- Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara

- vzajemna poloha dvou piimek v roviné —
rovnob¢ézky, riznobézky, kolmice

- kruznice — stfed, polomér

- 0sova soumernost, osa soumernosti,
soumérné utvary

- rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik

- obsah ¢tverce a obdélniku

- ¢teni, porovnavani a zapis Cisel do

1 000 000

- pocitani po statisicich, desetitisicich a
tisicich

- rozklad ¢isla v desitkové soustave

- zaokrouhlovani

- pamétné nasobeni a déleni jednocifernym
Cislem

- pisemné nasobeni jedno a dvojcifernym
Cinitelem

- pisemné déleni jednocifernym délitelem
- feSeni slovnich tloh

- sCitani zlomk se stejnym jmenovatelem

v jednoduchych ptipadech

- rysovani rovnobézek, riznobézek a kolmic
- vyznacovani prusec¢iku

- rysovani kruznic s danym stfedem a
polomérem

- ur¢ovani osové soumeérnosti piekladanim

papiru na ndzornych obrazcich
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- sit’ kvadru a krychle - konstrukce soumérného utvaru ve ¢tvercové
- jednotky obsahu siti

- ur¢ovani obsahu rovinnych obrazct
- uziti zékladnich jednotek obsahu, feSeni

souvisejicich slovnich uloh

Prifezova témata

- osobnostni a socialni vychova - Osobnost Zaka je rozvijena kazdy den ve vyu€ovani i mimo

n¢. Cilem je rozvoj pozornosti, soustfedéni, paméti, dovednosti fesit problém a schopnosti

spoluprace. Vychova k samostatnosti, sebekontrole, smyslu pro odpovédnost, ohleduplnost a

presnost.

Cinnosti: Hry, soutéZe, kiizovky, problémové ukoly, prace ve skupin€é, modelovani,

dramatizace

Co by mél zak umét (ocekavané vystupy)

pocitat do 100 000 po fadech

Cist, psat a zobrazit ¢isla do 100 000 na Ciselné ose
porovnavat ¢isla do 100 000 a fesit ptislusné nerovnice
zaokrouhlovat ¢isla

rozkladat ¢isla v desitkové soustave

pamétné a pisemné scitat a odcitat ¢isla do 1000 000
pamétné€ nasobit a délit ¢isla do 1000 000

pisemné nasobit a d€li jednocifernym cislem

provadét odhad a kontrolu svého vypoctu

fesit slovni ulohy

nazorné vyznacit 2 a % celku

sCitat zlomky se stejnym jmenovatelem

urcit vzajemnou polohu dvou piimek

sestrojit rovnobézku s danou piimkou

sestrojit kolmici pomoci trojihelniku s ryskou k dané piimce
narysovat kruznici s danym stfedem a polomérem
poznat a nakreslit soumérny utvar

tesit jednoduché slovni tllohy na vypocet obsahu obdélniku a ¢tverce
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5. roénik

- pfirozena cCisla do miliénu a pies milion

- posloupnost ptirozenych ¢isel, ¢iselné osa

- zapis prirozeného ¢isla v desitkové soustave
- pocetni vykony s pfirozenymi Cisly a jejich

vlastnosti

- pisemné algoritmy pocetnich vykon
- odhady vysledkt

- kontrola vypoctu

- zZlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich
zéapis desetinnym Cislem
- desetinna carka

- desetina, setina

- konstrukce obdélniku, ¢tverce

- ¢teni, porovndvani a zépis Cisel vétSich nez
milion
- porovnavani ptirozenych ¢isel, zobrazeni

¢isel na ¢iselné ose

- zaokrouhlovani pfirozenych cCisel na
miliony, statisice, desetitisice, tisice, sta,
desitky

- uziti ¢iselné osy

- pamétné s¢itani a od¢itani pfirozenych Cisel
- uziti pisemnych algoritmu nasobeni, déleni
jedno a dvojcifernym délitelem

- pamétné néasobeni a déleni prirozenych Cisel
- praktické modely desetinnych ¢isel —
penize, hmotnosti, délky

- psani a ¢teni desetinnych Cisel

- zobrazovani desetinnych ¢isel fadu desetin
a setin na ¢iselné ose

- porovnavani téchto desetinnych ¢isel

- pisemné s¢itani a od¢itani desetinnych Cisel
fadu desetin a setin

- ndsobeni a déleni desetinnych Cisel fadu
desetin a setin deseti a stem

- ndsobeni a d¢€leni desetinnych ¢isel fadu
desetin a setin pfirozenym ¢islem mensSim
neZ deset

- feSeni a vytvareni slovnich tloh vedoucich
k uziti desetinnych ¢isel v jednoduchych
ptipadech

- rysovani rovnobézek a kolmic danym

bodem
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- dalsi jednotky obsahu a, ha, km?, mm?

- povrch kvadru a krychle

- seznameni s objemem télesa pomoci
stavebnic (jednotkova krychle)

- proménna, nezavisle a zavisle proménna

- soustava soufadnic

- grafy

- rysovani pravouhlého trojahelniku

- obdélniku a ¢tverce

- rysovani rovnostranného a rovnoramenného
trojuhelniku

- vypocCty obvodu a obsahu obdélnika a
Ctverce

- uziti a prevody jednotek obsahu

- modelovani téles — ur€ovani spotieby
jednotkovych krychli

- dosazovani za proménnou, ¢teni a
sestavovani tabulek raznych zavislosti

- ¢teni a sestavovani sloupkovych diagramii

- zakreslovani jednoduchych grafti zavislosti

Prifezova témata

- osobnostni a socialni vychova - rozvoj pozornosti, soustiedéni, paméti, dovednosti feSit

problém a schopnosti spoluprace. Vychova k samostatnosti, sebekontrole, smyslu pro

odpovédnost a presnost.

- environmentdlni vychova — vede k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich

ohrozovani — prostfednictvim slovnich tloh

Cinnosti: Hry, soutéze, kiizovky, problémové tukoly, prace ve skupiné, modelovani,

dramatizace

Co by mél zak umét (ocekavané vystupy)

- porovnavat pfirozena Cisla a zobrazovat je na ¢iselné ose

- zaokrouhlovat ¢isla s pozadovanou presnosti

- zapsat dané ptirozené ¢islo v poZadovaném tvaru v desitkové soustave

- scitat a odcitat pfirozena Cisla zpaméti

- pisemné scitat tfi az Ctyfi pfirozena Cisla

- pisemné od¢itat dvé pfirozena Cisla
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- pamétné nasobit a délit ptirozend Cisla v jednoduchych ptipadech

- pisemné nasobit az Ctyfcifernym Cinitelem

- pisemné¢ délit jedno a dvojcifernym délitelem

- fesit jednoduché a slozené slovni ulohy vedouci k jednomu nebo dvéma vypoctim
s pfirozenymi Cisly

- zapsat a precist dané desetinné Cislo fadu desetin a setin, zobrazit na ¢iselné ose

- zaokrouhlit dané desetinné ¢islo fadu desetin na celky

- scitat a odcitat desetinna ¢isla fadu desetin a setin

- nasobit a délit desetinné ¢islo deseti

- ftesit jednoduché slovni ulohy na uziti desetinnych ¢isel

- narysovat obdélnik, ¢tverec, pravouhly trojihelnik

- vypocitat obvod a obsah obdélniku a ¢tverce

- znat a umét prevadet jednotky obsahu cm?, mm?, m?, ha

- tesit slovni ulohy na vypocty obsahti obdélniku a ¢tverce

- vypocitat povrch kvadru a krychle sectenim obsaht jejich podstav a stén

- dopliovat fady c¢isel, dopliovat tabulky

- Cist a sestrojovat sloupkovy diagram

- sestrojit a ¢ist jednoduché grafy v soustaveé soutfadnic
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Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu a specifické cile

Piedmét Clovék a jeho svét u zaki rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti ziskané
ve vychové v rodin€ a v ptedSkolnim vzdelavéani. UCi je pozorovat a pojmenovavat véci, jevy
a d¢je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.
Zaroven rozviji jejich praktické pracovni dovednosti a navyky a pfipravuje je tak pro
uplatnéni v dalSim zivot€ i ve spolecnosti. Ve vyssich ro¢nicich se pfedmét dale zaméiuje na
to, aby zaci v procesu vyuky ziskavali védomosti a dovednosti a rozvijeli se ty jejich
schopnosti, které jim umozni aktivné poznavat piirodu, Clovéka a jim stvoieny svét i
prostiedi, ve kterém zije a pracuje. Déle predmét piinasi zaktim zakladni poznatky o
vyznamnych pfirodnich, hospodaiskych, spolecenskych, kulturnich a historickych
okolnostech zivota lidi. Integruje poznatky z vyucovani a osobniho zivota zaki s informacemi
z tisku, rozhlasu a televize. Formuje u zaki védomi k ptislusnosti, k vlasti, narodu, rozviji
zajem o poznani zivota, tradic a zvyklosti.

Tim jsou dany metody prace zaméefené na samostatnou praci zaki, na feSeni problémd,
na praci ve skupinach, sebekontrolu, didaktické hry a soutéZe s dlrazem na cinnostni
charakter. Do pfedmétu budou zatfazovany i jiné formy prace napi. projektové vyucovani,
videozaznamy, navitévy knihovny, exkurze dle moznosti. Zaci budou mit moznost se i¢astnit

rtiznych soutézi.

Piedmét Clovék a jeho svét vznika propojenim nasledujicich péti tematickych okruhi:

1. Misto kde zijeme — poznavani nejblizsiho okoli, organizace zivota v roding, ve Skole
v obci

2. Lidé kolem nas — upeviiovani zakladi vhodného chovani a jednani mezi lidmi

3. Lidé a ¢as - poznavani, jak se zivot a véci vyvijeji, vychazi od nejznaméjsich udalosti
rodin€, obci

4. Rozmanitost ptirody — poznavani rozmanitosti i proménlivosti zZivé i nezivé piirody
nasi vlasti na zaklad€ poznavani okolni krajiny

5. Clovék a jeho zdravi — na zdkladé ziskanych védomosti o téle, nemocech, zdravi a

pouceni o zdravotni prevenci se dochdzi k poznani, ze zdravi je nejcennéjsi hodnota
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Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, kterd je
koncipovéana pouze pro 1. stupen zdkladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje
vzdélavaci obsah tykajici se cloveka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky,
zdravi, bezpeci a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie i souCasnosti a sméfuje k
dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem

spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdé&lavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti
74k ziskané ve vychové v rodiné a v predikolnim vzd&lavani. Zaci se uéi pozorovat a
pojmenovavat véci jevy ad¢je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti, utvari se tak jejich
prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s
mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvora a ptirodnich jeva,
soustiedéné je pozorovat, premyslet o nich achranit je. Na zdklad¢ poznéani sebe, svych
potifeb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zdkladni vztahy ve spolecnosti,
porozumét soudobému zplsobu zivota, jeho prednostem i problémim (vcetné situaci
ohrozeni), uc¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.
Pii osvojovani poznatkil a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi

vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakt vychazejici
z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potiebnych dovednosti, zplsobu
jednani a rozhodovéni. K tomu vyznamné pfispiva i osobni ptiklad uciteli. Propojeni této
vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti zaki se stava velkou pomoci i
ve zvladani novych zivotnich situaci i nové role Skoldka, pomaha jim pii nalézani jejich
postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i rezimovych navyki.

Vzd¢lavaci oblast tak ptipravuje zéklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich

oblastech Clovék a spolecnost, Clovék a priroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péttematickych
okruhii. Propojovanim tematickych okruhii je mozné vytvaiet v SVP riizné varianty

vyucovacich predméti a jejich vzdélavaciho obsahu.
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V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uc¢i na zakladé poznavani nejbliz§iho
okoli, vztahii a souvislosti v ném chépat organizaci zivota v rodin¢, ve Skole, v obci, ve
spolecnosti. UCi se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami,
hledat nové 1 zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Diiraz je kladen na
praktické poznavéani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvafeni pfimych zkuSenosti
zakd (napt. v dopravni vychov€). Rizné Cinnosti a ukoly by mély pfirozenym zpisobem
probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a

vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviiuji zéklady
vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity
mezi lidmi, vzdjemné Ucty, sndsSenlivosti a rovného postaveni muzl a zen. Poznavaji, jak se
lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi,
se sveétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolenost nebo i svét
(globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem

budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak
a pro€ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déjti. U¢i se poznavat,
jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zméndm podléhaji v Case. V tematickém okruhu se
vychézi od nejzndméjsich udalosti v rodin€, obci a regionu a postupuje se k nejdilezitéjsim
okamzikiim v historii naSi zemé€. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakl zajem o
minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dilezité, aby Zzaci mohli
samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroji, predevsim pak od

¢lent své rodiny 1 od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spolecné navstévovat pamatky, sbirky

regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznéavaji Zemi jako planetu slune¢ni
soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznéavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i
nezivé piirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zem¢ a zivot na ni tvori
jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze,
kterou miiZze ¢lovek snadno naruSit a velmi obtizné¢ obnovovat. Na zaklad¢ praktického
poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci uci hledat dikazy o proménach piirody,

uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu,
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hledat moZznosti, jak ve svém véku piispét k ochrané ptirody, zlepSeni Zivotniho prostiedi a k

trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé
poznavani cloveéka jako zZivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potieby.
Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak
se Cloveék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z
hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahi atd. Ziskéavaji zakladni
pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si
bezpecné chovani a vzijemnou pomoc v riiznych zivotnich situacich, véetné mimotadnych
udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji,
jakou odpovédnost méa kazdy &lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci
dochazeji k poznani, ze zdravi je dilezita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzd&lavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji
zaci pfedevsim tim, ze pozoruji ndzorné pomucky, piirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role,

fesi modelové situace atd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

tim, Ze vede Zaka k:

* utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

* orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

e orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnimu propojovani historickych,
zemepisnych a kulturnich informaci

* rozSifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

* poznavani a chapani rozdilii mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
na zaklad¢ respektu a spole¢né vytvorenych a prijatych nebo obecné uplatiiovanych
pravidel souZiti, k plnéni povinnosti a spolecnych tkolt

* samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci vméné béznych situacich, kbezpecné komunikaci prostiednictvim

elektronickych médii, k poznavani a ovliviliovani své jedine¢nosti (moznosti a limith)
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* utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

* pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citli ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi

* objevovani a poznavani vSeho, co ho zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

* poznavani podstaty zdravi 1 pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazii a jejich
piedchazeni

* poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, tcelného rozhodovani a jednani v
rtiznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i1 zdravi a bezpec¢nosti druhych,

veetné chovani pii mimotadnych udalostech

Predmét Clovek a jeho svét je vyu€ovana v 1. — 5. ro¢niku. Kromé vyucovacich hodin
ve tfid¢ a vychazek mize ucitel zvolit projektové vyucovani, exkurze. Vhodné je propojeni se

z4jmovou a mimovyucovaci ¢innosti Skoly.

Casova dotace:
1. rocnik - 2 hodiny 3. ro¢nik — 3 hodiny 5. ro¢nik — 3 hodiny
2. roc¢nik — 2 hod. 4. ro¢nik — 3 hodiny

Do predmétu jsou integrovana tato priifezova témata:
- Osobnostni a socialni vychova
- Environmentalni vychova
- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Vychova demokratického obcana

- Multikulturni vychova

Vyucéovaci napli predmétu Clovék a jeho svét svym Sirokym pojetim poskytuje uditeli
prakticky neomezené¢ moznosti pusobeni na zaky. Ucitel zde muze plné vyuzit svych
zkuSenosti a autority a nenasilnym zpilisobem kombinovat své plisobeni vzdélavaci s ¢innosti
vychovnou. Je zde nejen mozné, ale i zddouci, aby ucitel patiicné reagoval a vychovné vyuzil
podnéty, které Casto nepldnované a spontanné vyplynou z okamzité situace at’ uz pfi

hodinach, o pirestavkach, nebo tieba pii hrach na vyletech ¢i Skolach v ptirod¢. ProtoZe toto
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vychovné piisobeni mé nejen na prvnim stupni zékladni Skoly vyznam naprosto mimoiadny,
neni nutné a ¢asto ani mozné Uzkostlivé dodrzet napt. planovany obsah hodiny. Posouzeni a
vyuziti okamzité situace je pak v kompetenci ulitele a zalezi na jeho zkuSenostech,
schopnostech a talentu. Toto pravidlo by se ostatné ve vhodné mife mélo citlivé aplikovat i
v ostatnich pfedmétech.

Piedmét Clovék a jeho svét se tak stava nedilnou soucasti systematického a
kontinualniho plsobeni na zaky a pfirozené prolind do ostatnich vyucCovacich predméti a
zivota Skoly viibec. Jeho hlavnimi cili jsou:

e vytvafeni vhodnych ndvyki pro samostatnou i tymovou ¢innost

e orientace ve svété informaci a podle moznosti kritické posouzeni jejich vérohodnosti

e poznavani a chapéni rozdilti mezi lidmi, kulturni a tolerantni chovani

e samostatné a sebevédomé vystupovani a efektivni, bezproblémova a bezkonfliktni
komunikace

e poznavani a ovliviilovani vlastni osobnosti, moznosti a limit, uméni kompromisu

e utvafeni ohleduplného vztahu k ptirodé 1 kulturnim vytvortim a jejich ochrana

e postoj netolerujici a odsuzujici socialné patologické jevy

e pozndvani podstaty zdravi a nemoci, upevitovani pocitu zodpoveédnosti za vlastni

zdravi, zdklady prvni pomoci

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

7ak

CJS-3-1-01 vyznadiv jednoduchém plinu misto svého bydlisté a $koly, cestu na uréené
misto a rozlisi moznd nebezpeci v nejblizsim okoli

CJS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluiného centra CR,
pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

7ak

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli §koly

CJS-3-1-01p popise a zviadne cestu do Skoly

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-1-01 urdi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a stitu
CJS-5-1-02 urdi svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a iidi se
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podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu v piirodé
CJS-5-1-03 rozliSuje mezi ndacrty, plany a zdkladnimi typy map; vyhleddvd jednoduché
udaje o prirodnich podminkdch a sidlistich lidi na mapdch nasi republiky,
Evropy
CJS-5-1-04 vyhledd typické regiondlni zvldstnosti piirody, osidleni, hospoddi'stvi
a kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam
CJS-5-1-05 porovnd zpiisob %ivota a piirodu v nasi viasti i v jinych zemich
CJS-5-1-06 rozliSuje hlavni orgdny stdatni moci a nékteré jejich zdstupce, symboly naseho
stdatu a jejich vyznam
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:
78k
CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto)
do prislusného kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany
CJS-5-1-02p #idi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v piirodé
CJS-5-1-03p md zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvldstnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zdZitky z viastnich cest
CJS-5-1-06p poznd statni symboly Ceské republiky

Ucivo
* domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

* Skola — prostiedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpe¢na cesta do Skoly; rizikova
mista a situace

* obec (mésto), mistni krajina — jeji Casti, poloha v krajin€, minulost a soucasnost obce
(mésta), vyznacné budovy, dopravni sit’

* okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning,
roz$ifeni pid, rostlinstva a zivocicht, vliv krajiny na zivot lidi, ptisobeni lidi na krajinu
a zivotni prosttedi, orientacni body a linie, svétové strany

* regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR

« nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR,
statni sprava a samosprava, statni symboly

* Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

* mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
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zak

CJS-3-2-01 rozliSuje blizké pFibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych p¥islusnikii
a vitahy mezi nimi, projevuje toleranci k piirozenym odliSnostem spoluZakii
i jinych lidi, jejich prednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02  odvodi vyznam a potiebu riiznych povoldni a pracovnich ¢innosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké
pribuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zdkladni pravidla spolecenského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s nezndmymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzdkii, jejich prednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni cinnosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

7ak

CJS-5-2-01 vyjadii na zdakladé viastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi
a dodrZuje pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné,
v obci (méste)

CJS-5-2-02 rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovdni, kterd se u¥ nemohou tolerovat

CJS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formdch vlastnictvi; pousivd penize v béinych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na piikladu
ukaze nemoZnost realizace viech chténych vydaji, vysvétli, proc spoiit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

7ak

CJS-5-2-01p dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-02p rozpoznd nevhodné jedndni a chovani vrstevnikii a dospélych

CJS-5-2-02p uvede zdkladni prava ditéte, prava a povinnosti Zdka Skoly

CJS-5-2-03p pouzivd penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vrdcené penize

CJS-5-2-03p porovnd sva pidani a potieby se svymi financnimi moznostmi, uvede priklady
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rizik piijcovani penéz
CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede piiklady zdkladnich prijmii
a vydaju

U¢ivo

* rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, piibuzenské a mezigeneracni
vztahy, zivot a funkce rodiny, fyzicka a dusevni prace, zaméstnani

¢ souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

* chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani — ohleduplnost, etické zéasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni konfliktiim

e pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaka
Skoly

¢ vlastnictvi — soukromé, veiejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet,
piijmy a vydaje domdacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplisoby placeni;

banka jako spravce penéz, uspory, pijcky

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

7ak

CJS-3-3-01 vyuzivd Easové tidaje pii FeSeni riiznych situaci v dennim Fivoté, rozliSuje déj
v minulosti, piitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré roddky, kulturni & historické pamdtky, vyznamné
udalosti regionu

CJS-3-3-03 uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a innostech élovéka,
o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o prdci lidi; na piikladech porovnava
minulost a soucasnost

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

7ak

CJS-3-3-01p poznd, kolik je hodin; orientuje se v case

CJS-3-3-01p zna rozvrZeni svych dennich cinnosti

CJS-3-3-02p, CJS-3-3-03p rozlisuje déj v minulosti, piitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p poznava riizné lidské cinnosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-3-01 pracuje s Casovymi tidaji a vyufivd zjisténych idajii k pochopeni vztahii mezi
déji a mezi jevy

CJS-5-3-02 vyuzivd knihovny, sbirky muzei a galerie jako informacni zdroje pro
pochopeni minulosti
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CJS-5-3-03 srovndvd a hodnoti na vybranych ukdzkdch zpiisob fivota a price piedkii
na naSem uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regiondlnich specifik
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:
7ak
CJS-5-3-03p rozezndva rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobdch
CJS-5-3-03p uvede vyznamné uddlosti, které se vztahuji k regionu a kraji
CJS-5-3-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni pamatky v okoli svého
bydliste

Ucivo

* orientace v ¢ase a ¢asovy fad — urCovani Casu, Cas jako fyzikalni veli¢ina, d&jiny jako
casovy sled udélosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, ro¢ni obdobi

* soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény zplsobu Zivota, bydleni, pfedméty
denni potieby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

* regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

* baje, myty, povésti — minulost kraje a predkd, domov, vlast, rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné promény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02  rozt¥idi nékteré piirodniny podle ndpadnych uréujicich znakii, uvede
priklady vyskytu organismii ve znamé lokalité

CJS-3-4-03 provddi jednoduché pokusy u skupiny znamych ldatek, uréuje jejich spoleéné
a rozdilné vlastnosti a zméii zakladni veliciny pomoci jednoduchych ndstroju
a pristroju

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

7ak

CJS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré viditelné promény v prirodé
v jednotlivych rocnich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zvirat

CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dievinami
a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-4-01 objevuje a zjist'uje propojenost prvkii £ivé a nesivé piirody, princip
rovnovahy prirody a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem piirody
a cinnosti ¢lovéka

CJS-5-4-02  vysvétli na zikladé elementdrnich poznatkii o0 Zemi jako souédsti vesmiru
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souvislost s rozdélenim Casu a stiidanim rocnich obdobi

CJS-5-4-03 zkoumd zdkladni spoleienstva ve vybranych lokalitich regioni, zdiivodni
podstatné vzdajemné vitahy mezi organismy

CJS-5-4-04 porovndvi na zdkladé pozorovdni zdkladni projevy fivota na konkrétnich
organismech, prakticky ti'idi organismy do znamych skupin, vyuZiva k tomu
i jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti Elovéka v piirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi clovéka podporovat nebo poSkozovat

CJS-5-4-06 zalo%i jednoduchy pokus, naplinuje a zditvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak

CJS-5-4-01p na jednotlivych prikladech poznava propojenost Zivé a nezivé prirody

CJS-5-4-02p popise stiidani rocnich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zdakladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje
prizpusobeni organismii prostredi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny

CJS-5-4-05p chovd se podle zdsad ochrany pFirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje viiv ¢innosti lidi na prirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které
prirodnimu prostiedi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

U¢ivo

* latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani
latek a méteni veli¢in s praktickym uzivanim zékladnich jednotek

* voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v ptirodé, vlastnosti, slozeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

* nerosty a horniny, pida — nékteré hospodaisky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani,
vznik pidy a jeji vyznam

* vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

* rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zptisob
Zivota, vyziva, stavba té€la u nékterych nejznaméjsich druhli, vyznam v piirodé a pro
¢lovéka

* Zivotni podminky — rozmanitost podminek zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva,
pud, rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi a pocasi

* rovnovaha v pFirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni spolecenstva
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* ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana prirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a zivocichl, likvidace odpadl, Zivelni pohromy

a ekologické katastrofy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak

CJS-3-5-01 uplatiiuje zdkladni hygienické, refimové a jiné zdravotné preventivni navyky
s vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a innostmi vztah ke zdravi

CJS-3-5-02  rozeznd nebezpedi riizného charakteru, vyuzivd bezpecnd mista pro hru
a traveni volného Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecéného chovani
ucastnika silniéniho provozu, jednda tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
Jinych

CJS-3-5-03 chovd se obezitetné pii setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci,
kterd je mu nepiijemnd; v piipadé potieby poZada o pomoc pro sebe i pro
Jjiné; ovldada zpiisoby komunikace s operdtory tisiiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pii mimoidadnych uddlostech

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

CJS-3-5-01p uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize
a pocity; zvlada oSetreni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni casti lidského téla

CJS-3-5-02p rozeznd nebezpeci; dodrzuje zdsady bezpecného chovani; neohrozuje své
zdravi a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatije zdkladni pravidla bezpecného chovani uicastnika silnicniho provozu

CJS-3-5-03p chovd se obezietné pii setkdani s nezndmymi jedinci; v pripadé potieby pozdda
0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace s operatory tisnovych
linek

CJS-3-5-04  reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimordadnych uddlostech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-5-01 vyufivd poznatky o lidském téle k podpoie viastniho zdravého zpiisobu %ivota

CJS-5-5-02 rozliSuje jednotlivé etapy lidského %ivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied
a po jeho narozeni

CJS-5-5-03 udelné planuje sviij ¢as pro uleni, prdci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

CJS-5-5-04 uplatiiuje ticelné zpiisoby chovdni v situacich ohrofujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich mimoradné uddlosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

CJS-5-5-05 piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitini

navykovych latek
CJS-5-5-06 uplatiiuje zdkladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou
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CJS-5-5-07 rozpoznd %ivot ohrofujici zranéni; oSet¥i drobnd poranéni a zajisti Iékai'skou
pomoc

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpurnych opatreni:

Zak

CJS-5-5-01p uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiuje vicelné zpiisoby chovdni v situacich ohrozujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti

CJS-5-5-04p uplatije zakladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hristi

CJS-5-5-05p odmitd navykové latky

CJS-5-5-07p oseti'i drobnd poranéni a v pripadé nutnosti zajisti lékaiskou pomoc

Ucivo

e lidské télo — stavba t¢la, zédkladni funkce a projevy, zivotni potieby clovéka, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, biologické a psychické zmény v dospivani, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

* péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZziva, vybér a zpusoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny reZim; pienosné a nepienosné nemoci,
ochrana pfed infekcemi ptfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné urazy
a poranéni, prevence nemoci aurazl, prvni pomoc pii drobnych poranénich, osobni,
intimni a duSevni hygiena

* navykové latky, zavislosti a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zévislost, odmitani navykovych latek, nebezpe¢i komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

* osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani
v rizikovém prostiedi, oznaCovani nebezpecnych latek; bezpetné chovani v silnicnim
provozu, dopravni znacky; ptfedchdzeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich
prostfedcich (bezpec¢nostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a
jiné formy nésili v médiich

* privolani pomoci v pripadé ohroZeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, ¢isla tisnového voléani, spravny zptsob volani na tisiiovou linku

* mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pfipadé ohroZeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfiiny a prevence vzniku pozard,

ochrana a evakuace pii pozaru); integrovany zdchranny systém
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Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
Ucitel pouziva aktivni formy prace v hodinach
Vede zaky k vyuZzivani riznych informac¢nich zdroji
ziskané informace s zéky tfidi a pomaha k jejich pochopeni a propojeni
Vede zaky ke ¢teni s porozuménim
Kompetence k feSeni problémt
Ucitel zadava skupinové prace
Vyuzivé rizné metody prace — pokusy, pozorovani
Vyuziva zébavnych forem prace — kvizy, osmismérky, hadanky ...
Zarazuje projektové vyucovani
Vede zaky k vyhledavani informaci, které napomahaji fesit dany problém
Kompetence komunikativni
Ucitel dava zakam prostor k vyjadieni svych nazori a zapojeni se do diskuse
Zatazuje skupinové vyucovani
Umoznuje zakiim prezentaci své prace
Rozsifuje u zaka slovni zasobu
Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci
Vytvaii s zaky pravidla pro praci v tymu
Ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi ve tfidé
Vytvafi situace k respektovani autority, k toleranci a sebepoznani
Kompetence obcanské
Ucitel formou her umoziuje zaklim vcitit se do situace druhych lidi
Pomahé zakiim uvédomit si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nésili
Vede zaky k uvédomeéni si svych prav i povinnosti ve Skole 1 mimo ni
Vede zaky k poznani kulturnich 1 historickych tradic regionu
Vytvaii u zaka kladny vztah k pfirod¢ a vede je k odpovédnosti za jeji ochranu
Vede zaky k ochrané svého zdravi 1 druhych lidi
aktivnimi formami uc¢i zaky chovat se zodpovédné
Kompetence pracovni

V ramci mistnich moznosti se snazi propojit teorii s praxi (exkurze)
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Ucitel se zajima o naméty, nazory, zkuSenosti zakt
Zadava ukoly, pti kterych mohou zéci spolupracovat
Kompetence digitalni
Ucitel vede zaky k vyuzivani digitalnich technologii pti feseni problémut

Ucitel vede zaky k otevienosti novym cestam, nastrojlim, snaze postupné se zlepSovat

Ucebni osnovy

1. ro¢nik

- misto, kde Zijeme - prostiedi Skoly a jeji okoli

- prostiedi tfidy, Skolni pomicky

- Skolni rezim a fad

- mezilidské vztahy ve Skole

- orientace ve Skole

- bezpecna cesta do Skoly, chovani

v silni¢nim provozu

- rozmanitost pfirody — podzim - promény piirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- péce o zevnéjsek

- zdrava strava

- lidé kolem nés - prostiedi domova

- zivot a funkce rodiny, role ¢leni rodiny
- vyznamné udalosti v rodiné

- prace fyzicka a dusevni

- rozmanitost pfirody — zima - promény piirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- bezpe¢né chovani pti zimnich hrach a
sportech, vzajemna pomoc

- lid¢ a cas - vanoc¢ni svatky, tradice a zvyky

- mezilidské vztahy

- rozmanitost ptirody - zvifata v zim¢

- ro¢ni obdobi

- kalendarni rok, mésice
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- Clovek a jeho zdravi

- rozmanitost pfirody - jaro

- lidé a ¢as

- misto, kde Zijeme

- lidé a ¢as

- rozmanitost ptirody - 1éto

- rezim dne, Cistota, osobni hygiena

- urovani Casu

- podobnost a odlisnost lidi

- ¢asti lidského tela

- lidské smysly

- pomoc zdravotné postizenym lidem

- zdravi a nemoc

- drobné¢ trazy, prvni pomoc, pfivolani
pomoci

- zdrava strava

- rostliny na jafe, chranéné rostliny

- stavba téla rostlin

- domaéci, hospodaiska a voln¢ Zijici zvitata
- velikono¢ni svatky, tradice a zvyky

- orientace v mist¢ bydlisté

- obchody

- pravidla slusného chovani

- minulost a soucasnost obce

- vytvory ptirody a lidi

- ro¢ni obdobi, rok, mésic, den, kalendar
- statni svatky a vyznamné dny

- ochrana pfirody

- bezpecné chovani v piirodé

Priarezova témata

- osobnostni a socidlni vychova- Osobnost zdka je rozvijena kazdy den ve vyucovani i mimo

n¢j. Cvi¢ime smyslové vnimani, pozornost, soustfedéni, dovednost zapamatovani, fesSeni

problémt, dovednost pro uceni.

Zatazujeme rizné hry, dramatizace, komunitni kruh, vychazky, exkurze.

- vychova demokratického obCana - Obcanskd spolecnost a Skola, budujeme vztahy mezi

zéky, uplatiujeme demokratické principy a hodnoty v kazdodennim zivoté Skoly(hry,

dramatizace)
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- multikulturni vychova - Lidské vztahy, u¢ime zaky tolerantnim vztahlim, vedeme je
k vzajemnému naslouchani, k uplatiovani principti sluSného chovéani (zékladni moralni
normy), rozvijime spolupraci, kazdy den posilujeme vzajemné vztahy ve vyucovani i mimo
n¢j, zapojujeme zaky z odlisSného kulturniho prosttedi do kolektivu tfidy (hry, komunitni kruh,

dramatizace, skupinova prace)

Co by mél zak umét (ocekavané vystupy)
Misto, kde zijeme
- vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a
rozli$i mozna nebezpeci v nejblizSim okoli
- za¢leni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR, - pozoruje a
popise zmeény v nejbliz§im okoli, obci (méste)
- rozlisi pfirodni a um¢lé prvky v okolni krajiné a vyjadii riznymi zpusoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost
Lidé kolem nas
- rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v rodin€, role rodinnych pfislusniki a vztahy
mezi nimi
- odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich Cinnosti
- projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzékl, jejich pfednostem
1 nedostatkiim
Lidé¢ a cas
(Zak v 1. roéniku se pouze seznamuje)
- vyuziva Casové udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje d&j
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
- pojmenuje nckteré¢ roddky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije
- uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodin€¢ a Cinnostech clovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na piikladech porovndva minulost
a soucasnost
Rozmanitost pfirody
- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pifirodé¢ v jednotlivych rocnich
obdobich
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- roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znaki, uvede piiklady

vyskytu organismi ve znamé lokalité

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a

rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veliCiny pomoci jednoduchych nastrojii a

ptistroji

Clovek a jeho zdravi

- uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s

vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a

¢innostmi vztah ke zdravi

- dodrzuje zasady bezpec¢ného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi

jinych

- chova se obezietné pii setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je

mu nepiijemna; v ptipad¢ potieby pozada o pomoc pro sebe 1 pro jiné dité

- uplatiuje zakladni pravidla Gcastniki silni¢niho provozu

- reaguje adekvatne na pokyny dospélych pii mimotradnych udélostech

2. ro¢nik
- lidé a cCas - denni rezim
- rozvrh vyucovacich hodin
- kalendar
- hodiny, ur€ovani ¢asu
- bezpecna cesta do Skoly
- rozmanitost pfirody — podzim - promény piirody v jednotlivych ro¢nich

- lidé kolem nas

obdobich

- promény pocasi

- zivot a funkce rodiny

- ovocné stromy, zdrava strava
- ochrana zivotniho prosttedi
- lesni stromy, houby, prvni pomoc

- pravidla slusného chovani

- pokojové rostliny, domaci mazlicci
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- bezpecné chovani pii styku s cizimi zvitaty
- rozmanitost pfirody — zima - voln¢ zijici zvitata

- promény ptirody v zimé

- lid¢é a cas - vano¢ni svatky, tradice, zvyky
- ¢lovek a jeho zdravi - osobni hygiena, denni rezim, ptedchazeni
nemocem

- sluzby odborné pomoci

- zdrava strava

- drobné¢ Urazy a poranéni — prvni pomoc

- rozmanitost piirody — jaro - promény piirody na jafe

- ovocngé, jehlicnaté a listnaté stromy

- domaci, hospodaiska a voln¢ Zijici zvitata
- kulturni a plané rostliny

- misto, kde zijeme - poloha obce v krajiné

- soucasnost obce

- krajina v okoli domova

- vliv krajiny na zivot lidi

- lidé a cCas - minulost a soucasnost obce a Skoly

- promény zpusobu zZivota

- prace fyzickd a dusevni, zaméstnani

- rozmanitost ptirody - 1éto - rostliny a Zivo¢ichové na louce, u rybnika a
na poli

- ro¢ni obdobi

- vySkové patra v lese

- rostliny a Zivoc¢ichové

- ochrana zivotniho prostiedi

Prufezova témata

- osobnostni a socidlni vychova- Osobnost zdka je rozvijena kazdy den ve vyucovani i mimo
n¢j. Cvi¢ime smyslové vnimani, pozornost, soustiedéni, dovednost zapamatovani, fesSeni
problémt, dovednost pro uceni.

Zatazujeme ruzné hry, dramatizace, komunitni kruh, vychéazky, exkurze.
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- vychova demokratického obfana - Obcanskéd spolecnost a Skola, budujeme vztahy mezi

zaky, uplatiiujeme demokratické principy a hodnoty v kazdodennim zivoté Skoly(hry,

dramatizace)

- multikulturni vychova - Lidské vztahy, u¢ime zaky tolerantnim vztahlim, vedeme je

k vzajemnému naslouchani, k uplatiovani principti slusného chovéani (zékladni moralni

normy), rozvijime spolupréci, kazdy den posilujeme vzdjemné vztahy ve vyucovani i mimo

n¢j, zapojujeme zaky z odlisSného kulturniho prosttedi do kolektivu tfidy (hry, komunitni kruh,

dramatizace, skupinova prace)

Co by mél Zak umét (o¢ekavané vystupy)

Misto, kde zijeme

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urcené misto a
rozli$i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

zaéleni svou obec (mésto) do ptislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii rGznymi zptsoby jeji

estetické hodnoty a rozmanitost

Lidé kolem nas

rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding€, role rodinnych ptislusnikii a vztahy
mezi nimi

odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzékl, jejich piednostem

1 nedostatkiim

Lidé¢ a ¢as

vyuziva Casové udaje pii feSeni rtznych situaci v dennim Zzivoté, rozliSuje d¢j
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje n€které povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije
uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodin€ a ¢innostech ¢loveka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na piikladech porovndva minulost

a soucasnost

Rozmanitost ptirody
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pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirod¢ v jednotlivych rocnich
obdobich

roztiidi nékteré ptirodniny podle napadnych urcujicich znakl, uvede ptiklady
vyskytu organismi ve znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméii zékladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojii a

ptistroji

Clovek a jeho zdravi

uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

dodrzuje zésady bezpecného chovéni tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

chové se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je

mu nepiijemnd; v ptipad¢ potieby pozadda o pomoc pro sebe i pro jiné dité

uplatnuje zékladni pravidla ucastnikl silni¢niho provozu

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotadnych udalostech

3. ro¢nik

- misto, kde Zijeme - nase vlast — CR
- mapa CR, statni symboly, statni svatky
- mapa CR, hlavni mé&sto, sousedni staty
- soucasnost obce, sprava obce, obCanska
vybavenost
- zemsky povrch a jeho tvary
- plany a mapy
- co vytvorila ptiroda a co lidé

- lidé kolem nés - zam@&stnani, prace fyzicka a dusevni
- mezilidské vztahy
- vlastnosti lidi

- lidé a cas - davna minulost
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- minulost kraje a ptedkl, baje a povésti

- regionalni pamatky a péce o né

- promény zptisobu zivota, objevy a vynalezy
- rozmanitost ptirody - vesmir a slune¢ni soustava

- planeta Zemé

- Z1véa a neziva piiroda

- horniny a nerosty

- ochrana zivotniho prostiedi

- 7Ziva ptiroda, rostliny a zivoc¢ichové

- ptirodni spolecenstvi — les, pole, louka, u
vody

- ¢lovek a jeho zdravi - poznavame lidskeé télo

- zakladni pravidla silni¢niho provozu

- prvni pomoc

- chranime si zdravi — prevence

- spravna zivotosprava, hygiena, navykové

latky

Prufezova témata

- osobnostni a socidlni vychova- Osobnost zdka je rozvijena kazdy den ve vyucovani i mimo
n¢j. Cvi¢ime smyslové vnimani, pozornost, soustiedéni, dovednost zapamatovani, feseni
problémii, dovednost pro uceni.

Zatazujeme ruzné hry, dramatizace, komunitni kruh, vychéazky, exkurze.

- vychova demokratického obfana - Obcanskéd spolecnost a Skola, budujeme vztahy mezi
zaky, uplatiiujeme demokratické principy a hodnoty v kazdodennim zivoté Skoly(hry,
dramatizace)

- multikulturni vychova - Lidské vztahy, u¢ime zaky tolerantnim vztahlim, vedeme je
k vzajemnému naslouchdni, k uplatiiovani principii slusného chovani (zdkladni moralni
normy), rozvijime spolupréci, kazdy den posilujeme vzdjemné vztahy ve vyucovani i mimo
n¢j, zapojujeme zaky z odliSného kulturniho prostiedi do kolektivu tfidy (hry, komunitni kruh,

dramatizace, skupinova prace)

Co by mél Zak umét (o¢ekavané vystupy)
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Misto, kde zijeme

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a
rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

zatleni svou obec (mésto) do piislugného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

rozli$i ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné€ a vyjadii riznymi zpiisoby jeji

estetické hodnoty a rozmanitost

Lidé kolem nas

rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych piislusniki a vztahy
mezi nimi

odvodi vyznam a potiebu riznych povoléani a pracovnich ¢innosti

projevuje toleranci k ptirozenym odlisnostem spoluzak, jejich prednostem

1 nedostatkiim

Lidé¢ a ¢as

vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje d¢j
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje nekteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje n€které povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije
uplatnuje elementarni poznatky o sob¢, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost

a soucasnost

Rozmanitost prirody

pozoruje, popise a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znaki, uvede piiklady
vyskytu organisml ve znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméfi zékladni veli¢iny pomoci jednoduchych néstrojt a

pristrojti

Clovek a jeho zdravi
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- uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s

vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a

¢innostmi vztah ke zdravi

- dodrzuje zésady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi

jinych

- chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je

mu nepiijemna; v ptipad¢ potieby pozada o pomoc pro sebe 1 pro jiné dité

- uplatiuje zakladni pravidla Gcastniki silni¢niho provozu

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotradnych udalostech

4. roénik

- misto, kde zijeme

- rozmanitost ptirody

- lidé a ¢as

- lidé kolem nas

- naSe obec a jeji okoli

- mapa CR

- CR a jeji symboly

- oblasti CR

- letni a podzimni ptiroda

- vyrobky a pfirodniny

- ptirodni podminky uzemi CR

- ekosystémy

- spolecenstva rostlin a Zivocichii
- lesni ptfirodni spolecenstva

- spoleCenstva potokt a rybnikt
- Z1véa a neziva piiroda

- doba povésti

- prvni stat na ¢eském tzemi

- Pfemyslovci

- doba vlady Karla I'V.

- od husitskych valek k Jifimu z Podébrad
- pocatky vlady Habsburkt

- Jan Amos Komensky

- jednotky — hmotnost, objem, ¢as, teplota

- jak lidé hospodati, nebezpeci zadluzeni
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- Clovek a jeho zdravi - mimotadné situace

- zdrava strava, navykové latky

- bezpecna domacnost

- situace hromadného ohrozeni

- odpovédnost za zivotni prostiedi, likvidace

odpadu

Priifezova témata

- environmentalni vychova - Za tajemstvim lesa, tématicka vychazka, feSeni problémovych a
praktickych cviceni v ptirodé, tiklid v okoli vodniho zdroje

Ekosystémy — vyukové hry, rébusy, kiizovky, vychazky

Zakladni podminky zivota — pokusy, kiizovky, rébusy, dobrovolnd soutéz ve sbéru
recyklovanych odpadii

- osobnostni a socialni vychova - Osobnost zéka je rozvijena kazdy den ve vyucovani i mimo
né

Cinnosti — komunikativni hry, modelové situace,vychazky

rozvoj schopnosti pozndvani - feSeni problémi, cvi¢eni pozornosti a soustiedéni
psychohygiena - hleddni pomoci pii obtizich, linka divéry

kooperace a kompetence - rozvoj indiv. a soc. dovednosti

mezilidské vztahy - podpora, pomoc, respektovani

feSeni problému a rozhodovaci dovednosti - dovednosti pro feSeni problémt v mezilidskych
vztazich

- vychova demokratického ob¢ana — obcan, ob¢anska spolecnost a stat, souziti s minoritami,

dramatizace, komunitni kruh

Co by mél Zak umét (o¢ekavané vystupy)
Rozmanitost prirody
- vysvétli na zakladé elementarnich poznatkli o Zemi jako soucasti  vesmiru
souvislost s rozdélenim Casu a sttidanim rocnich obdobi
- zkouma zakladni spolecenstva, zdlivodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily ptizptisobeni organismu prostiedi
- zhodnoti n¢€které konkrétni ¢innosti ¢loveéka v ptirod¢ a rozliSuje aktivity, které

mohou prostiedi i zdravi ¢loveéka podporovat nebo poskozovat
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zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdvodni postup, vyhodnoti a vysvétli

vysledky pokusu

Clovek a jeho zdravi

Lidé a ¢as

Misto,

uplatiuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

oSetii drobné poranéni a zajisti Iékatskou pomoc

uplatiuje ucelné zplisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udalosti

ucelné planuje sviij Cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich

potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

pracuje s Casovymi udaji a vyuziva zjisténych udajt k pochopeni vztaht mezi déji
a mezi jevy

vyjadii na zdkladé vlastnich zkuSenosti zdkladni vztahy mezi lidmi,vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole,mezi chlapci a divkami,v rodin€,obci, mésté
rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivei, obhdji pti konkrétnich ¢innostech své
nazory, pfipusti svilj omyl, dohodne se na spole¢ném postupu a se spoluzaky
rozliSuje zékladni formy vlastnictvi, pouZziva penize v béznych situacich, vi o
nebezpecnosti zadluzeni

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a
soucasnosti v nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpiisob Zivota a prace predkl na naSem
uzemi v minulosti a souc¢asnosti s vyuzitim regionalnich specifik

objasni historické divody pro zatazeni statnich svatkli a vyznamnych dnii

pracuje s casovymi udaji

kde zZijeme

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

urci svétovée strany v piirode¢ i podle mapy, orientuje se podle nich

rozliSuje mezi nacrty, plany a zékladnimi typy map, vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkéch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky

vyhledéava typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodaistvi a kultury,

zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti,zazitky a zajimavosti z vlastnich cest
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- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu

a jejich vyznam

5. roénik

- tfidéni ptirodnin - rozliSeni organismi podle znaki uvedené
skupiny

- vytrusné a semenné rostliny (stavba téla,
rozmnozovani, byliny, dfeviny)

- tfidéni zivocichl podle jejich ptibuznosti a
podobnosti - poznavani rostlin a zivo¢ichli

- obratlovci a bezobratli

- Zem¢ ve vesmiru - Slunce a jeho planety, postaveni Zem¢,
prace s globusem, znazornéni pohybu planety
- pohyb Zem¢ kolem Slunce a otaceni Zemé
kolem osy (névstéva planetaria)

- stfidani ro¢nich obdobi a stfidani dne a noci
- Slunce jako zdroj tepla a svétla —
zékladnich podminek zivota

- gravitacni sila a jeji projevy

- rozmanitost podminek Zivota na Zemi - zékladni oblasti Zemé& — podnebné pasy
- podnebi, pocasi
- rozmanitost pfirody v Evropé a ve svéte

- botanické a zoologické zahrady

- ¢lovek a jeho Zivotni podminky - charakteristické znaky Clovéka

- lidsky organismus — povrch téla, opora téla,
pohyb, fizeni téla, soustava travici, zdrava
strava, soustava dychaci, soustava
vylucovaci, soustava rozmnozovaci, osobni

hygiena, duSevni hygiena, hygiena prostredi,
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- svét, Evropa

- Ceska republika

navykové latky, osobni bezpeci

- zdravi a jeho ochrana

- ¢lovek a technika — paka, naklonéna rovina,
kladka, kolo, energie

- vyroba a jeji vyznam

- vlivy ¢lovéka na prostiedi, ochrana ptirody

a prosttedi, likvidace odpada

- sezndmeni se svetadily, jejich ndzvy a
poloha

- seznameni s ocedny, jejich nazvy a poloha
- sousedni staty Ceské republiky, jejich
poloha, ptirodni podminky, hospodaiska a
spoleCenska vyspélost

- oblasti cestovniho ruchu na tizemi
sousednich stath ¢eské republiky

- vyznamné evropské staty, vyznamna

evropskd mésta

- CR na mapé Evropy, jeji poloha, ptirodni
podminky izemi, podnebi, vodstvo,
rostlinstvo a zivocisstvo

- oblasti Ceské republiky, vyznamna mésta,
zemedelska, primyslova, rekreacni a kulturni
sttediska, dopravni sit’; cestovni ruch a
rekreace v jednotlivych oblastech Ceské
republiky

- Ceska statnost, statni symboly, svatky,
instituce, zdkladni statopravni pojmy
(prezident, parlament, poslanec, vlada,
ministr, premiér)

- vyznamné osobnosti politického Zivota CR
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- narodni bohatstvi, zvyklosti, tradice a
symboly

- domov, vlast, narod, vlastenectvi, cizina,
vztahy s okolnimi staty, ¢lenstvi v NATO,

obrana statu

- obrazy z Ceskych dé&jin - pocatky utvareni novodobého ¢eského
(elementarni ptiblizeni) naroda

- narodni obrozeni, jeho predstavitelé

- Ceské zemé ve 2. pol. 19. stol., rozvoj zemé
-prvni svétova valka, vznik Ceskoslovenské
republiky, vyznamné osobnosti

- druha svétova vélka, zanik Ceskoslovenské
republiky, ¢eské zemé v dob¢ nacistické
okupace, obnoveni republiky

-CR po druhé svétové valce, povaledna 1éta,
obdobi totality, demokraticky vyvoj, vznik a
rozpad CSFR, vznik Ceské republiky

- soudasné vyvojova etapa Ceské republiky a
jeji problematika (nebezpeci korupce,

zadluzenost...)

Prufezova témata

- environmentalni vychova — ekosystémy — rozmanitost podnebnych pasi

- porozuméni souvislostem v biosféte, vztahim ¢lovéka a prostredi a diisledktim lidskych
¢innosti na prosttedi (dobrovolna soutéz ve sbéru recyklovanych odpadi)

- les, pole, vodni zdroje, moie a tropicky destny les, lidska obydli

- osobnostni a socialni vychova — feSeni problémii a rozhodovaci dovednosti (jak se moje ja
vyrovna se zmeénami téla),

- mezilidské vztahy - péce o dobré vztahy, empatie, respektovani, podpora, pomoc

- psychohygiena — dobry vztah k sobé samému, dobra organizace ¢asu, zvladani stresovych
situaci, hledani pomoci pfi potizich, linka davéry

- rozvoj schopnosti poznavani - feseni problémi, cviceni pozornosti a soustfedéni
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- kooperace a kompetence - rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti

- vychova demokratického ob¢ana — obcan, obCanské spolecnost a stat, souziti s minoritami,
utvareni hodnot jako spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost, obrana statu,
nebezpecnost korupce

- postoj k obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod, rozviji disciplinovanost a
sebekritiku

- finan¢ni gramotnost — hospodateni, dluh a nebezpeci zadluzeni,

Co by mél Zak umét (ocekavané vystupy)
Ttidéni organismt
- uzivat tfidéni organismu na skupiny podle vyraznych znak, rozliSovat rostliny
vytrusné a semenné, byliny a dfeviny; zivoCichy na bezobratlé a obratlovce, urcit

nékteré zastupce, sva urceni zdivodnit

Zem¢ ve vesmiru
- vysvétlit vyznam Slunce pro Zivot na Zemi a popsat postaveni Zeme¢ ve vesmiru
- uvést diisledky pohybu Zemé kolem Slunce a kolem své osy na zivot a jeho
rytmus

- umét pracovat s modelem Zemé — globusem

Rozmanitost podminek Zivota na Zemi

- uvést priklady organismil Zijicich v riznych oblastech Evropy a svéta

- uvést nékteré z pricin ptizptisobovani organismi vnéjSim podminkadm

Clové&k a jeho Zivotni podminky
- popsat zakladni stavbu a funkce povrchu téla ¢lovéka, jeho trdvici  soustavy a
fidicich soustav
- pracovat se silomérem, vysvétlit co je sila a jak se vyuziva jednoduchych nastroji
(péka, kladka, naklonéna rovina, kolo)
- popsat vyznam energie pro Zivot a nutnost Setfeni energii
- uvést priklady zésad ochrany piirody a zivotniho prostiedi jako celku a uplatiiovat

je v praktickém zivoté
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Svét, Evropa

popsat polohu Ceské republiky v Evropé

orientovat se na mapach stiedni Evropy a Evropy

uréit a lokalizovat na mapach sousedni staty CR

popsat polohu sousednich statti Ceské republiky

vyhledat na mapé€ zndmé oblasti cestovniho ruchu na uzemi sousednich stati
Ceské republiky

vyjmenovat a vyhledat na mapéach vyznamné evropské staty, mésta a stfediska
cestovniho ruchu

vyjmenovat a vyhledat na mapé€ jednotlivé svétadily a oceany na Zemi

Ceska republika

rozliSovat pojmy vlast, cizina
vyjmenovat a pospat statni symboly Ceské publiky
uvést jména prezidenta a premiéra Ceské republiky
charakterizovat p¥irodni tvainost Gizemi Ceské republiky
orientovat se na mapé, vyhledat zde jednotlivé oblasti CR, vyjadfit jejich polohu
popsat pievazujici charakter sidel v jednotlivych oblastech Ceské republiky,
vyhledat na map¢ hlavni sidelni stfediska

uvést a popsat hlavni pfirodni a spolecenské atraktivity cestovniho ruchu a
rekreace v oblastech Ceské republiky

popsat soucasny stav a aktualni problémy Zivotniho prostfedi v Ceské republice
popsat nejvyznamnéjsi velkoplo$na chranéna uzemi piirody v Ceské

rozliSovat pojmy obrana vlasti, mit zakladni znalosti o zapojeni CR v NATO a

mezinarodnich misich
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Hudebni vychova

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Hudebni vychova vede Zzaka prostfednictvim vokdlnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych cinnosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani
hudby a zpévu ajejich vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace. V etapé
zakladniho vzdélavani se tyto hudebni Cinnosti stdvaji v roviné produkce, recepce a reflexe

obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni c¢innosti jako ¢innosti vzdjemné se propojujici, ovliviujici a dopliujici
rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zaka, predevsim vSak vedou k rozvoji jeho
hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi
dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné

pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Prosttednictvim téchto Cinnosti zak muze uplatnit svlij individudlni hlasovy potencial
pti s6lovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pfi
souborové hie adoprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pii tanci a
pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana prilezitost ,,interpretovat*

hudbu podle svého individudlniho z4jmu a zaméteni.

Obsahem Vokalnich c¢innosti je prace s hlasem, pii niz dochdzi ke kultivaci péveckého
i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych navykda.
Obsahem [Instrumentalnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuZziti pii

hudebni reprodukeci 1 produkei.

Obsahem Hudebné pohybovych c¢innosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci
pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) zné&jici hudby, pfi niz zak
poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funk¢nich podobach, u¢i se hudbu

analyzovat a interpretovat.
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Charakteristika predmétu a specifické cile

Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vede zaky prostiednictvim
vokalnich, instrumentédlnich, hudebn¢ pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozumeéni
hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani a vyuzivani svébytného prostfedku
komunikace. V etap¢ zakladniho vzdé¢lani se tyto hudebni Cinnosti stavaji v rovin¢ produkce,
recepce, a reflexe hlavnimi obory ptsobnosti hudebni vychovy.

Hudebni c¢innosti jako c¢innosti vzdjemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici
rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zdka, vedou k rozvoji jeho hudebnosti,
hudebnich schopnosti. Ty se pak projevuji dovednostmi sluchovymi, rytmickymi, péveckymi,
intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvotfivymi a poslechovymi.

Prosttednictvim téchto ¢innosti mize zak uplatnit sviij hlasovy potencial pii sélovém,
skupinovém i sborovém zpévu, své individudlni instrumentalni dovednosti pfi souborové hie
a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu
hudby, muze také interpretovat hudbu podle svého individualniho zdjmu a zaméieni.

Hlavnim cilem pfedmétu Hudebni vychova tak jako u vSech druhti vychov je
vytvoteni kladného vztahu k dané ¢innosti. Vzhledem k nestejné mife talentu jednotlivych
zaki je zde nutno citlivé zvazovat a hodnotit dosazené vysledky a ve zvysené mitfe vyuzivat
pozitivni motivace.

A%

pfimétenych pisni zaky a v postupném obohacovani jejich estetického vnimani svéta.

Cile vychovné vzdélavaciho procesu v piedmétu jsou:

e tvorba a formovani vztahu k hudbé

e piiméiend schopnost kritického vybéru v nabidce souc¢asné popularni hudby

e vytvofeni zékladnich schopnosti vokalni ¢i instrumentalni formou hudbu na
pfiméfené rovni aktivné provozovat

e postupna kultivace vokalnich popiipad¢ instrumentalnich schopnosti, hudebniho
sluchu, rytmického a melodického citéni

e v odpovidajici mife porozuméni a orientace v nejzakladné€jsich dilech vazné hudby

e vytvofeni zékladl pro vztah a pochopeni Zanrti hudby lidové
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

tim, Ze vede Zaka k:

pochopeni uméni jako specifického zptsobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostiedku komunikace

chdpéani umeéni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a piedstavy; k rozvijeni tvlr¢iho potencialu, kultivovani projevia
a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a pozndni
uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
piistupu k rtiznorodym kulturnim hodnotadm soucasnosti a minulosti i kulturnim projevim
a potfebam rtznorodych skupin, naroda a narodnosti

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho pfekondvani zivotnich stereotypli a k obohacovani emocionalniho
Zivota

zaujimani osobni UcCasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplisobu
nalézani a vyjadiovani osobnich prozitkli i postoji k jevim a vztahim v mnohotvarném

svete

Casova dotace

1. roénik — 1 hodina 3. ro¢nik — 1 hodina 5. ro¢nik — 1 hodina

2. ro¢nik — 1 hodina 4. ro¢nik — 1 hodina

V ptedmétu jsou zatazena nasledujici prifezova témata:

multikulturni vychova

- osobnostni a socidlni vychova

- estetickd vychova (VV), ilustrace hudby

- vychova k obCanské spolecnosti a vlastenectvi

- medialni vychova, tviir¢i ¢innost
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Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni

- ucitel pouziva aktivni formy prace v hodinach

vede zaky k vyuzivani riznych informacnich zdroja

vede zéky k pozornému a soustfedénému naslouchédni poslechovym skladbam a pisnim

voli individudlni pfistup k Zékovi
- pozitivné motivuje zaky k celozivotnimu vzdelavani
- podnécuje zaky k hledani novych postupti feseni
Kompetence k feSeni problému
- zadava skupinové prace
- péstuje u zaki vytrvalost pii feSeni problémovych tkola
- zapojuje déti 1 do regionalnich projektt a soutézi
Kompetence komunikativni
- vede zaky k naslouchéni druhym lidem, ke snaze porozumét jim, vede k vhodnym reakcim

pii projevu druhych

vede zaky kvhodnému vyjadiovani svych nazori a pociti, jejich obhajobé

a vhodné argumentaci

vede zdky kporozuméni vhudbé bézné pouzivanych gest (taktovani)

a zvuku

zapojuje zaky do spolecenského déni, aktivit
- vede zaky k pfesnému, vystiznému pojmenovani véci a jevl, déja
Kompetence socialni a personalni

- vede zaky ke spolupraci ve skupiné podle dohodnutych pravidel

prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi ve tfidé

vhodnymi metodami podporuje u zaka pocit sebediivéry a sebeticty

vytvaii situace k respektovani autority, k toleranci a sebepoznani

Kompetence ob¢anské

- vede zaky k chapani a dodrzovani dohodnutych pravidel a spole¢enskych norem

- vede zaky k respektovani odliSnosti mezi lidmi

- vede zéky k poznavani kulturnich a historickych tradic regionu a celé nasi vlasti
Kompetence pracovni

- seznamuje zaky dle situace s rtiznymi druhy povoléni, se specidlnimi dovednostmi

- déava prednost praktickym ¢innostem ( tanec, doprovod, hra na nastroj)
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- motivuje zaky k tvofivé ¢innosti

Kompetence digitalni

- ucitel vede zéky k vyuzivani digitalnich technologii pii feSeni problémt

- ucitel vede zéky k otevienosti novym cestdm, ndstrojiim, snaze postupné se zlepSovat

Ucebni osnovy

1. ro¢nik

- zvuk, ton

- fe€, zpév

- ton dlouhy a kratky

- hluboko, vysoko, silng, slab&, pomalu,

rychle, vesele, smutné

- hlas muzsky, zensky a détsky

- hudba vokalni a instrumentalni

- ukolébavka

- pochod

- dychani, spravna vyslovnost, sjednocovani
hlasového rozsahu ¢! — a’

- hra na Orffovy néstroje, 2/4 a 3/4 takt

- jednoducha rytmizace

- pohyb podle hudby, hra na télo, pohybova
vyjadreni vlastnosti tonu, tempa a
emocionalniho zazitku z hudby

- seznameni se sbory, sélem

- rozliSovani hlast pii poslechu vokalni
hudby

- u instrumentalni hudby rozliSeni hudebnich
nastrojt (flétna,klavir, housle, kytara, el.
kytara), poslech ¢eské statni hymny

- hudebné pohybové hry

Priarezova témata

- osobnostni a socialni vychova - Osobnost zéka je rozvijena kazdy den ve vyucovani i mimo

%

n¢,

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, psychohygiena — relaxace pii poslechu

hudby, kreativita — improvizace pii tanci, zpévu, hie na hudebni néstroj

Socialni rozvoj: vzajemné poznavani ve skupiné€ (zpév), komunikace — cvi¢eni v neverbalnim

sdé€lovani pomoci poslechu hudby

- vychova k obc¢anské spole¢nosti a vlastenectvi — statni hymna

Co by mél Zak umét (ocekavané vystupy)
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- pracovat nejméné s deseti pisnémi, s nékolika poslechovymi skladbami a nejméné
dvéma hudebné pohybovymi hrami

- byt schopen sluchové rozlisit, pévecky, instrumentalné a pohybové realizovat hudebni

kontrasty
2. ro¢nik
- stoupava a klesava melodie - sledovani v notovém zapisu, pohybové
- melodie, doprovod vyjadreni stoupani a klesani melodie
- rytmicky a melodicky doprovod, kdnon
- lidové a um¢la pisen, hudba k tanci - pecliva vyslovnost

- vokalni a instrumentalni hry, hudebné
pohybové hry

- poslech détského sboru, hry na trubku,
klarinet, pozoun, kontrabas, baskytaru, velky
a maly buben

- zesilovani a zeslabovani, p - mf — f

- zrychlovéni a zpomalovani

- takt 2/4 a 3/4

- nota celd, ptilova, ¢tvrtova a osminova,

pomlka ¢tvrtova (osminova)

Prifezova témata
- osobnostni a socialni vychova - Osobnost Zaka je rozvijena kazdy den ve vyucovani i mimo
né.
cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, psychohygiena — relaxace pii poslechu
hudby, kreativita — improvizace pfi tanci, zpévu, hie na hudebni nastroj
Socialni rozvoj: vzajemné poznavani ve skupin€ (zpév), komunikace — cviceni v neverbalnim
sdélovani pomoci poslechu hudby

- vychova k obcanské spolecnosti a vlastenectvi — stdtni hymna

Co by mél Zak umét (ocekavané vystupy)
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- pracovat s deseti az patnacti pisnémi, s nékolika poslechovymi skladbami, tremi
hudebné¢ pohybovymi hrami

- rytmizovat jednoduchy text

- sluchové rozlisit, pévecky a instrumentalné realizovat jednoduchou melodii a pohybové

vyjadfit jeji charakter

3. ro¢nik

- r0zvazne, Zive - spravné dychéni, déleni slov

- melodie postupujici v krocich a skocich - pocatky jednoduchého dvojhlasu

- lomend melodie - pohyb podle hudby, dvoudoba chiize a
tanec
- pohybové vyjadieni melodie, jejiho
charakteru, dynamiky a emocionalniho

- motiv, predvéti, zaveti zazitku z hudby

- hudba k slavnostnim pfilezitostem - melodizace textu v rozsahu sexty

- orchestr, solo - rozliSovani hry na violoncello, lesni roh,

- notova osnova, noty c',d',e',f',g',a’ cembalo, Cinely

- takt, taktova Cara, 4/4 takt

- délka not, pualova pomlka

- menuet, polonéza, rockova hudba

Prifezova témata
- osobnostni a socialni vychova - Osobnost Zaka je rozvijena kazdy den ve vyucovani i mimo
né
Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, psychohygiena — relaxace pii
poslechu hudby, kreativita — improvizace pfi tanci, zpévu, hie na hudebni nastroj
Socialni rozvoj: vzajemné poznavani ve skupin€ (zpév), komunikace — cviceni v neverbalnim
sdélovani pomoci poslechu hudby
- vychova k obcanské spolecnosti a vlastenectvi — stdtni hymna

- multikulturni vychova - lidské vztahy — poslech riiznych hudebnich stylt, vzdjemné

obohacovani rtiznych kultur
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etnicky ptivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur — poslech etnické hudby

(africkd hudba, indidnska hudba)

multikulturalita — specifické rysy raznych kulturnich styli a zanrq, jejich rovnocennost

(poslech)

- medialni vychova — poslech popularni hudby, kritické hodnoceni a vybér jednotlivych Zanra

a skladeb

Co by mél zak umét (ocekavané vystupy)

- pracovat nejméné s deseti pisnémi, nejméné se tfemi poslechovymi skladbami a tfemi

hudebné¢ pohybovymi hrami

- pfirytmizaci a melodizaci textii pracovat s ctvrtovymi, osminovymi, ptilovymi a celymi

notami

- rozliSovat charakter melodie

- odliSovat hudbu ur¢enou k slavnostnim pftilezitostem od hudby popularni

4. ro¢nik

- repetice

- legato, staccato

- predvéti a zaveti

- téma a dvojhlas

- stupiiovani — gradace uvniti skladby

- stupnice dur, tonika

- délka not, osminova nota s te¢kou, Ctvrtova
s teCkou

- noty h',c?,d?

- G kli¢

- predznamenani — bé, kiizek

- pevecky sbor (détsky, muzsky, zensky,
smiSeny), poslech pisn¢ lyrické, Zertovné a
hymnické — pochod, polka, val¢ik

- dirigentska gesta

- prodluzovéni vydechu

- vazani tonl

- hlasovy rozsah stupnice C dur

- hra lidovych pisni na Orffovy nastroje
(melodie v rozsahu sexty)

- kroky se zhoupnutim ve % taktu

- vyjadteni charakteru poslouchané hudby a
emocionalniho zazitku pohybem

- pojmenovani zakladnich hudebnich néstroju
- poslech vhodnych skladeb pro déti

- odliSovani mollové durové melodie,

odliSeni melodie od doprovodu
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- epizody ze Zivota skladatelii poslouchané - Bedfich Smetana, Antonin Dvotak
hudby

Priifezova témata
- osobnostni a socialni vychova - Osobnost zéka je rozvijena kazdy den ve vyucovani i mimo
né.
cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, psychohygiena — relaxace pii poslechu
hudby, kreativita — improvizace pii tanci, zpévu, hie na hudebni néstroj
Socidlni rozvoj: vzajemné poznavani ve skupin€ (zpév), komunikace — cvi¢eni v neverbalnim
sdé€lovani pomoci poslechu hudby
- vychova k obc¢anské spole¢nosti a vlastenectvi — statni hymna
- multikulturni vychova - lidské vztahy — poslech riznych hudebnich stylt, vzdjemné
obohacovani riznych kultur
etnicky piivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur — poslech etnické hudby
(africka hudba, indianska hudba)
multikulturalita — specifické rysy riznych kulturnich styla a zanrt, jejich rovnocennost
(poslech)
- medidlni vychova — poslech popularni hudby, kritické hodnoceni a vybér jednotlivych zanra

a skladeb

Co by mél Zak umét (o¢ekavané vystupy)
- pracovat nejméné s deseti pisnémi, osmi poslechovymi skladbami a ¢tyfmi hudebné
pohybovymi hrami
- rytmizovat a melodizovat text

- postupné nabyt povédomi o vyznamu B. Smetany a A. Dvoraka
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5. roénik

- hudebni vyraz, variace

- symfonicky orchestr

- dirigent, sbormistr, kapelnik
- stupnice moll

- dominanta

- polyfonie

- synkopa

- cely ton a pulton

- noty €2, skupiny not (osminové,
Sestnactinove)

- koruna

- epizody ze Zivota skladatelii poslouchané

hudby

- stiidavy dech, zpév Ceské hymny

(a okolnosti vzniku)

- vazani tonl

- hlasovy rozsah stupnice C dur

- hra lidovych pisni na Orffovy néstroje (v
dur v rozsahu oktavy, moll v rozsahu sexty)
- kroky se zhoupnutim ve % taktu

- skupinové pohybové vyjadreni polyfonni
hudby, rozliSeni hudby polyfonni a
homofonni, hudba v chramu, kostele, na
zémku, koncertni sini a k tanci (dfive a dnes),
varhany, harfa

- lidova kapela, symfonicky orchestr, velky
jazzovy orchestr, rockova kapela, swingova
hudba 30.let a rockova hudba 60. let

- J. S. Bach, W. A. Mozart (L. Beethowen),

L. Janacek

Priarezova témata

- osobnostni a socialni vychova - Osobnost zéka je rozvijena kazdy den ve vyucovani i mimo

ne.

Mezilidské vztahy, kreativita (citlivost a tvofivost)

- vychova k obc¢anské spole¢nosti a vlastenectvi — statni hymna

- multikulturni vychova - lidské vztahy — poslech riznych hudebnich stylt, vzdjemné

obohacovani, chapani a tolerance riznych kultur a socialnich skupin

- medidlni vychova — poslech popularni hudby, kritické hodnoceni a vybér jednotlivych zanra

a skladeb

Co by mél Zak umét (o¢ekavané vystupy)

- pracovat nejméné s deseti pisnémi dur 1 moll, osmi poslechovymi skladbami (dur i moll)

a Ctyfmi hudebn¢ pohybovymi hrami

- pracovat s notovym zapisem
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- pochopit zakladni spolecenské funkce hudby

- postupné nabyt povédomi o skladatelském vyznamu J. S. Bacha, W. A. Mozarta a L.

Janacka (popft. dalSich dle uvazeni vyucujiciho)

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zéak

HV-3-1-01
HV-3-1-02
HV-3-1-03
HV-3-1-04

HV-3-1-05

HV-3-1-06

zpivd v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

rozlisuje jednotlivé kvality tonii, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentdlni a vokdlné instrumentalni

Minimalni doporucena turovei pro tupravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

zik
HV-3-1-01p
HV-3-1-02p
HV-3-1-04p
HV-3-1-05p

zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

hospodarné dycha a zretelné vyslovuje pri rytmizaci rikadel i pri zpévu
reaguje pohybem na tempové a rytmické zmeny

rozlisi silu zvuku

pozorné vaima jednoduché skladby

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
HV-5-1-01

HV-5-1-02

HV-5-1-03

HV-5-1-04
HV-5-1-05

HV-5-1-06

HV-5-1-07

zpiva v jednohlase Ci dvojhlase v durovych i mollovych tonindch a pvi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri zapsanou pomoci
not

vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci
Jjednoduchych motivii skladeb a pisni

rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

vytvaii jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementdrni
hudebni improvizace

rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré 7 uZitych hudebnich vyrazovych
prostiedkii

ztvarniuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokii, na zakladé
individudlnich schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace

Minimalni doporucena turovei pro tupravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

zak
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HV-5-1-01p zpiva pisné v primereném rozsahu k individualnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p  propoji vlastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzaiky na rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy

pozorné vaima znéjici hudbu riiznych skladeb
spravné hospodari s dechem pri interpretaci pisni — frazovani

Ucéivo

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych téoninach
(V., III. a L. stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna,
otazka—odpoveéd apod.)

zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné¢ pomoci jednoduchého grafického
vyjadieni (napf. linky), nota jako graficky znak pro ton, zapis rytmu jednoduché pisné,

notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbicek pomoci
jednoduchych néstrojti z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboarda apod.
rytmizace, melodizace, hudebni improvizace — tvorba piedeher, meziher a doher
s vyuzitim tonového materidlu pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké doby
v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka—odpovéd’),
jednodilna pisiiova forma (a—b)

zaznam instrumentalni melodie — cteni a zdpis rytmického schématu jednoduchého

motivku ¢i tématu instrumentalni skladby, vyuziti nota¢nich programu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tiidoby a ctyfdoby takt,
tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima

a pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich krokt
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orientace v prostoru — utvafeni pohybové paméti, reprodukce pohybl pifi tanci ¢i

pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality toni — délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tony — souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna
a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka apod.

hudebni formy — mala pisiiova forma, rondo, variace

interpretace hudby — slovni vyjadieni (jaka je to hudba a proc je takova)
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Vvtvarna vvchova

Charakteristika predmétu a specifické cile
Pfedmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaciho oboru Uméni a kultura.

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova je zaloZen na pifimém prozivani a aktivni
¢innosti zakti. Formou bezprostiedniho prozitku nachéazeji zaci cestu k vlastnimu pohledu na
svét 1 zpusob vlastniho aktivniho uchopeni skutecnosti. UCcitel je zakovi privodcem,
partnerem v dialogu, vytvaii v hodindch uvolnénou tvir¢i atmosféru, ktera je podminkou pro
svobodné vyjadfovani. Do pfedmétu budou zatazovany i jiné formy prace napt. projektové
vyuéovani, videozaznamy, navitévy knihovny, exkurse dle moznosti. Zaci budou mit moznost
se Ucastnit riznych sout&zi.

Vytvarna vychova uci zdky vnimat okolni i svlij vnitini svét prostfednictvim vytvarnych
¢innosti. Diky praktickému osvojovani potfebnych vytvarnych dovednosti a technik se rozviji
jejich ptirozend potieba vlastniho vytvarného vyjadieni, jejich fantazie a prostorova
pfedstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz. Tim se formuje kreativni stranka jejich
osobnosti.

Podobné jako v Hudebni vychové je i zde nezbytné respektovat riznou miru nadani
jednotlivych zakt a pii jejich hodnoceni se vice nez na vysledky prace soustfedit predevsim
na snahu, pili a peclivost pii praci a na celkovy vztah k vytvarnému uméni. Jednim z hlavnich
cili pfedmétu se tak stdva poznani, ze kazdé¢ vytvarné dilo méa svou vlastni specifickou
hodnotu. Dal$imi cili jsou:

e ziskavani praktickych i teoretickych poznatkli v oblasti vytvarného uméni

e praktické seznameni s riznymi vytvarnymi technikami a prostfedky

e postupné prohlubovani vztahu k vytvarnému uméni a celé oblasti vytvarné kultury

e vytvafeni schopnosti vnimat krasu a estetické hodnoty v pfirodé i ve svété vytvoreném
lidmi

e budovani schopnosti ziskané estetické dovednosti a poznatky vyuzit ve svém Zivoté

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vytvarna vychova pracuje s vizudlné¢ obraznymi znakovymi systémy, které jsou

nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvotivy pfistup k praci s
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nimi pfi tvorb¢, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni

zkuSenosti zaka a umozituje mu uplatiiovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.

Vytvarnd vychova pfistupuje k vizualné¢ obraznému vyjadieni (a to jak samostatné
vytvofenému, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostfedku,

ktery se podili na zptsobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etap¢€ zékladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvircich ¢innostech —
tvorb¢, vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani,
citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi
vytvarna vychova vizudlné obrazné prostiedky (dale jen prostiedky) nejen tradi¢ni a ovéfené,
ale i nové vznikajici v soucasném vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tvir¢imi
¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiiovanim subjektivity a ovéfovanim
komunika¢nich Uc€inkti) zaloZenymi na experimentovani je zdk veden k odvaze a chuti
uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu

tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které zakovi umoziuji rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredki pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou €innosti, které zadka vedou k uvédomovani si
a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné¢ obraznych
vyjadreni.

Obsahem Ovéfovani komunikacnich U€inkli jsou cinnosti, které zdkovi umoziuji
utvafeni obsahu vizudlné obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych i

neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledka vlastni tvorby, dél vytvarného uméni 1 dél

dalSich obrazovych médii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzd€lavaci oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede Zaka k:
e pochopeni uméni jako specifického zpiisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako

svébytného prostiedku komunikace
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chdpéani umeéni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a piedstavy; k rozvijeni tvlir¢iho potencialu, kultivovani projeva
a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznadni
uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim

a potfebam rtznorodych skupin, naroda a narodnosti

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho pfekonévani Zivotnich stereotypli a k obohacovani emocionalniho
Zivota

zaujiméani osobni ucasti v procesu tvorby a k chépani procesu tvorby jako zplsobu
nalézani a vyjadiovani osobnich prozitkli i postoji k jevim a vztahim v mnohotvarném

svete

Casova dotace:

1. rocnik — 1 hodina 3. ro¢nik — 2 hodiny 5. ro¢nik — 1 hodina

2. rocnik — 1 hodina 4. ro¢nik — 2 hodiny

Do vzdélavaciho obsahu pfedmétu jsou zaclenéna prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
Multikulturni vychova
Medidlni vychova

Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

ucitel voli formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani (samostatnd a
kolektivni prace, kratkodobé projekty)
motivuje zaky k tvlrci ¢innosti

rozviji u zakt smyslovou citlivost a uplatilovani subjektivity
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- vede zéky k pochopeni uméleckého procesu jako zplsobu poznani a komunikace
- vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dal$i vytvarnou ¢innost
- seznamuje zaky s riznymi uméleckymi vyjadfovacimi prostiedky
Kompetence k feSeni problémt
- predklada zakim dostatek ndmétim k samostatnému zpracovani a feseni problému
souvisejicich s vybérem vytvarnych technik, materialt a pomiicek
- motivuje zaky k hledani individualniho feSeni problému, umoznuje volbu raznych
postupti
Kompetence komunikativni
- vede zéky k pochopeni uméleckého procesu jako zplsobu poznani a komunikace
- umoziuje zakim vyjadfit a vhodnou formou obhgjit svlij ndzor a tolerovat nazory
druhych
Kompetence socialni a personalni
- vede zdky k respektovani pravidel kolektivni prace a k zodpovédnosti za spolecnou
praci
- umoziuje zaktm realizovat se v ramci jejich moznosti a pracovniho tempa
Kompetence obCanské
- podporuje obcanské citéni zakl k vytvareni propagacnich materialli, kterymi prezentuji
akce Skoly
- motivuje zaky k ucasti ve vytvarnych soutézich a k prezentaci vysledki jejich prace
Kompetence pracovni
- vede zadky ke koncentraci na pracovni vykon, k dokonceni price a k dodrzovani
vymezenych pravidel
- vytvaii u zakl pozitivni pfistup k manualnim ¢innostem, k spravnému uzivani materiald,
nastroju a vybaveni
- vede zéky k dodrzovani hygienickych pravidel a bezpecnosti prace
Kompetence digitalni
- ucitel vede zéky k vyuzivani digitalnich technologii pii feSeni problémt

- ucitel vede Zaky k otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
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Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

VV-3-1-01

VV-3-1-02

VV-3-1-03

VV-3-1-04

VV-3-1-05

rozpozndvd linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tiidi na
zakladé zkuSenosti, viemi, zazZitkit a predstay

v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatituje pii tom v ploSném

i prostorovém usporddani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky
a jejich kombinace

vuimd uddlosti riuznymi smysly a vizualné je vyjadiuje

interpretuje podle svych schopnosti riiznd vizudalné obrazna vyjadieni;
odlisné interpretace porovnava se svou dosavadni zkuSenosti

na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjdadieni, kterda samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

zak

VV-3-1-01p az VV-5-1-05p zvlada zdkladni dovednosti pro viastni tvorbu
VV-3-1-0lp rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby

vlastni, tvorby ostatnich i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiuje viastni zkusenosti, prozitky a fantazii pri tviircich

cinnostech, je schopen vysledky své cinnosti sdeélit svym spoluzakiim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
VV-5-1-01

VV-5-1-02

VV-5-1-03

VV-5-1-04

VV-5-1-05

VV-5-1-06

pii vlastnich tviircich ¢innostech uZiva prvky vizualné obrazného vyjadieni;
porovnavd je na zakladé vztahi

Ppii tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se zaméiuje na projeveni vlastnich
zkuSenosti

naléza vhodné prostiedky pro vizudalné obrazna vyjadient vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vanimdni dalSimi smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatiiuje v piistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizudlné obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitii

a proZitku svobodné voli a kombinuje prostiedky

porovndvd ruzné interpretace vizudlné obrazného vyjadieni a pristupuje

k nim jako ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjdadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral & upravil

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak

VV-5-1-01p az VV-5-1-06p uplatnuje zdkladni dovednosti pro viastni tvorbu, realizuje sviij

tvurci zamer

VV-5-1-01p rozlisuje, porovnava, tridi a linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich

zdakladni viastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiuje

je podle svych schopnosti pri vlastni tvorbé, pri vnimani tvorby ostatnich

i umélecké produkce i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-02p, VV-5-1-03p pri tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych

VV-5-1-03p

vjemu, vlastnich proZitki, zkuSenosti a fantazie
vyjadri (slovneé, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvurci cinnosti vlastni,
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ostatnich i uméleckeho dila

Ucéivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v ploSe, objemu a prostoru

usporadani objekti do celki — uspofadani na zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti
a vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly -— vizualn¢ obrazna
vyjadieni podnéti hmatovych, sluchovych, pohybovych, c¢ichovych, chutovych a
vyjadreni vizualnich podnéth prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — umeéleckd vytvarnd tvorba, fotografie,

film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitii, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby

typy vizuilné obraznych vyjadieni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace textli, volnd malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

pristupy Kk vizuilné obraznym vyjadifenim — hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZené na

smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni a zdivodiovéni; odliSné interpretace
vizualn¢ obraznych vyjadfeni (samostatné vytvotfenych a prejatych) v ramci skupin,
v nichz se zak pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

komunikaéni obsah vizuilné obraznych vyjadieni — v komunikaci se spoluzaky,

rodinnymi piislusniky a v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve Skole 1 mimo $kolu)
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e promény komunika¢niho obsahu — ziaméry tvorby a promény obsahu

vlastnich vizudlné obraznych vyjadieni i dél vytvarného uméni

Ucebni osnovy

1. a 2. roénik

Vytvarné vyjadieni skutecnosti
vytvarné vyjadieni vjemu a postoju ke skutecnosti na zaklad¢ vlastniho prozitku ditéte,
ptipadné podle vypravéni, Cetby
rozvijeni détské predstavivosti a fantazie, pozorovani piirody a ¢innosti lidi, vztah
postavy a prostiedi
barvy zékladni a podvojné, barevny kontrast
pozorovani ptirodnich utvarti, rozliSovani tvard, barvy, struktury (otisk, frotaz, kresba,
vrypy, kombinace pfirodnich materialt)
vyhledavani a vytvarné dotvareni ptirodnin na zakladé predstav
vytvareni prostorovych utvarti seskupovanim a kombinovanim riiznych materiala
vytvarné hry s rostlinami
pozorovani tvaru a jeho zavislosti na funkci a materidlu, graficky zdznam pohybu

pokus o vytvarné vyjadieni riznych uzitkovych predméta

Uzité prace dekorativni a prostorové
poznavani vlastnosti barev, jejich vyrazové moznosti
poznavani druhi linii — ptitlak, odlehceni, rovnobéznost, zhustovani a zfed’ovani Car
zékladni vlastnosti plastickych materiali, modelovani a tvarovani, jejich vyrazové
moznosti, vyjadfovani se na zaklad¢ predstav a fantazie
rozvijeni citu pro prostor, reliéfni kompozice, jednoduché architektonické formy
rozvijeni smyslu pro vytvarny rytmus, rytmické fazeni
rytmické feSeni plochy s vyuzitim svétlych a tmavych barev

kompozice plochy s pouzitim libovolnych prvki

Vytvarné umeéni a zivotni prostiedi
aktivni prace s ilustraci, poznavani riznych vyjadfovacich prosttedkl porovnavanim
ilustraci

hracka, loutka v Zivoté ditéte, hracky soucasné i minulé
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- prubézné rozvijeni smyslu pro krasu ptirody a vztahu k zivotnimu prostiedi

Vytvarné prostiedky a materidly
- kresba (uhel, rudka, tuzka, diivko, tus, kiida)
- malba (temperové a vodové barvy, suchy a voskovy pastel)
- kombinované techniky, kolaz, tisk, frotaz, pfirodni material
- modelina, modurit, hrn¢ifska hlina
- papir, dfevéné odiezky, Spejle, krabicky, textil, dratek
- jednoduché grafické techniky

stavebnice, makety domi a stromt, piskovisté

Prufezova témata

- osobnostni a socialni vychova - Osobnost Zaka je rozvijena kazdy den ve vyu€ovani i mimo
né.

sebepoznani a sebepojeti — vytvarné hry, rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového
vnimani a dovednost zapamatovani, komunikace — cvieni pozorovani a empatick¢ho a
aktivniho vnimani, kooperace a kompetice — skupinova ¢innost

- medialni vychova - obecni Casopis — ilustrace Skolnich akci, fotografie, nakresy

- environmentalni vychova — vytvarné osvojovani ptirody, Den Zem¢, ekosystémy

- multikulturni vychova — vytvarné zobrazovani svéta

Co by mél Zak umét (o¢ekavané vystupy)

- uvédomele zachdzet s riznymi prostiedky a materidly, ovladat zakladni technické
dovednosti, uzivat zakladni vytvarné pojmy

- organizovat vlastni vytvarnou praci

- feSit pfiméfené tkoly a uplatiiovat pii praci predstavivost a fantazii

- vyuzivat a chapat vyrazové vlastnosti barvy, kontrast

- rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnéava je a tiidi na zdklad¢ odlisnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemu, zazitkd a predstav

- v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pti tom v plosném i
prostorovém uspotadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich

kombinace
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interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadieni; odlisSné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

na zéklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné

vyjadfeni voli vhodné prostiedky

Z 5. roénik

Vytvarné vyjadieni skutecnosti
expresivni volny vytvarny projev dopliiovany pozorovanim skute¢nosti
vytvarné vyjadieni kontrastu pfirodnich forem a pozadi, zakladni kompozi¢ni principy
vyjadieni déjového celku se vztahem k prostiedi, moznost pouziti redukované barevné
skaly
zptesiovani vyjadieni proporci lidské postavy a hlavy konfrontaci predstavy se
skutecnosti, hlava pohadkové bytosti (tvarova a barevna nadsazka)
vytvarné vyjadieni znaki, tvarii, barevnosti pfirodnich objektl, kresba a malby rostlin a
jejich dotvareni na zaklad¢ fantazie
vytvarné vyjadieni veci, malba vychézejici ze skutecnosti i z predstav

rozvijeni prostorového vidéni a citéni na zéklad¢ pozorovani

Uzité prace dekorativni a prostorové
elementarni pouceni o teorii barev
dekorativni fazeni prvki v plose, symetricka a asymetricka feseni
funkce pisma a pismeno jako dekorativni prvek
uplatnéni vytvarného vyrazu linie vytvafené riznymi ndstroji v riznych materialech,
uplatnéni kontrastu a vztahu tvard, ploch a barev v plosné kompozici
poznavani vytvarnych moznosti nékterych materiala prostfednictvim experimenta, uzita
a dekorativni tvorba
vytvafeni jednoduchych prostorovych objektii

funkce svétlych a tmavych, teplych a studenych barev jako prostorovych Cinitela

Vytvarné uméni a zivotni prostiedi
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- rozvijeni elementarniho chapani odliSnosti uméleckého vyjadfovani skute¢nosti od
vng¢jsi podoby svéta, abstrakce

- druhy volného vytvarného umeéni

- kultura bydleni — uméni v byté, architektura

- lidové uméni

- 1lustrace a ilustratofi

- krasy ptirody a vztah k zivotnimu prostredi

Vytvarné prostiedky a materialy

- kresba (pero, dfivko, Stétec, tuzka, uhel, rudka, inkoust, tus, zmizik)

- malba (akvarel, suchy a voskovy pastel, kryci barva)

- kombinované techniky, kolaz, textilni techniky, modelovani, kaSirovéani, prostorové
vytvareni (hlina, sadra, dievo, kaminky, plasty...)

- papir — rizné druhy — pehybani, skladani, mackani, stithani, trhani, profezavani...

Prufezova témata

- osobnostni a socialni vychova - Osobnost zaka je rozvijena kazdy den ve vyucovani i mimo
né.

sebepoznani a sebepojeti — vytvarné hry, rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového
vnimani a dovednost zapamatovani, komunikace — cvi¢eni pozorovani a empatického a
aktivniho vnimani, kooperace a kompetice — skupinova ¢innost

- medialni vychova - obecni Casopis — ilustrace Skolnich akci, fotografie, nakresy

- environmentalni vychova — vytvarné osvojovani ptirody, Den Zemé, ekosystémy

- multikulturni vychova — vytvarné zobrazovani svéta

Co by mél Zak umét (o¢ekavané vystupy)

uplatnovat ve vlastni vytvarné ¢innosti teoretické a praktické poznatky a dovednosti

s vytvarnymi vyrazovymi prostiedky (kresbou, malbou, kolazi, akvarelem...)

- uplatnovat vyrazové vlastnosti linie a experimentovat s ni

- seznamit se s proporcemi lidského téla a hlavy

- orientovat se ve vytvarnych principech uziti nékterych materidlti véetné netradi¢nich a
béznych nastroju

- poznavat riizné zptisoby umeéleckého vyjadieni skuteCnosti
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pii vlastnich tviir€ich ¢innostech pojmenovava prvky vizudln€ obrazného vyjadieni;
porovnava je na zadklad€ vztahil (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni
vztahy a jing)

uzivéa a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v plosném
vyjadieni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni modelovéni a skulpturalni
postup; v prostorovém vyjadieni usporadani prvkl ve vztahu k vlastnimu télu 1 jako
nezavisly model

naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadieni vznikla na zéklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

porovnava rizné interpretace vizualn€ obrazného vyjadieni a ptistupuje k nim jako ke

zdroji inspirace
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Pracovni ¢innosti

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje §iroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede
zéky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a

piispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zak.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clov€k a svét prace vychdzi zkonkrétnich Zivotnich
situaci, v nichZ Zaci ptichdzeji do pifimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich

rozmanitych podobdach a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilend zaméfuje na praktické pracovni
dovednosti a ndvyky a dopliiuje celé zakladni vzdelavani o dilezitou slozku nezbytnou pro
uplatnéni ¢loveka v dal§im Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich
oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zaloZena na tviir¢i myslenkové spolutcasti zakda.
Vzdglavaci obsah vzdé&lavaciho oboru Clovék a svét prace je na 1. stupni rozdélen na &tyii
tematické okruhy, Prdce s drobnym materialem, Konstrukcni cinnosti, Péstitelské prdce,

Priprava pokrmii.

Charakteristika predmétu a specifické cile
Piedmét Pracovni &innosti vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace a umoziiuje
zakim ziskat a osvojit si védomosti, dovednosti a navyky potfebné v bézném praktickém
zivoté a rozviji predev§im jejich tvofivé a motorické schopnosti a manudlni vybavenost.
Samoziejmé 1 zde je pii hodnoceni tieba brat v uvahu individualni schopnosti zak.
Konkrétni cile predmétu jsou:
e postupné ziskavani pracovnich dovednosti a navyk pfi ruénim opracovani riznych
materiall a zékladnich ¢innostech v domécnosti
e pozndvani vybranych materidll, jejich vlastnosti, vybér a pouzivani vhodnych néstroji
pfi jejich zpracovani
e osvojeni hlavnich zasad bezpec¢nosti a hygieny prace a zdkladl organizace a
planovani prace

e formovani vztahu k zivotnimu prostfedi a ekologického mysleni
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Casova dotace:
1. ro¢nik — 1 hodina 3. ro¢nik — 1 hodina 5. ro¢nik — 1 hodina

2. ro¢nik — 1 hodina 4. ro¢nik — 1 hodina

Do vzdélavaciho obsahu pfedmétu jsou zaclenéna prifezova témata:
- Osobnostni a socialni vychova
- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Environmentélni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problémt
- ucitel umoznuje kazdému zékovi zazit uspéch
- zadava skupinové prace, zatazuje projektové vyucovani
- vede zaky k vyhledavani informaci,praci s encyklopediemi apod.

Kompetence komunikativni
- dava zékovi prostor k vyjadreni svych nazort
- umoziuje zakovi prezentaci své prace
- ucitel vede zaky k oveéfovani vysledkil

Kompetence socialni a personalni
- Vytvaii situace k respektovani autority, k toleranci a sebepoznani
- vytvaii s zaky pravidla pro praci v tymu
- vede zéky ke spolupraci a vzajemné pomoci

Kompetence ob¢anska
- vede zéky k toleranci k pfirozenym odlisnostem lidské spolecnosti
- vede zaky k poznani historickych a kulturnich tradic regionu
- pomaha ucit se chovat zodpovédné

Kompetence pracovni

- ucitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zaki

vede zéky k planovani tkoli a postupti

zadava tkoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

vede zaky k utvareni pracovnich navyka

vede zaky k hodnoceni vlastnich vysledkt

Kompetence digitalni
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- ucitel vede zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi feSeni problému

- ucitel vede Zaky k otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdelavani v této vzdelavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci

zaki tim, ze vede zaky k:

* pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledka prace

* osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykli z rGznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych néstrojii, nafadi a pomiicek pii
praci i v béZzném zivoté

e vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tkoll, k uplatiiovani tvoiivosti a vlastnich
napadi pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani tsili na dosazeni kvalitniho vysledku

* poznani, Ze technika jako vyznamnd soucast lidské kultury je vzdy tzce spojena
s pracovni ¢innosti ¢loveka

* autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebedtivéie, k novému
postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢loveka, technice a zivotnimu prostiedi

* chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni podnikatelského mysleni

e orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, forméch fyzické a dusevni prace a osvojeni
potfebnych poznatkii a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu

vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-1-01 vytvdii jednoduchymi postupy riizné piedméty z tradiénich i netradiénich
materidli

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a piedlohy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:
zak

CSP-3-1-01p zvlada zdkladni manudlni dovednosti p¥i praci s jednoduchymi materidly
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a pomiickami; vytvari jednoduchymi postupy riizné predmeéty z tradicnich
i netradicnich materialii
CSP-3-1-02  pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CSP-5-1-01 vytvd¥i piiméienymi pracovnimi operacemi a postupy na zdkladé své
predstavivosti riizné vyrobky 7 daného materidalu

CSP-5-1-02  vyuZivd p¥i tvoiivich innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03  voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a ndcini vzhledem k poufitému
materidlu

CSP-5-1-04 udriuje poiddek na pracovnim misté a dodriuje zdsady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc p¥i urazu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

CSP-5-1-01p vytvdri primérenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materidlu

CSP-5-1-02p vyuziva pFi tvorivych cinnostech s riiznym materidlem viastni fantazii

CSP-5-1-03  voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a ndcini vzhledem k pouzitému
materialu

CSP-5-1-04p udrzuje porddek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni

Ucdivo

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)

e pracovni pomucky a néstroje — funkce a vyuziti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-2-01 zvlddd elementdrni dovednosti a ¢innosti p¥i prdci se stavebnicemi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

7ak

CSP-3-2-01 zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti pii prdci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

7ak

CSP-5-2-01 provddi p¥i prici se stavebnicemi jednoduchou montds a demontds

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho ndvodu, piedlohy, jednoduchého ndértu

CSP-5-2-03 dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti price, poskytne prvni pomoc pii
urazu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
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zak

CSP-5-2-01 provadi p¥i praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontdz

CSP-5-2-02  pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03p udrzuje porddek na svém pracovnim misté, dodrzuje zdsady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri drobném urazu

- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomiucky

Ucivo
* stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modela

* prace s navodem, ptedlohou, jednoduchym nacrtem

PESTITELSKE PRACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k

CSP-3-3-01 provddi pozorovdni piirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovdni

CSP-3-3-02 pecuje o nendroéné rostliny

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

7ak

CSP-3-3-01p provadi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich obdobich a popise jeho
vysledky

CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CSP-5-3-01 provddi jednoduché péstitelské innosti, samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovdni

CSP-5-3-02 oSetituje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, ndstroje a ndcini

CSP-5-3-04 dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc p¥i
urazu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

7ak

CSP-5-3-01p dodrzuje zdkladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p oSetiuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny a provadi
peéstitelska pozorovani

CSP-5-3-03  voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a nacini

CSP-5-3-04p dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pFi virazu
na zahrade

Ucivo
* zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo

* péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahrad¢ (okrasné rostliny, 1éCivky, kotfeni,

zelenina aj.)
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* péstovani pokojovych rostlin

* rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-4-01 piipravi tabuli pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chovd se vhodné pii stolovini

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:
zak
CSP-3-4-01p upravi stil pro jednoduché stolovini
CSP-3-4-02  chovd se vhodné pri stolovani
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
7ak
CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 p¥ipravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovini a spoleéenského chovdni
CSP-5-4-04 udriuje poididek a Cistotu pracovnich ploch, dodriuje zdklady hygieny
a bezpecnosti prdace; poskytne prvni pomoc i pii urazu v kuchyni
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak
CSP-5-4-01p uvede zdkladni vybavent kuchyné
CSP-5-4-02  pripravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pri stolovani
CSP-5-4-04  udrzuje pordadek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pri urazu v kuchyni
- uplatiuje zdasady spravné vyzivy

Ucdivo

zékladni vybaveni kuchyné

vybér, ndkup a skladovani potravin

jednoduché uprava stolu, pravidla spravného stolovani

technika v kuchyni — historie a vyznam

Ucebni osnovy
1. - 5. roénik
Préace s drobnym materialem
- stfihani, ohybani, spojovani, propichovani, navlékani, svazovani, slepovani, lisovani

- urcovani vlastnosti materiala
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rozliSovani pfirodnich a technickych materialti

seznamovani se zakladnimi nastroji a pomtckami a zpisobem jejich pouziti

vytvareni navyki organizace a planovani prace
osvojovani si zakladii bezpeCnosti a hygieny prace

Materidl a pomiicky

diivka, Spejle, dratky, hadiiky, krabicky, korek, papir, provazky

nasbirany ptirodni material

nuzky, tupa jehla, lepidlo, nit

Prace s modelovaci hmotou

riznorodé¢ tvarovani hmoty

poznavani vlastnosti materiali, porovnavani

prace se specidlnimi pomtckami, vhodny vybér
Materidl a pomucky

hrnéifska hlina, modelina, tésto, sadra, vosk

podlozka, Spachtle, ocka, draty, noziky, nizky...

Prace s papirem a kartonem

tvarovani a ¢innosti s papirem a kartonem

vystiihovani podle Sablony, obkreslovani

jednoduché kartonazni prace, skladanky a vystfihovanky

urcovani vlastnosti papiru

rozliSovani riznych druhii zpracovavaného papiru

vhodny vybér pomticek a bezpecnost pfi jejich pouzivani
Materidl a pomucky

papir riznych vlastnosti a kvality, karton

nuzky, tuzka, pravitko, lepidlo, nliz, jehla

Prace s textilem

odmeétrovani a navlékani nité, uzlik
Siti stehem stehovacim, obsivacim, kiizkovym, fetizkovym
seSivani jednoduchych svii

prisivani knoflika
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- rozliSovani textilii, rub a lic

- vhodné pouzivani néstroju a jejich vybér

- upevnovani navykt organizace, planovani a bezpecnosti prace
Material a pomucky

- textilie rizného druhu a kvality

- vySivaci bavlnky a vlny, pfirodni provazky

- nuzky, jehla, Spendliky, knofliky, pfedlohy”

Prace mont4zni a demontazni
- seznameni se s navodem a predlohami stavebnice
- sestavovani modelt podle predlohy i podle fantazie, prace s jednoduchou stavebnici
- sestavovani jednoduchych pohyblivych modelt podle piedlohy i piedstavy
- poznavani vlastnosti materiall a jejich porovnavani, funkéni vyuziti
- osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a navyki
- dodrZovani zasad bezpecnosti prace
Material a pomuicky
- jednoduché stavebnice z plasti
- karton a papirové krabicky
- drfevéné kostky a odfezky dieva, Spejle

- nuzky, noze, lepidla, brusny papir

Lidové zvyky, tradice a femesla
- udrzované zvyky a obyceje ve vsi
- Martinské podkovy, Mikulas, Vanoce, Tti kralové, masopust, velikono¢ni zvyky,
carodéjnice
Materidl a pomucky
- vhodné potraviny, dostupny piirodni material, barvy, papiry a textilie, hrn¢ifska hlina

- tvarovani tésta, vytvaieni dekoraci, masky, zdobeni vajec, vyroba loutky

Ostatni praktické ¢innosti
- drobna udrzba a uklid zahrady a okoli Skoly
- sbér a tfidéni druhotnych surovin

- hrabani listi a uklid v obci
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- Uprava stolu a stolovani

Prufezova témata
- osobnostni a socialni vychova — zodpovédnost za odvedenou praci, jeji kvalitu a rychlost
provedeni, spoluprace v kolektivu, délba prace
- vwwechova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — riznorodost pracovnich
podminek a pracovniho prostiedi, ekonomika prace
- environmentdalni vychova — ohleduplny postoj k zivotnimu prostiedi, ekonomické vyuziti
ptirodnich zdroji a materialu, tfidéni odpadi a jejich nasledna recyklace, diferenciace

pfirodnich a umé¢lych materialt

Co by mél zak umét (ocekavané vystupy)
- naurovni svého véku naplanovat a organizovat svou zamyslenou praktickou ¢innost,
zvolit vhodny material a pomtcky
- udrzovat v Cistoté a pofadku své pracovni misto a pracovni pomucky
- rozliSovat a pojmenovat druhy pouzivaného materialu a hospodarné s nim zachéazet
- dodrzovat zakladni zadsady bezpecnosti prace
- naturovni svého veéku a schopnosti Setrn€¢ a hospodarné ptistupovat k ptirodnim zdrojim

a zivotnimu prostiedi
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Télesna vvchova

Charakteristika predmétu a specifické cile

Télesna vychova je predmét, jehoz vyuka mad na Skole svd specifika (viz kapitola
Charakteristika SVP). S touto skutecnosti koresponduji i konkrétni cile, jichz ma byt
v pfedmétu dosahovano.

Télesnd vychova je pro drtivou vétSinu soucasné détské populace hlavnim zdrojem
poznatkll z oblasti sportovni, rekreac¢ni i zdravotni formy pohybu a pohybovych aktivit.
Vzhledem k tomu, ze celospolecenskym problémem poslednich let je nedostatek pohybu déti
a s tim spojené zdravotni problémy, je hlavnim cilem télesné vychovy pfedevsim probuzeni a
postupné zvySovani zajmu zakli o pohybové a sportovni aktivity, udrzovani a zlepSovani
télesné kondice a s ni 1 zdravotniho stavu.

Vybudovani skute¢né¢ kladného vztahu k télesné vychové a pohybovym aktivitdm
vubec vsak Ize rozvijet pouze v atmosféte divery, tizké spoluprace a radosti z dosazené¢ho
vykonu, ktery musi vychazet zaktudlnich moznosti kazdého jednotlivce a konkrétnich
splnitelnych cilt. Roz§ifend vyuka télesné vychovy proto rozhodné neznamena, ze jejim cilem
je honba za vysokymi vykony, kterd by se diive ¢i pozd¢€ji nutné stala stresujicim faktorem.

Konkrétni specifické cile predmétu jsou:

e rozvijeni schopnosti spoluprace, ptekondvani zabran a piekazek

e budovani pocitu zodpoveédnosti za zdravi své 1 svych blizkych a schopnosti
objektivniho posuzovani a pfedevsim ocenovani vykont svych i svych spoluzakt

e postupné osvojeni novych pohybovych a sportovnich dovednosti a jejich nasledné
zdokonalovani a kultivace

e vybudovani zajmu o optimalni rozvoj té€lesné a sportovni zdatnosti

e zvladnuti zakladl organizace, hygieny a bezpecnostnich zasad pfi sportovni ¢innosti

e kladné prozivani pohybovych ¢innosti a aktivit a jejich vyuziti pii ptekondvani
negativnich télesnych a dusevnich stavli

e uvédomovani si vyznamu spoluprace a pratelstvi ve sportu i zivoté, budovani smyslu
pro fair play a kompromis

e v zavislosti na individualnich schopnostech zakl postupné budovani a zdokonalovani

schopnosti a dovednosti v plavani, lyZovani, cyklistice a turistice
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Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovdna v souladu s vékem zakt
ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni
télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovek a zdravi prolind do ostatnich vzdélavacich

oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do Zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsitho vzdélavani zakl
v problematice zdravi sméfuje na jedné stran¢ k poznéni vlastnich pohybovych moznosti a
z4jml, na druhé strané k poznévani UCinklti konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou
zdatnost, duSevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové
¢innosti zaki k Cinnosti fizené a vybeérove, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit
uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich
pohybovych potieb 1 zajm1, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a
kompenzaci rtizného zatizeni, pro podporu zdravi aochranu zivota. Predpokladem pro
osvojovani pohybovych dovednosti je v zdkladnim vzdélavani zakav prozitek z pohybu a z
komunikace pii pohybu, dobife zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku
umociuje. V télesné vychove je velmi dilezité motivacni hodnoceni zakt, které vychazi ze
somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonli kazdého jednotlivce a jejich
zlepsovani — bez pausalniho porovnavani zaka podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.),

které neberou v uvahu rastové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zaka.

Pro pohybové vzdélavani je charakteristické rozpoznavani a rozvijeni pohybového
nadani, které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont zak. Nemén¢ dilezité je
odhalovani zdravotnich oslabeni zakl a jejich korekce v béznych i specifickych formach
pohybového u¢eni — v povinné télesné vychove, ptipadné ve zdravotni télesné vychove. Proto
se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera
jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo
jsou zadavana zakiim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich

oslabeni.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdelavani v této vzdelavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci

zéka tim, ze vede zaky k:
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poznavani zdravi jako dalezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozitki z cinnosti podpofenych pohybem, piijemnym prostiedim a
atmosférou pfiznivych vztaht

poznavani clovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zplsobu
vlastniho jednani a rozhodovani, na trovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostiedi
ziskavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, 1 na
to, co zdravi ohrozuje a poSkozuje

vyuzivani osvojenych preventivnich postupli pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
k upeviiovani zplisobii rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
zivotni situaci 1 k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi
propojovani Cinnosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy
se zékladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

chapéani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i1 dusSevni pohody jako vyznamného
predpokladu vybéru profesni drahy, partnerd, spolecenskych Cinnosti atd.

ochrané zdravi a zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udalostech
a k vyuzivani osvojenych postupli spojenych sifeSenim jednotlivych mimofadnych
udalosti

aktivnimu zapojovani do cCinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné

prospésnych ¢innosti ve skole 1 v obci

Casova dotace:

1. roénik — 3 hodiny 3. ro¢nik — 3 hodiny 5. ro¢nik — 3 hodiny
2. ro¢nik — 3 hodiny 4. ro¢nik — 3 hodiny

Do pfedmétu jsou integrovana tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problémt

ucitel umozituje kazdému zakovi zazit ispéch

zadava skupinové ¢innosti
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- vede zaky k pfekonavani neuspéchu a k pocitim uspokojeni z vlastniho vykonu

Kompetence komunikativni

- dava zékovi prostor k vyjadreni svych nazort

- umoziuje zakovi prezentaci svého vykonu

- ucitel vede zaky k oveéfovani vysledkil

Kompetence socidlni a personalni

- Vvytvaii situace k respektovani autority, k toleranci a sebepoznani

- Vytvaii s zéky pravidla pro spolupréci v tymu a vzdjemné pomoci

Kompetence obcanska

- vede zaky k toleranci k pfirozenym odliSnostem lidské spole¢nosti

- vede zéky k poznani historickych tradic

- pomaha ucit se chovat zodpovédné

Kompetence pracovni

Ucebni osnovy

ucitel se zajima o ndméty, nazory, zkusenosti zaki
zadava ¢innosti, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
vede zaky k utvareni sportovnich a télovychovnych navyku

vede zéky k hodnoceni vlastnich vysledkt

Osvojovani veskerych poznatki je dasledné spojeno s praktickymi pohybovymi aktivitami a

¢innostmi. Obsah prvni a druhé etapy v zavislosti na vykonnosti a nadani tfid vzajemné

prolinaji.

Poznatky z TV a sportu, komunikace, organizace a hygiena a bezpecnost

1. - 2. ro¢nik

- vyznam sportu a TV pro zdravi a rozvoj
organizmu

- zakladni terminologie, smluvené povely,
signaly a znameni, komunikace pii TV a
sportu

- zakladni zasady bezpecnosti

- ptiprava a tklid naradi a nacini

3. —5. ro¢nik

- funkce pohybu ve zdravém Zivotnim stylu
- ptiprava organizmu pied cvi¢enim

- vhodné a nevhodné pohybové Cinnosti a
prostiedi pro TV a sport

- osobni hygiena pfi pohybovych aktivitach
- spoluprace a jednani fair play

- vliv koufeni, alkoholu a drog na zdravi a
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- pfiprava a hygiena pii TV — obleceni a
obuti, myti po TV

- oSetfeni drobnych poranéni

vykonnost
- sledovani sportovnich vykonii a jejich
hodnoceni

- ekologické chovani pti TV a sportu

Pripravna, kondi¢ni, koordina¢ni, relaxa¢ni a jina cvi¢eni

Obsah zde neni délen podle ro¢nikt

vyznam soustiedéni pii cviceni a proziv

zékladni technika cvika

protahovaci a strecingova cviceni

rychlostni a silova cviceni

vytrvalostni a dechova cviceni

Gymnastika

zakladni vyznam jednotlivych druhii cviceni a jejich pouziti v dennim rezimu

ani cviku

konkrétni ucinky jednotlivych druhti cvic¢eni

zakladni zplisoby kontroly cviki (pohled, pocity, spoluzak)

cviceni kompenzacni a cviky pro spravné drZeni téla

piipravna cviceni pted riznymi druhy pohybovych ¢innosti

1. - 2. ro¢nik

- svalové napéti, soustfedéni na cviceni

- prapravna cviceni pro kotoul a kotoul vpied
a vzad

- nacvik preskoku z trampolinky

- naskok na malou Svédskou bednu

- chiize po kladiné s dopomoci

3. - 5. roénik

- prupravna cviceni pro podporu hybnosti,
obratnosti a sily, rychlosti a koordinace
pohybu

- kotoul vpted a vzad a jeho modifikace

- stoj na rukou s dopomoci

- hvézda

- chiize po kladiné bez dopomoci

Atletika

1. - 2. ro¢énik

3. — 5. ro¢nik
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- zakladni pojmy, povely, signaly

- prupravna cviceni, pro rychlost, vytrvalost,
silu, obratnost

- bezpecnost

- kratka trat’ do 60 m

- bé¢h do 10 min

- zaklady pro skok daleky (podle podminek)

- hod mi¢kem

- zaklady techniky béht a hodt

- béZecka abeceda

- béhna 60 m

- beh do 1000 m na hiisti a do 15 min
v terénu

- vysoky a polovysoky start

- skok daleky (podle podminek)

- hod mi¢kem z rozbéhu

Pohybové a netradi¢ni hry
Obsah zde neni délen podle ro¢nika

- pravidla pro osvojovani a realizaci her

- zakladni pojmy a domluvené signély a pravidla

- bezpecnostni zasady pti hrach
- hry v pfirodnim prostiedi

- pfetahovana

Sportovni hry

1. - 2. ro¢nik

- zakladni pojmy

- bezpecnost a hygiena pfi sportovnich hrach
- drzeni mice jednoru¢ a obouruc

- manipulace s mi¢em, zdkladni pfihravky
nohou i rukou

- vybijena

- zaklady fotbalu

- dribling, hod na ko$

- zahdnéna

3. - 5. roénik

- spoluprace a tymové hra

- ptihravky a drzeni mice v druzstvu

- obranna a Gtoc¢nd hra

- piihravka a obehrani soupete

- chytani mice jednoru€ i obouru¢

- hazena podle zjednodusenych pravidel,
kombinace, piihravka, stielba, obrana

- fotbal na zmenSeném hfisti, ptihravky,
kombinace, obrana, utok

- basketbal ve zjednodusené formé, tymova
hra

- vybijena

- pfehazovana
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

TV-3-1-01

TV-3-1-02

TV-3-1-03

TV-3-1-04

TV-3-1-05

spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuZiva
nabizené prileZitosti

zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepSeni

spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech

a soutézich

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované innosti a jeji organizaci

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak
TV-3-1-01p
TV-3-1-04p

TV-3-1-035p

zvlada podle pokynu pripravu na pohybovou cinnost

dodrzuje zdkladni zasady bezpecnosti pri pohybovych cinnostech a ma
osvojeny zakladni hygienické navyky pri pohybovych aktivitach
reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti

projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam
zvldda zakladni zpiisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle
individualnich predpokladii

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

TV-5-1-01

TV-5-1-02

TV-5-1-03

TV-5-1-04

TV-5-1-05

TV-5-1-06

TV-5-1-07

TV-5-1-08
TV-5-1-09
TV-5-1-10

podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; uplatiiuje kondicné
zaméiené cinnosti; projevuje priméienou samostatnost a vili po zlepSeni
urovné své zdatnosti

zarrazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti
s jednostrannou zatéZi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecéného chovani v béZném sportovnim
prostiedi; adekvdtné reaguje v situaci urazu spoluzdika

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové innosti spoluzdaka a reaguje

na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové &innosti

jedna v duchu fair play: dodriuje pravidla her a soutéZi, poznd a oznaci
gjevné prestupky proti pravidliim a adekvdtné na né reaguje; respektuje pii
pohybovych Cinnostech opacné pohlavi

uziva pii pohybové cinnosti zdkladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého ndkresu, popisu cviceni

zorganizuje nendrocné pohybové cinnosti a soutéZe na urovni tiidy

zméri zakladni pohybové vykony a porovnd je s piedchozimi vysledky
orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné informace
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TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi, dodriuje hygienu plavani, zvlada v souladu

s individudlnimi piedpoklady plavecké dovednosti

TV-5-1-12  zvlada v souladu s individualnimi predpoklady vybranou plaveckou

techniku, prvky sebezdachrany a bezpecnosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
7ak
TV-5-1-0lp chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho

rezimu

TV-5-1-02p zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s viastnim

svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti

a schopnosti

TV-5-1-04p  uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadeni zdravotné vhodné

a bezpecné pohybové cinnosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadeni vlastni pohybové cinnosti
TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

zvlada podle pokynu zakladni pripravu organismu pred pohybovou cinnosti

i uklidnéni organismu po ukonceni cinnosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy

Udivo
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

priprava organismu — piiprava pied pohybovou cinnosti, uklidnéni po zatézi, napinaci
a protahovaci cviceni

zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; pripravna,
kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamétena cviceni a jejich praktické vyuziti
rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
hygiena p¥i TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné oblec¢eni
a obuti pro pohybov¢ aktivity

bezpecnost pri pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satndch a umyvarnach, bezpecna piiprava a ukladani naradi, nacini a

pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riiznym zamétenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti hracek

a netradi¢niho nacini pfi cvieni; pohybova tvofivost
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zaklady gymnastiky — pripravnd cviceni, akrobacie, cvieni s na¢inim ana naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cvifeni pro déti — kondicni cviceni shudbou nebo
rytmickym doprovodem, zéklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

pripravné upoly — pietahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky,
hod mi¢kem

zaklady sportovnich her — manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim néac¢inim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni Cinnosti jednotlivce, spoluprace ve hte,
prupravné hry, utkéni podle zjednodusenych pravidel minisportt

turistika a pobyt v prirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prosttedcich pii
presunu, chiize v terénu, taboieni, ochrana ptirody

plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi,
zékladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zptisob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti

lyZovani, brusleni (podle podminek skoly) — hry na sn¢hu a na led¢, zakladni techniky

pohybu na lyzich a bruslich

dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zajmu Zakii)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — zdkladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

organizace pri TV — zikladni organizace prostoru a cinnosti ve zndmém (bézném)
prostiedi

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské ideély a symboly

pravidla zjednodusSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi
méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — métfeni vykontl, zékladni pohybové
testy

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
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Plavani

Obsah neni délen podle rocnikii, ale podle individudlnich schopnosti zZdki. Vyuka je

zajistovana ve vSech rocnicich Plaveckou skolou Beroun v rozsahu 20 vyucovacich hodin za

kazdy skolni rok.

zasady bezpecnosti pii plavani a pii pohybu v aredlu bazénu, nebezpeci pii plavani na
volné vodé, zékladni zésady pti zachrané tonouciho (pfivolani pomoci)

zakladni hygiena pfi plaveckém vycviku, vyznam plavani pro zdravi

zakladni pojmy, smluvené signaly

pripravna cviceni na suchu, pripravna cviceni pro sezndmeni s vodou, pro orientaci ve
vod¢ a pod vodou, pro osvojeni plaveckych dovednosti

splyvani, dychani do vody, pady a skoky do vody z nizkych poloh

jeden plavecky zptsob (prsa, znak, kraul)

plavani usekti od 10 do 100 metri

obratka

LyZovani

Obsah neni délen podle rocnikii, ale podle individualnich schopnosti Zakii.

Vyuka probiha ve vsech rocnicich v ramci dlouhodobych projektii.

zasady bezpecnosti pfi lyzovani a pti pobytu na horach vitbec

zakladni udrzba a voskovani lyzi

zakladni lyzatské dovednosti — noSeni a pfipinani lyzi, pohyb po roving, vystupy, obraty
odslapovani, brusleni

jizda Sikmo svahem s vyjezdem do protisvahu

bézecky vycvik — chlize skluzem a sunem, ptivraty, sttidavy dvoudoby b¢h, jizda

v mirn€ naro¢ném terénu

sjezdovy vycvik — jizda Sikmo svahem, ptivraty, vinovka, zékladni kro¢ny oblouk,

sjizdéni upraveného svahu, jizda na vleku

Brusleni

Obsah neni délen podle ro¢nik, ale podle individualnich schopnosti zak.

Probiha pii vhodnych klimatickych podminkéach formou her na rybniku. Je pouze doplitkovou

¢innosti a neklade si vzdélavaci cile. Poznatky a dovednosti jednotlivych zakt jsou ptipadné

doplnovany a rozvijeny individualné.
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CyKklistika
Obsah neni délen podle ro¢nik, ale podle individualnich schopnosti Zaka.
Vyuka probiha ve vSech roc¢nicich v ramci dlouhodobych projekti a v zavislosti na pocasi pii

odpolednich a vikendovych vyjezdech ve spolupraci s rodici.

zasady bezpecnosti pfi jizdé na silnici a v terénu

- zéklady udrzby jizdnich kol

- povinné vybaveni cyklisty

- jizda v nenaro¢ném terénu, do 5 km

- bezpecny zplsob brzdéni, dodrzovani odstupové vzdalenosti
vysednutim

- pouziti pfehazovacky a pfesmykace

wewr

Turistika
Obsah neni délen podle rocnikt, ale podle individuédlnich schopnosti zakii.
Probiha jako dopliikova ¢innost.

- orientace v terénu

- pohyb a chovani v ptirodé

- vyzbroj a vystroj pro turistiku

Priifezova témata

- osobnostni a socialni vychova - Osobnost zaka je rozvijena kazdy den pti vyucovani i mimo
né.

Sebepoznani a sebepojeti — zdravé a vyrovnané, seberegulace a sebeorganizace — cviceni
sebekontroly, viile, kreativita, poznavani lidi, pozornost vii¢i odlisnostem lidi, kooperace a
kompetice- zvladani situaci, soutéze, konkurence, hodnoty, postoje, prakticka etika — analyza
vlastnich 1 cizich postoju a hodnot, vytvaieni povédomi o kvalitdch typu spolehlivost,
odpovédnost, spravedlivost, respektovani ( tymové hry, pomahajici a prosocialni chovani,

dovednost rozhodovani, soutéze, Stafety)

Co by mél zak umét (ocekavané vystupy)
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- uplatniuje hlavni zésady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech v prostorach
Skoly a v jejim okoli

- reaguje na zdkladni pokyny a povely

- zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti, usiluje o
jejich zlepseni

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou Cinnost se zdravim

- dodrzuje pravidelny pohybovy rezim, projevuje samostatnost a viili po zlepseni urovné své
zdatnosti

- zvladé osvojené pohybové dovednosti

- uci se adekvatné reagovat v situaci urazu spoluzaka

- jednoduse hodnoti kvalitu pohybovych ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastni
pohybové Cinnosti

- dodrzuje pravidelny pohybovy rezim, projevuje samostatnost a viili po zlepSeni irovné své
zdatnosti

- zvlada osvojené pohybové dovednosti

- kladn€ proziva pohybové Cinnosti a aktivity, uvédoméle pfekonava negativni télesné a
duSevni stavy

- uvédomuje si vyznam spoluprace a pratelstvi ve sportu i zivoté, dodrzuje pravidla fair play
- v zavislosti na svych schopnostech postupné buduje a zdokonaluje své schopnosti a

dovednosti v plavani, lyZzovani, cyklistice, turistice a ostatnich pohybovych aktivitach
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Informatika

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zam¢tuje pfedev§im na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zékladnim principim digitalnich technologii. Je zalozena na aktivnich
¢innostech, pfi kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a
metody ke zkoumani feSitelnosti problémii 1 hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke
zpracovani dat a jejich interpretaci a na zaklad€ feSeni praktickych ukolli i poznatky a
zkuSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k

jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zdkladniho vzdélavani si zaci prostfednictvim her, experimentd,
diskusi adalSich aktivit vytvafeji prvni pfedstavy o zplsobech, jakymi se daji data a
informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci
rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném
programovacim prostiedi si ovefuji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s
ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Pozndvanim, jak se s digitdlnimi
technologiemi pracuje, si zaci vytvareji zédklad pro pochopeni informatickych konceptt.
Soucasti je 1 bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyku, které

vedou k prevenci rizikového chovani.

Charakteristika predmétu a specifické cile
Cilem vyucovaciho pfedmétu Informatika je napliovani vzdélavaciho obsahu stanoveného ve
vystupech vzdélavaciho oboru Informacéni a komunikacni technologie.

Ptipravuje zdky na vyuzivani ICT v jinych vyucovacich pfedmétech a umoznuje jim
dosahnout zakladni tirovné informacni gramotnosti (ziskat elementarni dovednosti v ovladani
vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci,
tvofiveé pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dalSim vzdélavani i v praktickém zivot¢).
Ziskané dovednosti jsou v informac¢ni spolecnosti nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu
prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zdjmové ¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavéani a zpracovani potiebnych
informaci pomoci internetu a jinych digitdlnich médii, umoziuje realizovat metodu ,,uceni

kdekoliv a kdykoliv®, vede k zaddoucimu odleh¢eni paméti pfi sou¢asné moznosti vyuZzit
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mnohonasobné vétsitho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatki a
vhodné dopliiuje standardni ucebni texty a pomtcky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim piredmétu Informatika umoziuji zaktim aplikovat
vypocetni techniku s bohatou Skédlou vzdélavaciho software a informacnich zdrojii ve vSech
vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina pfesahuje ramec

vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oboru Informacni a komunikacni technologie, a stava se

soucasti vSech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

V ptfedmétu informatika se vyuka zamétuje predevsim na tyto cile:

e poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich
informacnich a komunikacnich technologii

e porozuméni toku informaci, po¢inaje jejich vznikem, ulozenim na médium,
pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuZzitim

e porovnavani informaci a poznatka z vétSitho mnozstvi informacnich zdrojt, a tim
k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

e vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho 1 vyukového software ke zvySeni
efektivnosti své ucebni ¢innosti a racionalngjsi organizaci prace

e tvofivé vyuzivani softwarovych a hardwarovych prosttedki pti prezentaci vysledkl
sve prace

e respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pii vyuzivani SW

e zaujeti odpoveédného, etického piistupu k nevhodnym obsahim vyskytujicich se na
internetu

e Setrna prace s vypocetni technikou

Casova dotace:

4.rofnik — 1 hodina 5. ro¢nik — 1 hodina
Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka probihd na pocitacich ¢i tabletech v bézné ucebné s pfipojenim k internetu. U¢ebna je

vybavena interaktivni tabuli a vyukovymi pomiickami znacky iRobot Root.
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Vyuka je orientovdna ¢innostné, zak experimentuje, ovéiuje své hypotézy, diskutuje, tvori,
fesi problémy, spolupracuje ve dvojici nebo ve skuping€, pracuje projektové, konstruuje své

poznani. Neni kladen Zadny diiraz na pamétné uceni ¢i reprodukei.

Kompetence k uceni
Ucitel vede zaka k:
* k vyuzivani prostiedkt digitalni techniky

* k systétmovému ptistupu pii analyze situaci a jevl kolem néj

Kompetence k feSeni problémti:

Ucitel

* podporuje tymovou spolupraci zakl pii feSeni problému

* vede zaky k porovnavani informaci a poznatkti z vétSiho mnozstvi alternativnich
informacnich zdroja, a tim dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

* vede zaky k nachazeni rtiznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

* vede zaky ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnénd technologiemi miize vést k lepSim

vysledklim nez samostatnd prace

Kompetence komunikativni:

Ucitel

* podporuje u zaka schopnosti tridit, vyhledavat a vyuzivat informace v procesu uceni,
tvircich ¢innostech i v praktickém zivoté

* vede zaky k porozuméni riznym piistuptim ke kddovani informaci i riznym zptsoblim
jejich organizace

* vede zéky k rozhodovani na zéklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho
obhajovani pomoci vécnych argumenti

* podporuje komunikaci pomoci forméalnich jazykt, kterym porozumi i stroje

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel vede zaky:

* k spolupraci ve skupiné

* k tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedkt pii prezentaci vysledka své

prace
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Kompetence obcanské:
Ucitel

* vede zaky k respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani software

Kompetence pracovni:
Ucitel

» vede zaky k Setrné praci s vypocetni technikou

Kompetence digitalni:

Ucitel vede zaky:

* k rozvoji informatického mysleni a porozuméni zékladnim principtim digitalnich technologii
* k posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich,
etickych, bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, environmentéalnich a
kulturnich souvislostech

* k otevienosti novym cestdm, ndstrojiim, snaze postupné se zlepSovat

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k feSeni problému
- zadava zakam takové tlohy, které vedou k tvofivému ptistupu pfi jejich  feSeni
- vede Zaky k planovani tkolt a postupti
- vede zaky k pochopeni, ze v zivoté se pfi praci s informacnimi a komunika¢nimi
technologiemi budou Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale
ze zpusobu feseni je vice
Kompetence komunikativni
- uci zéky dodrzovat pii komunikaci vzité konvence a pravidla (forma vhodné pro danou

technologii, naleZitosti apod.)

klade oteviené otazky

zadava problémové ulohy rozvijejici tvofivost

uci zaky pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie, nékteré prace
odevzdava prosttednictvim elektronické posty
Kompetence socialni a personalni

- vede zaky ke kolegialni rad¢ ¢i pomoci
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zak je ptizvan k hodnoceni praci

vede zéka k hodnoceni svoji prace i prace ostatnich

pii vzajemné komunikaci vede zéka k ohleduplnosti a taktu
- uci zaka vnimat a tolerovat, ze kazdy Clovek je rizné chapavy a zruény
Kompetence obcanska
- vede zéky pfi zpracovavani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke
kterym se mohou dostat prostfednictvim internetu 1 jinymi cestami
- zajima se o ndzory, naméty a zkusenosti zakt
- seznamuje zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky
zakon, ochrana osobnich dajl, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrzovat (citace
pouzité¢ho pramene, ve Skole neni zadny nelegélni SW, Zaci si chrani své heslo ...)
Kompetence pracovni
- vede zaky k dodrzovani bezpec¢nostnich a hygienickych pravidel pro préaci s vypocetni
technikou

- vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede Zaka k:

* systémovému pristupu pfi analyze situaci a jevl svéta kolem néj

* nachazeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

* ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mtize vést k lepSim vysledkim
nez samostatna prace

* porozuméni riznym pfistupim ke kodovani informaci i rlznym zpisobliim jejich
organizace

* rozhodovani na zdklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani

pomoci vécnych argumentli
* komunikaci pomoci formalnich jazyki, kterym porozumi i stroje

¢ standardizovéni pracovnich postupti v situacich, kdy to usnadni praci
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* posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovéni v osobnich,
etickych, bezpecnostnich, prévnich, socidlnich, ekonomickych, environmentalnich a
kulturnich souvislostech

* nezdolnosti pii feSeni tézkych problémt, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a
vyporadani se s problémy s otevienym koncem

* otevfenosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

I1-5-1-01 uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat

1-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiZ vi, a zndzorni ji

1-5-1-03 vycéte informace 7 daného modelu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

1-5-1-01p uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovedi na otdzky, které se tykaji jeho osoby na
zdkladé dat

I-5-1-02p  popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusenosti, urci,
co k ni jiz vi

U¢ivo

e data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, priizkum) a zdznam dat s
vyuzitim textu, ¢isla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
zavera

* kédovani a prenos dat: vyuziti znacek, piktogrami, symbola a kodii pro zaznam, sdileni,
pienos a ochranu informace

* modelovani: model jako zjednodusené znazornéni skutecnosti; vyuziti obrazovych

modeli (mysSlenkové a pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumani,

porovnavani a vysvétlovani jevi kolem zaka

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
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7ak

1-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupii

1-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho ieSeni

1-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpoznd
opakujici se vzory, pouZiva opakovani a pripravené podprogramy

1-5-2-04 oVvéFi spravnost jim navrieného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném
piipadnou chybu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

1-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupii

1-5-2-02p  popise jednoduchy problem souvisejici s okruhem jeho zajmu a potreb,
navrhne a popise podle predlohy jednotlivé kroky jeho reseni

1-5-2-03p rozpoznd opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupii

Ucivo

. reSeni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a razné
formy zapisu pomoci obrazkli, znacek, symbolil ¢i textu; priklady situaci vyuZzivajicich
opakované pouzitelné postupy; piecteni, porozuméni a tprava krokli v postupu, algoritmu;
sestaveni funkéniho postupu fesiciho konkrétni jednoduchou situaci

. programovani: experimentovani a objevovani v blokové¢ orientovaném programovacim
prostiedi; udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy; sestaveni programu

. kontrola FeSeni: porovnani postupu s jinym a diskuse o nich; ovétovani funkénosti
programu a jeho ¢asti opakovanym spusténim; nalezeni chyby a oprava kodu; nahrazeni

opakujiciho se vzoru cyklem

INFORMACNI SYSTEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

1-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

1-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamendva do existujici tabulky nebo seznamu
Ciselnd i neciselna data

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

7ak

1-5-3-01p v systemech, které ho obklopuji, rozeznd jednotlivé prvky

1-5-3-02p  pro vymezeny problém, ktery opakované resil, zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ciselna i neciselna data

Ucdivo
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* systémy: skupiny objektd a vztahy mezi nimi, vzajemné pusobeni; piiklady systémul z
ptirody, Skoly a blizkého okoli zéka; ¢asti systému a vztahy mezi nimi

e prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné vlastnosti objektii; fazeni prvki do tad,
Cislovany a necislovany seznam, viceuroviiovy seznam; tabulka a jeji struktura; zdznam,

doplnéni a uprava zaznamu

DIGITALNI TECHNOLOGIE
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

7ak

1-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu

1-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

1-5-4-03 dodriuje bezpecnostni a jinda pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

1-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty riizného typu

1-5-4-03p  popise bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi
technologiemi

U¢ivo

. hardware a software: digitalni zafizeni a jejich ucel; prvky v uZivatelském rozhrani;
spousténi, pfepinani a ovladani aplikaci; ulozeni dat, otevirani souborti

. pocitacové sité: propojeni technologii, (bez)dratové pfipojeni; internet, prace ve
sdileném prostredi, sdileni dat

. bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitdlnim zafizenim; uzivatelské ucty, hesla

4. a 5. ro¢nik

- zéklady prace s pocitaCem - vyuziva zékladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbeznéjsi periferie

- respektuje pravidla bezpecné prace
s hardware i1 software a postupuje
poucené v piipade jejich zavady

- chréni data pied poSkozenim, ztratou a

zneuzitim

- nauci se jednoduchou udrzbu pocitace
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- poznava a pouziva zakladni pojmy
informacni ¢innosti

- seznami se se strukturou, funkci a popisem
pocitace a pridavnych zatizeni

- poznéava operacni systémy a jejich
zakladni funkce

- seznami se s formaty soubort — doc, gif

- pfi vyhledavani informaci na internetu

- vyhledavani informaci a komunikace pouziva jednoduché a vhodné cesty

- vyhledava informace na portélech,
v knihovnach a databazich

- komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
béznych komunikacénich zatizeni

- zékladni zplisoby komunikace (e-mail,
chat, telefonovéani)

- metody a nastroje vyhledavani informaci

- formulace pozadavku pfi vyhledavani na
internetu, vyhledavaci atributy

o - pracuje s textem a obrazkem v textovém a

- zpracovani a vyuziti informaci

grafickém editoru — zékladni funkce téchto

editoru

Priifezova témata

Ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunika¢ni technologie jsou realizovana piedevs§im pii
praci s internetem (vyhledani informace, ovéfeni jeji vérohodnosti, nasledné zpracovani ) a pii
praci v textovém, grafickém editoru tato témata: osobnostni a socidlni vychova, medialni

vychova, environmentalni vychova, multikulturni vychova.

Co by mél Zak umét (o¢ekavané vystupy)
- dodrzovat pravidla bezpecné prace s hardwarem i softwarem a postupovat poucené
v ptipad¢ jejich zavady

- vyuzivat standardni funkce pocitace
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- chrénit data pfed poskozenim, ztratou a zneuzitim
- komunikovat prostfednictvim internetu

- pracovat s textovym a obrazkovym editorem
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r vr

Hodnoceni Zaku a autoevaluace $koly

Pravidla hodnoceni zZaku

Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkii vzdélavani a chovani zakid ve Skole, skolni druzing,
Skolou potadanych zajmovych krouzcich a na akcich porddanych Skolou hodnoceni probiha
s pouzitim klasifika¢ni stupnice, v odivodnénych piipadech /viz dale/ slovné klasifikujeme
celym stupném, zndmky se znaménkem minus se nepouzivaji, v odivodnénych piipadech je
vsak jejich pouziti mozné z motivacnich divodii spravedlnost a vetejnost klasifikace i jiného
zpusobu hodnoceni ptredem stanovend kritéria /vyucujicim, tfidnim ucitelem, vedoucim
krouzku atd./, srozumitelnost a jednoznacnost s vysledky hodnoceni pravidelné seznamovat
zédkonné zastupce zakl /na tfidnich schiizkach, v zakovské knizce, osobné¢ na domluvené
konzultaci atd. - viz dale/ individuélni pfistup k zakiim se zdravotnim, socidlnim handicapem
a k cizinciim zohledilovani snahy, pile a pfihliZzeni k vyvoji vykont je uplatiiovana i motivacni

uloha hodnoceni.

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaku

e ucitel vede z4ky k sebehodnoceni, stanovuje a objasiiuje kriteria, vytvaii prostor a
podminky

e ucitel pravidelné konfrontuje vysledky prace déti s kriterii hodnoceni
e poskytuje doporuceni k pfekonavani netispéchu

e 7aci hodnoti vysledky u€eni, mira schopnosti sebehodnoceni je dilezita pro klasifikaci

Zpusob informovani rodi¢a o prospéchu:

Dil¢i informace, jednotlivé zndmky jsou zapisovany prubézné do zakovskych knizek. Zpravy
o neprospéchu nebo feditelské ditce a ostatnich opatfenich k posileni kdzné jsou zapsany do

zékovské knizky nebo zaslany dopisem.

Podrobn¢ informace jsou rodicim pifeddvany na tfidnich schiizkach nebo pfi konzultaci.
V ptipadé¢ nahlého zhorSeni prospéchu nebo kéazetiského vykyvu jsou rodi¢e zvani do skoly na

mimotadné jednéni, vétSinou za ucasti vyucujicich, tfidniho ucitele nebo vedeni Skoly
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Stupné hodnoceni chovani a prospéchu v pripadé pouziti Kklasifikace a jejich

charakteristika, stanovena kritéria

Hodnoceni chovéni:

Pti hodnoceni chovani posuzujeme pouze chovani béhem vyucovani a na akcich potadanych
Skolou. Prestupky, kterych se zak dopousti mimo vyucovani nehodnotime, pouze k nim
zaujimame stanovisko a spolupracujeme s rodinou pii jejich feseni, ptipadné spolupracujeme

s kompetentnimi institucemi.

Klasifikacni stupnice: 1 - 3

Stupen 1

74k dodrzuje pravidla $kolniho fadu. Vnima nejrizngj$i problémové situace ve gkole,
rozpozna problém, ¢ini uvazlivad rozhodnuti. Uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti.
Vyuzivé ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potiebnych k plnohodnotnému
souziti a ke kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi.Pouzivd bezpecné¢ a U€inn€ materialy,
nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezend pravidla. Chrani své zdravi a zdravi druhych,
ochranuje zivotni prostfedi i kulturni a spolecenské hodnoty.Chape zakladni principy,na nichz
spocivaji zakony a spoleCenské normy, je si védom svych prdv a povinnosti ve
Skole.Rozhoduje a chova se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
u¢innou pomoc . Aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit Skoly.Jeho
dochazka do skoly je pravidelna, nepiitomnost fadné omluvend. Stupném 1 lze klasifikovat i
zaka s drobnymi projevy nekazné, pokud na napomenuti nebo ditku reaguje zlepSenym

chovanim a projevi snahu o napravu.

Stupen 2

Zak pravidla $kolniho fadu v podstatd dodrzuje, obéas selhava pii feSeni problémovych
situaci. Neuvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti. Mivé problémy v souZiti s ostatnimi
zéky a uciteli. Ojedinéle nedodrzuje bezpecnostni pravidla, nemé vhodny vztah k zivotnimu
prostiedi, ke kulturnim a spolecenskym hodnotam. Chépe zékladni principy a pravidla, ale
obcas je nedodrzuje, dopousti se zdvaznych piestupkl proti Skolnim fadu. Dostal se do
Ptedchozi opatieni k posileni kdzn¢ nevedla k nadpravé drobnéjSich prestupkti. Divodem pro

druhy stupen je také neomluvena absence, nedodrzovani lIé¢ebného rezimu.
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Stupeni 3

74k opakované porusuje pravidla $kolniho ¥adu, nema pozitivni vztah k udeni, ¢asto narusuje
vyucovani svou nepozornosti a imyslnou nekazni, neni kriticky ke svym vysledktim. Cini
neuvazliva rozhodnuti a neuvédomuje si zodpovédnost za své Ciny. Jeho souziti s ostatnimi
spoluzaky je opakované problémové. Svym chovanim a jednanim narusuje atmosféru ve tiidé.
Porusuje zasady ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi.Své jednéni a chovéni
nedokaze ovladat. Vaci spoluzakim pouziva fyzické a psychické nasili, jeho chovani je
nebezpecné jemu samému i okoli. Chape zékladni principy, na nichz spocivaji zakony, ale
védome je porusuje a dopousti se trestné Cinnosti. Zplsobil zdvaznou Skodu na majetku skoly.
Nechrani své zdravi a zdravi druhych, ni¢i védomé zivotni prostiedi, kulturni a spole¢enské
hodnoty. Neomluvena absence je opakovana a ma dlouhodobé¢jsi charakter. V jeho chovani se

objevuji projevy rasismu, sklony k Sikanovani a jiné socialné patologické jevy.

Hodnoceni v§eobecn€ vzdélavacich predmétu

Hodnoceni vychazi zposouzeni miry dosaZeni ocekdvanych cili, které jsou stanoveny

vzdélavacim programem. Pozadavky jsou piizpisobeny vékovym zvlastnostem.

Klasifikaéni stupnice 1-5

Stupen 1

Zak ma pozitivni vztah k uéeni. Formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory logicky
spravng, vystizné se vyjadiuje, ma souvisly a kultivovany ustni 1 pisemny projev. Rozumi
riznym typum textli a zdznamt, operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky, symboly. Uvadi
véci do souvislosti, informace umi vyhledavat a tfidit, zapojuje se do diskuse. Pracuje aktivné,
tvofiveé, plné¢ vyuzivd své schopnosti. Navazuje na ziskané védomosti a dovednosti
z piedeslych ro¢nikli, sdm posuzuje a hodnoti Groven svych védomosti a dovednosti. Je

schopen a ochoten vénovat se samostatnému studiu. Umi objektivné hodnotit sebe i ostatni.

Stupen 2

74k jevi vétsinou o praci v hodinach zajem. Ve formulaci svych myslenek ma nepodstatné

nedostatky. Jeho myslenky a nazory v logickém sledu jsou nepfesné. Ovlada pozadované
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poznatky, fakta, pojmy a definice v podstaté ucelené. Ve vyjadfovani méd mensi mezery,
pozadované intelektudlni a motorické Cinnosti vykondva samostatné nebo podle menSich
podnétti ucitele, na dopliujici otazky vcelku spravné reaguje, drobné chyby sam opravi. Je
schopen dosadhnout dobrych vysledkii a zlepSovat se. Pisemny 1 Ustni projev je méné

kultivovany. Dokaze objektivné hodnotit své vysledky.

Stupeni 3

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkd,faktd,pojmi,
z4jmu a nasazeni. Neni schopen uvazovat systematicky, 1 na dopliujici otdzky reaguje
s vyrazn€j$imi chybami. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevl a zékonitosti podle
podnétd ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvotivé, vysledky svého uceni
nehodnoti vzdy objektivné a kriticky. Jeho graficky projev je méné esteticky a ma mensi

nedostatky. Vysledky svého uceni nehodnoti vzdy objektivné a kriticky.

Stupen 4

Zak ma ve formulaci, vyjadfovani svych myslenek a uplnosti osvojeni pozadovanych
poznatkli zadvazné mezery. Myslenkovy sled je chaoticky, je malo pohotovy, ukoly fesi
s chybami. V uplatiiovani osvojenych poznatkti a dovednosti pti feSeni praktickych tukoll se
vyskytuji zévazné chyby. Pii vyuzivani poznatki pro vyklad a hodnoceni jevl je
nesamostatny. Jeho Ustni projev je nevyrazny, nesouvisly, vyjadiuje se s obtizemi. Pisemny
projev je chaoticky, neuceleny. Zavazné nedostatky a chyby dovede zdk s pomoci ucitele

opravit. Pfi samostatném mysleni ma velké tézkosti.

Stupen 5

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, piesné a uplné. M4 v nich zavazné a znaéné
mezery. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti, pii feSeni teoretickych i
praktickych ukolt velmi chybuje. Své védomosti neni schopen uplatnit ani s pomoci a
s podnéty ucitele. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti,
piesnosti 1 vystiznosti. Chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné

studovat, neprojevuje zdjem o praci. Pomoc a pobizeni k u€eni jsou neucinné.
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Hodnoceni Zaku se specifickymi poruchami ucdeni a se specialnimi vzdélavacimi

potiebami:

Pokud si zakonny zastupce zdka se SPU poda zadost, se souhlasem feditele Skoly bude zak
hodnocen slovné. Vyucujici budou piistupovat k hodnoceni individuadlné na zaklade
dostupnych informaci z odborného vysSetfeni. Hodnocenim by mél zdk byt motivovan
k vlastni uspésnosti, iniciativé a peclivé domaci ptiprave.

Pii hodnoceni se neklade diraz na specifické chyby, Zdka je mozné hodnotit za
nespecifické chyby. Do hodnoceni miize byt promitnuta snaha a pozornost vénovanad domaci
priprave.

Kritéria hodnoceni pro zaky s SPU :
- osvojeni poznatkl s ohledem na rozsah a typ poruchy

- zajem o obohacovani svych védomosti a dovednosti

- mira plnéni povinnosti

Pifedméty s pfevahou vychovného pusobeni (Tv,Hv,Vv.P¢)

Pii klasifikaci téchto pfedmétt ucitel hodnoti nejen vysledky prace Zéka, ale i1 zajem, snahu,

miru nadani. Uplatituje individualni piistup k hodnoceni.
Stupen 1

74k je v &innostech velmi aktivni, pracuje tvofivé, plné vyuZiva své osobni predpoklady.
Mensi schopnosti dovede kompenzovat snahou. Jeho projev je esteticky, plisobivy, procitény.
Zapojuje se do Cinnosti a umi efektivné spolupracovat ve skuping. Vazi si vysledkl prace
druhych, kulturnich a spoleenskych hodnot, zdravi, chrani zivotni prostredi, kulturni a
historické dédictvi. Aktivné se zapojuje do kulturnich a spolecenskych akci. Je schopen

objektivniho hodnoceni 1 sebehodnoceni.
Stupen 2

Zak pracuje svédomité a se zdjmem. Ziskané dovednosti dokaze dobie pouzivat. Projevuje

snahu a za pomoci ucitele je schopen dosdhnout velice péknych vysledkl a zlepSeni. Do prace
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se zapojuje a ve skupiné dokdze spolupracovat. Obcas se dopusti mén¢ zavaznych chyb
eventuelné poruseni pravidel bezpecnosti a hygieny pro praci. M zajem o umeéni, estetiku a

télesnou kulturu. Je schopen s urcitou korekci ucitele hodnoceni a sebehodnoceni.
Stupen 3

o 24

praci se vétSinou neobejde bez pomoci uclitele a jeho snaha je mal4 a nesoustavnd.Vysledky
jeho prace nejsou piili§ kvalitni. Ve skupiné je schopen pracovat spiSe jen mechanicky podle
pokynt ostatnich. V oblasti sportu, kultury nema vétsi piehled. Dopousti se ¢asto poruSovani

pravidel bezpecnosti, hygieny.
Stupeni 4,5

Udélujeme ve vyjimecnych piipadech, kdy zdk ani po upozornéni pedagoga a poskytnuti
navodl na praci neni schopen a predev§im ochoten pfimétené ukoly splnit. V kolektivu

plsobi negativné. Nevazi si prace druhych, svoji ¢innosti poskozuje vysledky prace druhych.

Celkové hodnoceni zaka na vysvéd&eni se vyjadfuje stupni:

a) prospél(a) s vyznamendnim
b) prospél(a)

¢) neprospél(a)

d) nehodnocen(a)

Pouziti jednotlivych stupiili je dano § 15 vyhlasky 48/2005 Sb.

Celkové hodnoceni zdka na vysvédCeni v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo pfi

kombinaci slovniho hodnoceni a klasifikace znamkami:

Slovni hodnoceni bude vyuzito pouze na zadost rodict a ve vyjimecnych ptipadech, zejména
pfi snaze motivovat zdka k dal§imu uceni /po dlouhodobé nemoci nebo jinak zdivodnéné
absenci, po pfechodu z jiné skoly nebo po ptichodu ze zahranici, pfi specifickych problémech

v uceni a podobné/.
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Slovni hodnoceni na vysvédéeni bude pouzito pouze po prechodnou dobu - po prekonani

problému Zaka bude opét pouzita klasifikace znamkami.

Pro celkové hodnoceni zdka bude pfedmét hodnoceny na vysvédceni slovné oklasifikovan
také znamkou, kterd nebude zapsana na vysvédceni ani v katalogovém listu. O této zndmce
bude informovana pedagogicka rada a zndmka bude zapocitana do celkového hodnoceni na

vysvédcent.

Opravné a komisionalni zkousky:

a) ma-li zdkonny zéastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni,miize pozadat o
komisionalni pfezkouSeni zdka
b) zaci, kteti na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predméti a

neopakovali na L. stupni ro¢nik, konaji opravné zkousky — opravné zkousky jsou komisionalni
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Autoevaluace §koly

Oblasti autoevaluace

e podminky vzdélavani

e soulad SVP s RVP

e spoluprace srodi¢i, vliv vzajemnych vztahi Skoly, zaka, rodich a dalSich osob a
partneri

e vysledky vzdélavani

e fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovniki

e uroven vysledkl prace Skoly ve vztahu k podminkdm vzdélavani a ekonomickym
podminkam

e vyucovaci a $kolni klima

Cile a kritéria autoevaluace

e udrZovani a dalsi systematické zlepSovani spoluprace s rodici, zaky a partnery

e zvySovani urovné vzdelani zaki a prohlubovani jejich klicovych kompetenci

e v souvislosti s ekonomickymi podminkami prohlubovani a rozvoj dal§iho vzdélavani
pedagogickych pracovnikl

e udrzeni a dalsi zlepSeni pfiznivého klimatu skoly

Nastroje autoevaluace

e fizeny rozhovor

e fizena skupinova diskuze

e Skolni dokumentace

e dotazniky

e 7zdkovskeé prace

e hodnoceni Skoly a ucitelti zaky

e hodnoceni prace ucitelti vedenim Skoly

Casoveé rozvrzeni evaluacnich ¢innosti
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e pribéznd cinnost: sledovani prace ucitelti, sledovani a hodnoceni prace zaki,
ovéfovani SVP v praktickém Zivoté 3koly, hodnoceni klimatu $koly, posuzovani
vztaht Skoly s vefejnosti a partnery

¢ hodnoceni na konci pololeti: vysledky dosazené Zaky, efektivita programu, jeho dopad
na klima skoly, na vztah ucitelt a zak, pouzivané vyukové metody a postupy,
chovani zakt

e hodnoceni na konci dvouletého cyklu: efektivita fungovani SVP a navrhy na jeho

piipadné zmény, porovnani objektivnich podminek Skoly
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Schvaleni dokumentu

Dokument byl schvalen pedagogickou radou skoly dne 25. srpna 2008, modifikovan 11.
cervence 2011, 20. ¢ervence 2012 a 18. srpna 2023. Modifikace schvalena pedagogickou
radou dne 31. srpna 2023.

Dokument byl pfedlozen Skolské rad¢ dne 27. srpna 2023.
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